
令和６年度 善通寺市 保健ガイド 

 

◎ 人間ドック・がん検診の申し込みの流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 健康診査の申し込みの流れ 

 

 

 

 

◎ 人間ドック・がん検診・健康診査を受診したら 
保健師や栄養士が個別健康相談を実施しています。ご希望の方は、お電話にてお問い合わせください。 

 (令和６年 1 月発行) 

※内容については、一部変更する場合があります。 

１ 市へ希望申し込みをする 
申込方法 

①「令和 6 年度検診希望申込書(別紙)」に世帯員分をまとめて記入してください。 

 ※記入方法は、「令和６年度検診希望申込書の記入方法(別紙)」をご参照ください。 

② 令和 6 年 2 月 14 日(水)までに、返信用封筒に入れて、次のいずれかの方法でお申し込み 

ください。 

◎郵  送：ポストに投函する(切手不要) 

◎直接提出：保健課(市役所１階３番窓口)、または各地区公民館まで持参する 

※検診希望申込書をお持ちでない場合や、検診希望申込書の提出期限を過ぎた場合、申し込み

後に変更をご希望する場合は、保健課(☎0877-63-6308)までご連絡ください。 

※受診を希望される場合は、人間ドックまたはその他の検診(健診)のいずれかになります。 

２ 受診時期にあわせて受診券が届く(申込者のみ) 

３ 医療機関に予約する 

      

４ 検診を受診する 

１ 対象者には受診券が届く(申し込み不要)  

２ 健康診査を受診する 

 

 

※大腸がん検診、前立腺がん検診、肝炎ウイルス検診は、予約が不要な医療機関もあります。 

受診券をご確認ください。 

※一部医療機関では、医療機関への予約が必要な場合があります。受診券と同封のチラシをご確認ください。 



◎ 令和 6 年度 善通寺市各種検診(健診)のご案内 

 
※１ 善通寺市が行う国民健康保険または後期高齢者医療制度の被保険者以外の各種健康保険の被保険者およびご家族の方は、各医

療保険者が発行する「特定健康診査受診券」を人間ドック受診時にお持ちいただくと、一部補助が受けられます。ただし、受

診医療機関の契約する医療保険者の受診券に限ります。四国こどもとおとなの医療センターでは補助がありません。 

※２ バスでの検診は受診日に限りがあります。都合に合わせて受診を希望される場合は、医療機関での検診をお勧めします。土曜

日に受付可能な医療機関もありますので、詳しくは、裏面をご確認ください。 

※３ 一部医療機関では、予約が必要な場合があります。受診券等をご確認ください。 

※４ 令和 6 年度肝炎ウイルス検診の対象者は、昭和 58 年 4 月 2 日～昭和 59 年 4 月 1 日生まれの方、昭和 53 年 4 月 2 日～昭和

54 年 4 月 1 日生まれの方、昭和 48 年 4 月 2 日～昭和 49 年 4 月 1 日生まれの方、昭和 43 年 4 月 2 日～昭和 44 年 4 月 1 日

生まれの方、昭和 38 年 4 月 2 日～昭和 39 年 4 月 1 日生まれの方で、これまで肝炎ウイルス検査を受けたことがない方です。 

※５ 特定健康診査は、加入している各医療保険者が実施します。善通寺市が行う国民健康保険の被保険者でない方は、加入中の医

療保険者へお問い合わせください。          

実施
医療機関

６月～12月 要予約 1,500円 500円

バス(※２) 12月の指定日 指定日に受診 700円 500円

胃内視鏡検査
(胃カメラ検査)

実施
医療機関

６月～12月 要予約 2,500円 500円

実施
医療機関

６月～12月 要予約 700円 500円

バス(※２)
12月または

２月の指定日
指定日に受診 700円 500円

30代の乳がん検診

超音波検査

実施
医療機関

６月～12月 要申込 要予約 700円

実施
医療機関

６月～12月 要予約 1,000円 500円

バス(※２) ２月の指定日 指定日に受診 700円 500円

実施
医療機関

６月～12月 要申込
不要
(※３) 500円 500円

実施
医療機関

６月～12月 要申込 不要
(※３) 700円 500円

胸部Ｘ線検査 無料 無料

喀痰検査 600円 500円

実施
医療機関

６月～12月 不要
不要
(※３) 無料

実施
医療機関

６月～12月 不要
不要
(※３) 800円 500円

男性 8,000円
女性 11,000円

男性 12,000円(※１)

女性 15,000円(※１)

検診・健診の種類
主な検査内容

人間ドック

がん検診(胃・子宮頸・乳・
大腸・前立腺)、胸部レント
ゲン検査、腹部超音波検査、
特定健康診査に準ずる検査項目

胃
が
ん
検
診

40歳以上の男性

バス

30代
の

女性

40歳以上

実施
医療機関

６月～２月

要申込
受診を確約する
申し込みでは
ありません

要予約

対象者(令和7年3月31日現在の年齢)

20歳 30歳 40歳

結
核
・
肺
が
ん
検
診

40歳以上の女性

（隔年受診）

前立腺がん検診
血液検査(PSA検査)

50歳 60歳 70歳
75歳
以上

自己負担金
受診場所

(裏面参照)
実施期間 市への

希望申込

受診券が届いたあと

医療機関
への予約 75歳以上74歳以下

要申込

20歳以上の女性 要申込
子宮頸がん検診

視診、子宮頸部の細胞診

40歳以上

乳
が
ん
検
診

40歳以上の
乳がん検診

マンモグラフィ検査

要申込

40歳以上
大腸がん検診

便潜血検査(2日分の便を検査)

バリウムによる
胃部Ｘ線検査

10月
（日程未定） 要申込

バスでの胸部X線検査を
受診した40歳以上

特定健康診査(※５)・
後期高齢者健康診査
身体測定、血液検査、

尿検査等の総合的な検査

40歳以上の善通寺市
が行う国民健康保険
または後期高齢者

医療制度の被保険者

特定の年齢の方(※４)

不要

実施期間中に
受診

肝炎ウイルス検診
血液検査(B型・C型肝炎検査)

上記以外の40歳以上

40歳以上の善通寺市が行う
国民健康保険または後期
高齢者医療制度の被保険者



●自己負担金免除申請方法について 

 生活保護受給者や市民税非課税世帯に属する方は、がん検診や健康診査当日、医療機関に自己負担金免除証明書を

提出することで無料になります。本人及び同一世帯員が申請する場合は、申請者本人の確認ができる書類(健康保険証

等)を保健課までお持ちになり、必ず事前に証明書の交付手続きを行ってください。なお、別世帯の代理人が手続きす

る場合は、委任状が必要となります。医療機関に証明書の提出がなければ自己負担することとなり、検診(健診)後の返

金には一切応じることができません。 

 

～人間ドック・がん検診の補足事項について～ 

◎人間ドック実施医療機関一覧       ※内容は一部変更する場合があります。ご了承ください。 

実施医療機関 定員 胃カメラ 送迎バス 備  考 

香川成人医学研究所 

(坂出市) 
1,800 人 

あり 

※追加料金あり 
あり 

月・水曜日 

※送迎バス不要の場合は、別の曜日でも可。 

滝宮総合病院 

(綾川町) 
330 人 

あり 

※追加料金あり 
あり 月 2 回 火曜日 

まるがめ医療センター 

(丸亀市) 
1,600 人 

あり 

※追加料金あり 
なし 月・火・水・金曜日 

四国こどもとおとなの 

医療センター(善通寺市) 
100 人 

あり 

※追加料金あり 
なし 実施曜日未定 

香川労災病院 

(丸亀市) 
100 人 なし なし 

月曜日 ※検診当日は 10 時(子宮頸がん検診

を受けられる方は 9 時)より受付します。 

※検診希望申込書は、受診を確約するものではありません。5 月中旬に受診券と一緒にお送りする申込書を医療機関

へ提出する必要があります。なお、医療機関毎に定員を設けていますので、ご希望に添えない場合があります。 
 

◎子宮頸がん検診 

生理中は正しい検査結果が出ないことがあるため、生理期間を避けて受診することをお勧めします。 
 

◎乳がん検診 

30 代の乳がん検診は、超音波検査(エコー検査)を実施しています。乳腺が発達している妊娠中や授乳中の方も受け

られます。40 歳以上の乳がん検診は、マンモグラフィ検査(40 歳～49 歳：2 方向、50 歳以上：1 方向)を実施してい

ます。豊胸手術をされている方は受診できません。 
 

◎胃がんとピロリ菌 

胃がんにはピロリ菌感染が深く関係しています。ABC 検査(胃がんリスク検査)は、胃がんそのものを見つける検査

ではありません。ピロリ菌感染の有無(ピロリ菌抗体検査)と、胃粘膜の萎縮度(ペプシノゲン検査)を血液検査で調べ、

胃がんにかかるリスクを判定する検査です。ピロリ菌に感染していた場合は、除菌することで胃がんの発生を抑える

ことができます。ABC 検査をご希望の方は、医療機関にお問い合わせください。(ABC 検査の費用について市からの

助成はありません。保険適用の条件を満たせば、治療は二次除菌まで保険診療で受けることができます。) 

～予防接種について～ 

◎風しんの抗体検査・予防接種について 

善通寺市に住民票があり、昭和 37 年４月２日から昭和 54 年４月１日の間に生まれた男性で、過去に風しんの抗体

検査やそれに伴う予防接種を実施されていない方は、お手元の無料クーポン券で健診時に抗体検査を受けられる可能

性があります。詳しくは、市ホームページをご確認ください。 



善通寺市人間ドック・がん検診・健康診査実施医療機関一覧 
土曜日実施医療機関・・・◎(受付時間は医療機関ごとに異なります。詳しくは、ご希望の医療機関へ直接お問い合わせください。) 

医 療 機 関 名 電話番号 

人
間
ド
ッ
ク 

胃
が
ん
検
診 

子
宮
頸
が
ん
検
診 

乳
が
ん
検
診 

大
腸
が
ん
検
診 

前
立
腺
が
ん
検
診 

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診 

健
康
診
査 

風
し
ん
抗
体
検
査 

風
疹
予
防
接
種 

バ
リ
ウ
ム 

胃
カ
メ
ラ 

30

歳
代 

40

歳
～ 

アイシークリニック 62-0118     ○       ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

安藤医院 62-0129             ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

石原消化器内科クリニック 63-6677     ◎       ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

岩野循環器内科医院 63-7000             ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

岩本内科医院 62-1075             ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

大杉脳神経外科医院 63-5566             ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

行天クリニック 63-6200             ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

四国こどもとおとなの医療センター 62-1000 ○     ○           ※ ※ 

善通寺診療所 62-0311    ○       ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

善通寺前田病院 63-3131   ◎ ◎       ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

田所医院 62-1223             ◎ ◎ ◎ ○ ◎ ◎ 

谷病院 63-5800       ◎               

中島医院 62-0358   ◎         ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

にしかわクリニック 63-6500             ○ ○ ○  ◎ ◎ 

藤沢医院 62-1873             ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

ふじた医院 62-0555     ◎       ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

水藤乳腺甲状腺クリニック 64-3210         ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

三宅整形・リハビリクリニック 63-2010             ◎ ◎ ◎ ◎   

森医院 63-1500   ○         ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

山下内科医院 62-2288   ○         ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

吉田医院 62-1180   ◎         ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

香川成人医学研究所 0120-50-2311 ◎                     

滝宮総合病院 087-876-2245 ○                     

まるがめ医療センター 24-8300 ○     ○ ○ ○           

香川労災病院 23-3111 ○                     

 

※四国こどもとおとなの医療センターの風しん抗体検査・風しん予防接種は、人間ドック受診者に限ります。 

※感染症対策として、検診(健診)を受診される際は、マスクの着用や手指消毒のご協力をお願いいたします。 

 

問い合わせ先 善通寺市保健課 電話 0877－63－6308 
 


