
石けんで洗い終わったら、十分に水で流し、清潔なタオルやペーパータオルでよく拭き取って乾かしましょう。

Topics 
P. ２-３
　
P. ４-５
　
P. 31

特集 
変わる教育現場 × 変わらない想い
善通寺五岳山 空海トレイル２０２０
　　　　　　　　　Photo reports
おこしおこされ協力隊
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そ
の
洗
い
方
で
大
丈
夫
？

正
し
い
手
の
洗
い
方
、
で
き
て
い
ま
す
か
？

正
し
い
手
洗
い
は
、
か
ぜ
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ･

感
染
症
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

＊新型コロナウイルスの影響などで、4 月に
実施するイベントが大幅に変更となる場合
があります。

　最新情報は市ホームページなどで随時ご確
認ください。

正しい手順を確認



変わる教育現場 × 変わらない想い

特 集　変わる教育現場 × 変わらない想い

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
的
思
考
っ
て
？

　

自
分
が
意
図
す
る
一
連
の
活
動
を
実
現
す

る
た
め
に
、
ど
の
よ
う
な
動
き
の
組
み
合
わ

せ
が
必
要
で
あ
り
、
一
つ
一
つ
の
動
き
に
対

応
し
た
信
号
を
、
ど
の
よ
う
に
組
み
合
わ
せ

た
ら
い
い
の
か
、
記
号
の
組
み
合
わ
せ
を
ど

の
よ
う
に
改
善
し
て
い
け
ば
、
よ
り
意
図
し

た
活
動
に
近
づ
く
の
か
、
と
い
っ
た
こ
と
を

論
理
的
に
考
え
て
い
く
力
の
こ
と
で
す
。

（
出
典
：
文
部
科
学
省 

「
小
学
校
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

教
育
の
手
引
」）

　

つ
ま
り
、
今
の
社
会
が
先
端
技
術
に
よ
っ

て
支
え
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
理
解
し
、
順
序

を
立
て
て
考
え
、
試
行
錯
誤
し
、
も
の
ご
と

を
解
決
す
る
力
で
す
。

今
、
な
ぜ
必
要
？

―
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
育
の

必
要
性
と
は
ー

　

近
年
、
世
界
中
で『
人
工
知
能
（
Ａエ
ー

Ｉア
イ

）
』

や
『
Ｉア
イ

Ｃシ
ー

Ｔテ
ィ
ー』
が
飛
躍
的
に
進
化
し
て
い
ま

す
。
身
近
に
も
ロ
ボ
ッ
ト
掃
除
機
な
ど
、
普

段
の
生
活
の
中
で
も
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
と
プ
ロ

グ
ラ
ミ
ン
グ
の
働
き
の
恩
恵
を
受
け
て
お

り
、
こ
れ
ら
の
便
利
な
機
械
が
魔
法
の
箱
で

は
な
く
、
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
通
じ
て
人
間

の
意
図
し
た
処
理
を
行
わ
せ
る
こ
と
が
で
き

る
も
の
で
あ
る
こ
と
を
理
解
で
き
る
よ
う
に

す
る
こ
と
が
背
景
と
し
て
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。

善
通
寺
市
の
取
り
組
み

　

善
通
寺
市
で
は
、
中
央
小
学
校
と
東
部
小

学
校
を
モ
デ
ル
校
と
し
て
、
昨
年
７
月
、
今

年
２
月
に
外
部
講
師
を
招
き
、
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
授
業
を
実
施
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち

だ
け
で
な
く
、教
職
員
向
け
の
研
修
と
し
て
、

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
の
使
用
方
法
や
プ
ロ
グ
ラ

ミ
ン
グ
言
語
を
用
い
た
基
礎
講
座
も
行
い
ま

し
た
。

実
際
に
ど
ん
な
授
業
し
て
る
の
？

　

今
回
行
っ
た
モ
デ
ル
授
業
で
は
、
４
年
生

は
総
合
の
学
習
で
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
で
ビ

ジ
ュ
ア
ル
プ
ロ
グ
ラ
ム
言
語
『S

ス
ク
ラ
ッ
チ

cratch

』

を
使
い
、
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
（
指
示
内
容
を

作
成
す
る
）
の
基
礎
を
学
び
ま
し
た
。
６
年

生
は
、
理
科
の
授
業
で
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
し

た
デ
ー
タ
を
『m

マ
イ
ク
ロ
ビ
ッ
ト

icro
:b

it

』
と
呼
ば
れ
る

装
置
に
転
送
し
、
電
球
の
点
滅
や
明
る
さ
の

調
整
な
ど
、
自
分
が
指
示
し
た
内
容
で
正
確

に
作
動
す
る
か
を
学
び
、
応

用
で
は
、
車
の
模
型
を
自
分

の
組
み
込
ん
だ
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
で
動
か
す
実
験
を
行
い

ま
し
た
。

明
る
い
未
来
の
た
め
に

　

モ
デ
ル
校
以
外
の
小
学
校
で
も
令
和
２
年

４
月
か
ら
本
格
的
に
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
育

が
実
施
さ
れ
ま
す
。
モ
デ
ル
校
で
取
り
入
れ

た
理
科
以
外
で
も
音
楽
や
算
数
な
ど
の
授
業

に
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
育
を
組
み
込
ん
で
い

く
予
定
で
す
。

　

一
人
に
１
台
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
や
電
子
黒

板
を
使
っ
て
授
業
を
行
う
な
ど
、
授
業
の
進

め
方
や
教
育
の
環
境
な
ど
は
大
き
く
変
わ
り

ま
す
が
、
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
的
思
考
を
身
に

付
け
る
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち
の
明
る
い
未

来
の
た
め
に
役
立
て
て
欲
し
い
と
い
う
教
育

現
場
の
想
い
は
今
も
昔
も
変
わ
り
ま
せ
ん
。

４
月
か
ら
変
わ
り
ま
す

　

令
和
２
年
４
月
か
ら
、
文
部
科
学
省
『
学

習
指
導
要
領
』
の
一
部
改
定
に
伴
い
、
小
学

校
で
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
育
が
必
修
と
な
り

ま
す
。
令
和
３
年
度
は
中
学
校
、
令
和
４
年

度
は
高
等
学
校
で
も
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
育

が
実
施
さ
れ
る
予
定
で
す
。
ま
ず
、
こ
の
春

か
ら
小
学
校
の
教
育
現
場
が
大
き
く
変
わ
ろ

う
と
し
て
い
ま
す
。

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
育
と
は

　

子
ど
も
た
ち
に
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
に
意
図

し
た
処
理
を
行
う
よ
う
に
指
示
す
る
こ
と
が

で
き
る
と
い
う
こ
と
を
体
験
さ
せ
な
が
ら
、

将
来
ど
の
よ
う
な
職
業
に
就
く
と
し
て
も
、

時
代
を
超
え
て
普
遍
的
に
求
め
ら
れ
る
力
と

し
て
『
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
的
思
考
』
な
ど
を

育
成
す
る
こ
と
が
目
的
で
す
。

特 集

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
育
が
必
修
に

▲『micro:bit』装置

次は
ロボットを使って、
プログラミングの

授業がしたい。

プログラミング授業
を受けて

～子どもたちの感想～

プログラムで
  車まで動かす
ことができて

   びっくりした。

◀授業では講師が
　一人ひとりに
　丁寧に
　教えています

一人に１台▶
タブレット端末を

使って学習

マイクロビット
を使って

明かりや文字を
作ることが
楽しかった！

小さなコンピュータに
命令するだけで、

自分が指示したことが
できてすごかった！

操作が
少し難しくて、
苦労したけど
楽しかった。

プログラムを使えば、
人が来ると

電気がつくとか
他にもいろんなことも

できそう！
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楽しい

　

２
月
22
日
、
国
内
で
も
ト
ッ

プ
ク
ラ
ス
の
難
易
度
を
誇
る
『
善

通
寺
五
岳
山 

空
海
ト
レ
イ
ル

２
０
２
０
』
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
今
年
で
３
回
目
を
迎
え
る

大
会
で
は
、
五
岳
山
を
一
周
す

る
シ
ン
グ
ル
コ
ー
ス
（
15
㎞
）、

二
周
す
る
ダ
ブ
ル
、
三
周
す
る

ト
リ
プ
ル
に
加
え
、
新
た
に
初

心
者
向
け
の
ハ
ー
フ
コ
ー
ス

（
６
㎞
）
を
新
設
し
ま
し
た
。

　

大
会
当
日
は
、
悪
天
候
な
が

ら
も
過
去
最
多
と
な
る
４
０
９

人
の
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ナ
ー
が
総

本
山
善
通
寺
に
集
ま
り
、
弘
法

大
師
空
海
が
修
行
し
た
伝
説
が

残
る
山
々
、
五
岳
山
の
登
頂
制

覇
に
挑
み
ま
し
た
。

　

空
海
ト
レ
イ
ル
の
コ
ー
ス
で

は
、
急
激
な
坂
道
や
滑
り
落
ち

そ
う
な
山
道
、
さ
ら
に
鎖
が
つ

け
ら
れ
た
岩
場
も
あ
り
、
他
の

大
会
で
は
味
わ
え
な
い
体
験
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
各
所
で
絶

景
を
見
る
こ
と
が
で
き
、
ラ
ン

ナ
ー
の
心
を
癒
し
て
く
れ
ま
す
。

大
会
動
画
は
、
後
日
空
海
Ｎ
Ａ

Ｖ
Ｉ
で
公
開
予
定
で
す
。

＊
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
と
は
、
陸

上
競
技
の
一
種
で
、
山
野
な
ど
未

舗
装
の
道
を
走
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

―弘法大師空海が修行した伝説の山に挑む者たちー
善通寺五岳山 空海トレイル 2020

Photo reports

どんなに過酷なコースでも

最高の景色を見ればまた走りたくなる、

それが〝トレイルランニング〟

①

④ ⑤

⑦

⑥

③

②

最高の笑顔ありがとうございます！

また来年お会いしましょう。

岩
場
あ
り
!?

ト
レ
イ
ル
あ
り
！

ロ
ー
ド
あ
り
！

走るって、 絶
景
あ
り
！

ま
さ
に
修
行
の
地

撮影場所

① 我拝師山奥の院禅定岩場

② 畑地灌
かん

漑
がい

施設管理道路（西部地区）

③ 火上山入山口

④ 香色山入山口

⑤ 大坂峠エイドステーション（給水場）

⑥ 香色山山頂

⑦ 総本山善通寺（ゴール地点）
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６５歳以上が対象
ペダル踏み間違い時急発進抑制装置の取り付け支援をします

証明書の不正取得を防ぐ本人通知制度にご登録を！

住民票の写しなどの交付を制限することができます

電子証明書の有効期限通知書が届いた方へ

市民課市民相談係　 ６３−６３４３

市民課　 ６３−６３０６

市民課　 ６３−６３０６

市民課　 ６３−６３０６

善通寺市交通対策協議会　 ６３−６３４３
（市民課 市民相談係）　　　　　　　　　　  　　　 

　高齢者ドライバーのペダル踏み間違いによる交通事故を防止するため、『ペダル踏み間違い時急発
進抑制装置』をご自分の車に取り付ける方への支援を行います。取り付け時期により、国の補助金を
受けられる場合がありますので、ぜひお早めにご検討ください。

■　　　　　　 運転免許を持っている６５歳以上の市民
■　　　　　　 本人が所有者または使用者となっている自家用自動車
■　　　　　　 国が認定している後付け装置
■　　　　　　 装置の購入と取り付けに要する費用の１０分の９　上限５万円
■　　　　　　 令和２年度のみ　【申請受付は４月１日から】
■　　　　　　 この補助金を受けるには、取り付け前に事前申請が必要です。
　　　　　　　 詳しくは市のホームページか市民課市民相談係へ。
　　　　　　　 ＊令和２年度予算案に盛り込まれた補助金（案）です。
　　　　　　　 　予算案の可決の成立が必要となることにご留意ください。

　第三者によるなりすましなどの虚偽、その他不正な手段による証明書の取得を防止するため、
『本人通知制度』を実施しています。

　『家庭内暴力から逃れている』『ストーカー行為を受けている』などの理由で、相手に住所を知られ
たくない場合、申し出により住民票の写しなどの交付制限を行う制度があります。警察やＤＶ相談セ
ンターなどで相談後、『支援措置申出書』を市民課にご提出ください。
内　容
　『住所・転居先を知りたい』といった目的での住民票の写しなどの交付を制限します。
　原則として、本人からの交付請求以外は、家族からの請求であっても交付しません。
　対象は、住民票の写しや戸籍の附票の写しなどで、登録有効期間は１年です。（延長可）
対象となるケース
　次のような理由で相手に住所を知られたくない場合
　・配偶者（元配偶者・内縁・恋人を含む）からの
　　家庭内暴力から逃れている。
　・ストーカー行為を受けている。
　・児童虐待から逃れている。

　マイナンバーカード（個人番号カード）に内蔵されている電子証明書の有効期限が近づいた方へ、ご
案内をお送りしています。
　更新手続きは、有効期限の３か月前から可能です。電子証明書をご利用の方につきましては、案内
文をご確認のうえ、お手続きください。

■ 電子証明書の利用場面（具体例）
　・署名用電子証明書
　　　電子申請（ｅ−Ｔａｘを使った確定申告）など
　・利用者証明用電子証明書
　　　コンビニ交付サービス利用、行政のサイト
　　　（マイナポータルなどへのログイン）など

＊電子証明書の更新をしなくても、マイナンバーカードの有効期限まで切れ
るわけではありません。引き続き、本人確認書類やマイナンバーを証明す
る書類としてご利用できます。

＊マイナンバーカードの有効期限が近づいた方にも、同じくご案内をお送り
しています。

利用するためには【登録無料】
『本人通知制度への登録』（事前登録）が必要
です。本人確認ができる書類（運転免許証、
マイナンバーカード（個人番号カード）な
ど）をご持参のうえ、市民課窓口でお申し
込みください。（郵送申請も可能です。）

本人通知制度とは
住民票の写しなどの証明書を本人の代理人
や第三者に交付した場合に、そのことを本
人にお知らせする制度です。

通知の対象となる証明書
住民票の写し、住民票記載事項証明書、戸
籍の附票の写し、戸籍謄抄本、戸籍記載事
項証明書など

対 象 者
対 象 車 両
対 象 装 置
補助額など
対 象 期 間
ご 注 意

春の全国交通安全運動を実施します

運動期間　４月６日（月）～１５日（水）
運動重点　
　● 子どもを始めとする歩行者の安全の確保
　● 高齢運転者などの安全運行の周知
　● 自転車の安全利用の推進
　● 全ての座席のシートベルトと
　　チャイルドシートの正しい着用の徹底
　● 横断歩道利用者の安全確保

『 車より　人が優先　讃岐マナー 』香川県の運動スローガン

～高齢者安全運転支援装置設置費補助金～

装置取付事業者の方へ

３月30日（月）10時より市役所第３会議室にて説明会を行います。
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資格取得した時期 天引き開始月 天引きする額
平成31年４月２日～
　　　令和元年10 月１日の間 令和２年４月から 平成 31年度の保険税（料）を

12か月分になおした額の６分の１の額
令和元年10月２日～
　　　　　　　12 月１日の間 令和２年６月から 平成 31年度の保険税（料）を

12か月分になおした額の５分の１の額
令和元年12月２日～

　　　令和２年２月１日の間 令和２年８月から 平成 31年度の保険税（料）を
12か月分になおした額の４分の１の額

対 象 者 車両の
所有名義 運 転 者 用　　途

身体障
がい者

（注１）

１８歳以上 障がい者本人
障がい者本人 限定なし

同一生計の
家族または
常時介護者

次の１または２のいずれか
１. 障がい者の通院、通学、通所、

通勤、生業または一時帰省の
ために週１回（または月４回）
以上、かつ３か月以上継続し
て使用すること

２. 障がい者の日常生活（買物、
交流活動など）のために、週
１回程度使用すること

１８歳未満
障がい者本人
または
同一生計の
家族

知的障がい者（注２）

精神障がい者（注３）

【国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料】
特別徴収（年金天引き）について

仮徴収（４・６・８月の年金から天引き）
　●令和２年２月に支給される年金から天引きされていた方
　　４・６・８月の年金支給時に、２月に天引きした額と同額が天引きとなります。
　　＊ただし、介護保険料については、一部の方は８月に天引きする額が
　　　２月に天引きした額と異なる場合があります。
　●令和２年度から新たに年金天引きとなる方
　　前年度中に資格を取得された方（後期高齢者医療被保険者で転入された方を含む）で
　　年金天引きの対象となる方は、資格取得の時期により天引き開始月が異なります。

本徴収（10月・12月・翌年２月の年金天引き）
　令和２年10月・12月・令和３年２月の年金支払い時には本徴収として、前年中の所得などによ
り確定した年間の保険税（料）の額から仮徴収した額を差し引いた残りの額の３分の１ずつを天引き
いたします。
　令和２年度保険税（料）の確定した年額は、７月に通知いたします。

国民健康保険税と後期高齢者医療保険料は申し出により納付方法を変更できます
　保険税（料）を年金天引きされている方で、口座振替による納付をご希望の方は、税務課へ申し出
ください。著しい滞納がない場合に変更できます。
　＊介護保険料は、変更できません。
　仮徴収の対象外の方（普通徴収から開始の方）は７月に保険税（料）が確定後、７月から納付書ま
たは口座振替による納付が開始されます。その後、年金天引きに移行される方については、10月
から天引きが開始されます。

税務課　 ６３−６３０５

固定資産課税台帳などの閲覧ができます
税務課　 ６３−６３０５

税務課　 ６３−６３０５

　令和２年度の固定資産の価格などについて縦
覧ができます。
　固定資産税の納税者は、『価格等縦覧帳簿』に
より、自身の土地・家屋と市内にある他の土地・
家屋の価格（評価額）を比較することができます。
ただし、所有者の住所、氏名、税額などは記載
していません。
　また、縦覧期間中は、納税者が所有する土地・
家屋・償却資産の確認のため、固定資産課税台
帳（名寄帳）を無料で閲覧することもできます。

■ 期　間　4 月 1 日（水）～ 4 月３０日（木）
　　　　　（土日、祝日を除く）
　　　　　＊４月５日（日）は開庁します。
■ 場　所　税務課
■ 必要なもの　
　　運転免許証などの本人確認ができるもの
　　（代理人の場合は委任状も必要です）

軽自動車税の減免申請ができます

　身体などに障がいがある人の幅広い社会参加の支援を目的として、一定の要件を満たしている場合
は、減免申請ができます。
＊減免は、次の条件に該当する場合で、障がい者１人につき１台に限ります。
＊昨年度『本人運転で減免を受けた方』は、車両などの変更がなければ、申請は不要です。

＊１８歳以上の身体障がい者については、本人運転、家族等
運転ともに、自動車の所有名義は障がい者本人でなけれ
ば、減免を受けることはできません。

【申請に必要なもの】
１. 減免申請書　
２. 納税義務者の印鑑　３. 自動車検査証
４. 次のうち、該当する手帳
　  ・身体障害者手帳　・戦傷病者手帳　
　  ・療育手帳　・精神障害者保健福祉手帳
　  （あわせて自立支援医療受給者証が必要）
５. 実際に運転する人の運転免許証

＊同一生計の家族または常時介護者が運転す
る場合は、次のものも必要です。

６. 使用状況を明らかにする証明書など通
院・通学・通所・通勤・生業証明もし
くは日常生活のための利用申立書

７. 自動車運行計画書・誓約書
　　　 （常時介護者による運転の場合）

【申請期間】
４月１３日（月）から
　 ６月１日（月）まで（納期限まで）

＊土日、祝日を除く

身体障がい者などのために
構造を変更した軽自動車などの減免
　車いすの昇降装置・固定装置や、浴槽を装備す
るなど、その構造がもっぱら身体障がい者などの
利用に供するための軽自動車なども、申請により
軽自動車税の減免を受けることができます。

【申請に必要なもの】
１. 減免申請書　２. 印鑑　３. 自動車検査証
４. 構造変更していることがわかる写真

申請期間を過ぎると、受付できません。早めに申請をお願いし
ます。なお、口座振替納付の場合は、減免になっても、口座振
替の中止が間に合わず、いったんお支払いしていただき、後日
還付となる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

＊４・６月から新たに天引き開始となる方には、天引き開始月の初旬に『仮徴収額決定通知書・特別徴収
開始通知書（仮徴収）』をお送りします。（注１）身体障害者手帳や戦傷病者手帳の一定の障害等級に該当する方　

（注２）療育手帳の障害の程度Ⓐ・A の方
（注３）精神障害者保健福祉手帳（１級）あわせて自立支援医療受給者証（精神通院医療にかかるもの）をお持ちの方
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善通寺市住民自治推進委員会の委員を募集します今年度より４月当初～１０月末までに！
住宅リフォーム支援の申請受付期間を拡大します

事業の最終年度です！
危険なブロックなどの撤去費用を補助します

がんばる中小企業を応援します　― 中小企業振興支援 ―

政策課　 ６３−６３０３
建築住宅課　 ６３−６３１３　 ６３−６３３７

建築住宅課　 ６３−６３１３　 ６３−６３３７

香川県広域水道企業団善通寺支所　 ６３−６３４０

商工観光課　 ６３−６３１５

　本市では、平成１７年に制定した善通寺市自治
基本条例において『情報の共有、まちづくりへの
市民参画、市政への市民参画、協働』を自治の原
則に定め、市民の意思が活かされた、善通寺ら
しい独自性と魅力のある地域社会の創造を目指
しています。
　善通寺市住民自治推進委員会は、市長の付属
機関として平成１８年に設置され、本市の自治に
関して重要な役割を担う委員会です。
　今回、本委員会の委員が令和２年５月３１日で任
期満了となるため、新たに委員を公募いたします。

◆ 住宅のリフォーム
　募集期間：４月１日（水）～ 10月30日（金）　
　　　　　　９時～17時　　
◆ ブロック塀等撤去　
　＊住宅のリフォームと期間が異なります。
　募集期間：４月１日（水）～ 12 月 28 日（月）　
　　　　　　９時～17時
　内　　容：住宅リフォームおよびブロック塀

等撤去工事に対して『善通寺市商
品券』を交付します。

　地震などの際に倒壊の恐れがある危険なブ
ロック塀などの撤去に要する費用の一部を補助
する『善通寺市民間危険ブロック塀等撤去支援
事業』を、昨年度に引き続き実施します。なお、
この事業は令和２年度が最終年度となりますの
でご注意ください。
受付期間：
　４月１日（水）～
　　12月28日（月）
　９時～17時

５月請求分のお支払いから
クレジットカード払いがご利用できます

【手続き方法】
　手続きには、４月以降にお渡しする検針票に
記載の『お客様番号』と『確認番号』が必要になり
ます。クレジットカード払いをご希望の方は、
４月以降の検針票をご準備いただき、 パソコンや
スマートフォンから『Ｙａｈｏｏ！公金支払い』に
アクセスし、手続きを行ってください。
＊インターネット上以外のお申込み方法はあり

ません。
＊お支払い上限額（１件あたり５万円まで）を超

えた場合は、納付書払いに変更します。

内容：県や市が指定する道路面などに面した危険
なブロック塀などの撤去工事に対して補助を
行います。補助率は対象工事費の５分の４に
相当する額で、補助金限度限は16万円です。

＊『民間住宅リフォーム支援・市内商業活性化事業』
と両方を受けることはできません。
リフォーム補助・ブロック塀の撤去補助は建築住
宅課（市役所２階）で受け付けしています。（土日・
祝日を除く）その他、対象や対象工事などの詳細
は建築住宅課もしくは市のホームページをご覧
ください。

料金のお支払いにご利用できる
金融機関が増えます
　あらたに１３の金融機関を加えた下記２１の金融
機関がご利用可能となります。

　４月からの検針や請求につい
ては、香川県広域水道企業団ＨＰ
に記載しています。

＊上記金融機関の全国の本支店の窓口および口座につい
て取り扱い可能です。（ゆうちょ銀行での窓口払いは、
四国内の支店に限ります）

　前年度に続き、本年度も善通寺市中小企業振
興支援事業の募集を実施します。
　募集期間：４月１日（水）より申請受付開始
　　　　　　［１２月２５日（金）まで］

予算の範囲内での交付となりますので、予
算額に達した時点で受付を終了します。

　申請の詳細は、商工観光課までお問い合わせ
ください。

★今年度より、新たに『店舗リフォーム』のメ
ニューが加わりました！

 ＊申請は１事業者につき年度内に１つまでです。
 ＊事業実施後の申請は補助対象とはなりません。

《善通寺市住民自治推進委員会の概要》
◆ 主な仕事　自治基本条例に基づき、
　　　　　　 次の事項について審議します。
  ・市民参画の手続きが適正に行われているか
  ・市の事務事業に市民の参画が図られているか
  ・その他住民自治の充実に関すること
◆ 開催回数　年２回程度
◆ 任　　期　令和２年６月１日から
　　　　　　令和４年５月３１日まで
◆ 委員報酬　委員会１回出席につき７,９００円

支援対象事業
補助対象経費 補助率 補助対象

限度額区 分

人 材 人 材 育 成 ・人材育成に係る研修の受講料
・講師謝礼 , 資格試験の受験料 補

助
対
象
経
費
の
２
分
の
１
以
内（
千
円
未
満
切
捨
）

２０万円

販路　開拓
IT 等 活 用 ・販路開拓を目的とした自社ホームページ作成または変更費用

・インターネット（オンライン）ショップの出店または開設費用 １０万円

展示会出店 ・販路開拓を目的とした展示会などへの出展に要する経費（市内活動は対象外） １０万円

製 品 ・
サ ー ビ ス
開 発

広 告 宣 伝 ・新規技術・製品などに要する広告宣伝費など ３０万円

デ ザ イ ン
等 活 用

・パッケージデザインなどの開発や改良、自社ブランドの構築に係る委託費
・専門家謝金、印刷製本費など ２０万円

経 営 経 営 革 新 ・経営革新に係る専門家の招聘、学校・企業等連携による研究費
・事業承継または６次産業化経費 ３０万円

創 業 創 業 ・創業後の販路開拓の際に要する広告宣伝費（創業後１年以内） ３０万円

　　 店 舗
リフォーム

店 舗
リフォーム

・既存店舗の改築、修繕などの工事（建築後３年以上を経過し、かつ、１年以上
  事業を実施している店舗。その他諸条件あり。） ２０万円

■募集期間　４月２日（木）～４月１７日（金）　　　■募集人数　８人程度
■応募資格　市内に住んでいる方
■応募方法　次の①と②の書類を市役所政策課まで提出してください。様式、文字数は問いません。
　①応募用紙  住所、氏名、性別、生年月日、職業、電話番号（自宅・携帯）、応募の動機を記載したもの
　②レポート  テーマ『行政との協働』
　＊内容は福祉・教育・文化・人権・環境・社会資本整備など、分野は問いません。
■提出方法　持参、郵送、FAX、E メール　　　　■選考方法　書面審査により選考します。
■問い合わせ　市政策課　 ６３−６３０３／ FAX ６３−６３５１
　　　　　　　　　　　　Ｅメール　seisaku@city.zentsuji.kagawa.jp

募
集
内
容
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和
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年
度 
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市
中
小
企
業
振
興
支
援
事
業
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金
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ニ
ュ
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一
覧

住宅リフォーム：補助対象工事費の５分の１
に相当する額で、20万円が上限となります。
ブロック塀等撤去工事：ブロック塀などの撤
去費用の５分の４に相当する額で、16万円
が上限となります。
＊『善通寺市民間危険ブロック塀等撤去支援

事業』の対象とならないブロック塀などが
対象となります。また、この補助率は今年
度までとなります。

香川県広域水道企業団善通寺支所からのお知らせ

百十四銀行、香川銀行、高松信用金庫、阿波銀行、徳島大正銀行、
高知銀行、観音寺信用金庫、中国銀行、伊予銀行、三菱 UFJ 銀行、
三井住友銀行、四国銀行、愛媛銀行、ゆうちょ銀行、みずほ銀行、
三井住友信託銀行、香川県信用組合、四国労働金庫、香川県信用農業
協同組合連合会、香川県農業協同組合、香川県信用漁業協同組合連合会

New!
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東京２０２０オリンピック聖火リレーを開催します

『ゆめ楽農支援塾』受講生を募集します
（公財）善通寺市農地管理公社　 ６３−６３４４

生涯学習課　 ６３−６３２８

　夏季オリンピック大会として５６年ぶりとなる
聖火リレーを以下の日程、ルートにおいて実施
します。これに伴い、近隣道路において交通規
制を行います。実施期間中、ご不便をおかけし
ますが、安全かつ円滑な聖火リレーの実施のた
め、ご理解とご協力をお願いします。
　■ 実　施　日　　　　４月１８日（土）
　■ 交通規制予定時間　１３：３０頃～１５：３０頃
　■ 聖火リレー実施予定場所・時間　
　　　 出 発　ＪＲ善通寺駅前　　　１４：２１
　　　 到 着　南大門前にぎわい広場　１４：３７
＊ＪＲ善通寺駅前および南大門前にぎわい広場で

は、セレモニーを予定しています。

■ 期　　間　６月～翌年５月
■ 対  象  者　野菜づくりに興味のある方　
■ 募集人数　３０人
■ 研修方法　○基礎講座　平日の夜間
 　　　　　　　（月１回程度）
 　　　　　　野菜づくりの基礎を学習します。
 　　　　　　○実践講座　土日・祝日など
　 　　　　　　（月１～２回程度）

農地管理公社の実習田で、レタス、
玉ねぎ、ブロッコリー、黒大豆な
どの栽培技術を習得します。

■ 受  講  料　４,０００円（年間１人あたり）

■ 申し込み　申込用紙に記入のうえ、５月２０日
（水）までに右記まで提出してくだ
さい。（ＦＡＸ可）

当日は混雑が予想されるため、できる限り公共交通機関を
ご利用ください。また、周辺道路への停車・駐車はお控え
ください。なお、天候などにより、臨時駐車場が利用不可
となる場合があります。

〒７６５−００１１善通寺市上吉田町５５６番地３
（公財）善通寺市農地管理公社
　　　　　　　　ＦＡＸ ６３−６３５６

通行止め区間・周辺う回路マップ

交通規制区間

ランナー走行ルート

う回路

　  臨時駐車場

＊申込用紙は、農地管理公社、市内の各公民館とＪＡ香川県の市内の各支店・出張所にあります。

　農作業が本格的に始まる時期になりました。これ
に伴って焼畑などの火入れ行為を行う機会が多く
なってきています。市内の森林または森林の周囲
１㎞の範囲内の土地において火入れ行為を行う際に
は、条例により１週間前までに、火入れ許可申請書を
市役所農林課へ提出し許可を受ける必要があります。
　なお、火入れ規模の大小に関わらず、火災の原因
となる場合がありますので、火が燃えているうちは
責任者が現場で監視し、万が一延焼した場合に備え
て消火器や水などを準備することをお願いします。
また、風の強い日の火入れ行為は行わないようにし
てください。

　《伊沢市民農園》
■ 所在地　善通寺市原田町１２３４番地１（谷病院北向かい）

　　　　　〈農園管理者〉　伊沢　清二
■ 利用可能時期　随時
■ 年間利用料　３,３００円（１区画）
　＊堆肥代・トラクター耕起料・井戸・農具使用料を含む
■ 農園面積　１６㎡（１区画）
■ 募集区画数　８区画
■ 問い合わせ先　 
　　農園管理者：伊　沢　 ０９０−４７８７−３９９５
　　　　　　　　農林課　 ６３−６３１６

火入れに係る届出について 『市民農園』の利用者募集

P

P

＊規制時間、実施時間
は 予 定 時 間 の た め、
変更となる場合があ
ります。

　 臨時駐車場：中央小学校運動場・中央公民館
　 東中学校（アスファルト部分のみ）・ＪＡ香川県善通寺支店
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　疑

　
　工
事
費
の
財
源
内
訳
の
う
ち
、

国
の
補
助
金
の
内
容
お
よ
び
使
途

に
つ
い
て
伺
う
。

　
　
56
億
６
，
０
０
０
万
円
の

う
ち
、
国
庫
補
助
金
と
し
て
約

７
億
５
，
０
０
０
万
円
が
図
書
館

や
ス
テ
ッ
プ
ガ
ー
デ
ン
、
偕
行
社

広
場
の
工
事
費
に
充
て
ら
れ
る

ほ
か
、
普
通
交
付
税
と
し
て
約

８
億
８
，
０
０
０
万
円
が
措
置
さ

れ
る
。

　
　市
債
の
償
還
計
画
に
つ
い
て

伺
う
。

　
　
約
36
億
円
の
市
債
に
つ
い
て

は
、
令
和
６
年
度
か
ら
、
本
庁
舎

は
27
年
、
図
書
館
は
25
年
を
か
け

て
毎
年
約
１
億
５
，
０
０
０
万
円

を
償
還
す
る
計
画
で
あ
る
。

新
庁
舎
建
設
等
整
備

事
業
の
補
正
予
算
を

審
議
の
結
果
、
全
会

一
致
で
可
決

　
令
和
２
年
２
月
臨
時
会
は
、
２

月
４
日
に
開
か
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
臨
時
会
で
は
、
議
案
「
令

和
元
年
度
善
通
寺
市
一
般
会
計
補

正
予
算
（
第
４
号
）」
を
上
程
し

た
の
ち
、
提
案
理
由
の
説
明
が
あ

り
、
審
議
の
結
果
、
全
会
一
致
で

可
決
し
ま
し
た
。

 

提
案
理
由

　
新
庁
舎
建
設
等
整
備
事
業
に
お

い
て
一
連
の
設
計
業
務
が
完
了
し
、

整
備
工
事
に
着
手
す
る
に
あ
た
り
、

所
要
の
予
算
措
置
を
行
う
た
め
の

債
務
負
担
行
為
（
＊
）
の
補
正
予

算
を
計
上
す
る
。
期
間
は
令
和
２

年
度
か
ら
令
和
４
年
度
ま
で
と
し
、

　
　工
事
費
は
近
隣
自
治
体
の
新

庁
舎
と
比
較
し
て
妥
当
か
。
　
　

　
　
新
た
に
図
書
館
を
併
設
し

た
建
物
に
な
る
こ
と
に
加
え
、
工

事
に
か
か
る
人
件
費
や
資
材
費
が

年
々
上
昇
し
て
き
た
こ
と
も
あ
り
、

単
純
に
比
較
す
る
こ
と
は
困
難
で

あ
る
。

　
　CM
（
コ
ン
ス
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
）
業
務
の
成
果
に

つ
い
て
伺
う
。

　
　
CM
業
務
と
は
、
発
注
者
側
に

立
っ
て
、
技
術
的
な
支
援
を
行
う

こ
と
で
、
設
計
内
容
の
検
討
、
工

程
や
コ
ス
ト
管
理
等
の
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
を
行
う
業
務
で
あ
る
。

 

新
庁
舎
の
基
本
・
実
施
設
計
に

当
た
っ
て
は
、
CM
業
務
を
導
入
し

た
こ
と
で
、
事
業
を
進
め
る
過
程

で
発
生
し
た
課
題
と
そ
の
解
決
期

限
等
を
明
確
化
し
、
本
市
と
設
計

業
者
と
の
情
報
の
共
有
を
行
う
な

ど
の
工
程
管
理
に
お
い
て
、
大
き

く
貢
献
を
し
た
も
の
と
考
え
て
い

る
。

臨
時
会
の
概
要

令
和
２
年
２
月
臨
時
会

広
報
広
聴
委
員
会

委
員
長 

　
寿
賀
崎     

久

副
委
員
長 

　
金 

崎
　
大 

和

委
　
　
員 

　
内 

田
　
信 

吾

委
　
　
員 

　
氏 

家
　
寿 

士

委
　
　
員 

　
林 

野
　
忠 

弘

委
　
　
員 

　
大 

平
　
達 

城

委
　
　
員 

　
川 

向
　
　 

武

委
　
　
員 

　
牧 

田
　
嘉 

己

委
　
　
員 

　
真 

鍋
　
範 

子

委
　
　
員 

　
山 

根
　
千 

佳

＊債
さい

務
む

負
ふ

担
たん

行
こう

為
い

ってどんなことですか？

　通常、予算案は、その年度内（１年）の収入と、

それにみあう支出で編成し、議会の承認を得な

ければなりません。

　事業が複数年度にまたがる場合は、期間と支

出限度額を定め、その期間内での支出を保証す

る予算をたてます。これを「債務負担行為」と

いいます。

　これは、「設定期間内の支出を拘束し、議会も

これを削除できない」という予算制度です。議

会で「債務負担行為」が承認されることで、市

はその事業の仮契約を結ぶことができます。
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結婚に際して　　　　
……………72％

近所のつきあいで
……………43％

就職に際して
……………33％

友人･知人のつきあいで 
……………30％

仕事上のつきあいで　
……………28％

部落差別の認識

環境ガイド
環境課  63 ー 6307（環境保全・斎場）

　　　  63ー2812（燃えるごみ）   63ー2808（一般廃棄物）教育委員会だより No.6

部落差別解消法①

教育総務課　 ６３−６３２６

善通寺市人権教育推進協議会（生涯学習課）　 ６３−６３２８

『ＡＩ vs. 教科書の読めない子どもたち』

ネットなどの新たな課題に対応

　
『
Ａ
Ｉ
vs
．教
科
書
の
読
め
な

い
子
ど
も
た
ち
』
の
著
者
で
あ

り
、
国
立
情
報
学
研
究
所
社
会

共
有
知
研
究
セ
ン
タ
ー
長
で
あ

る
新
井
紀
子
先
生
を
お
招
き
し

て
、
２
月
７
日
に
旧
善
通
寺
偕

行
社
で
小
・
中
学
校
、
幼
稚
園

の
教
員
を
対
象
と
し
た
教
育
講

演
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

新
井
先
生
は
、
Ａ
Ｉ
（
人
工

知
能
）
が
大
学
受
験
で
東
大
を

目
指
す
と
い
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

を
指
揮
さ
れ
、
Ａ
Ｉ
の
開
発
を

進
め
て
い
く
中
で
、
Ａ
Ｉ
が
苦

手
な
日
本
語
の
読
解
が
、
実
は

今
の
子
ど
も
た
ち
も
で
き
て
い

な
い
現
状
に
気
が
つ
き
、
そ
こ

で
読
解
力
を
測
る
Ｒ
Ｓ
Ｔ（
リ
ー

デ
ィ
ン
グ
ス
キ
ル
テ
ス
ト
）
を

開
発
さ
れ
た
と
の
こ
と
で
す
。

本
市
で
は
、
こ
の
Ｒ
Ｓ
Ｔ
を
平

成
30
年
度
か
ら
東
・
西
中
学
校

で
実
施
し
て
お
り
、
こ
の
日
は
、

新
井
先
生
に
両
校
の
授
業
の
様

子
も
見
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

先
生
に
よ
る
と
、
Ｒ
Ｓ
Ｔ
の

結
果
と
学
力
テ
ス
ト
の
結
果
は

誰
も
が
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り

　

部
落
差
別
解
消
推
進
法（
部
落

差
別
の
解
消
の
推
進
に
関
す
る

法
律
）
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。

２
０
１
６
年
12
月
に
施
行
さ
れ
た

新
法
な
の
で
認
知
度
は
低
く
、
善

通
寺
市
民
意
識
調
査
で
は
知
っ
て

い
る
方
は
15
％
で
し
た
。
誰
も
が

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

必
要
な
法
律
で
す
。

法
律
が
作
ら
れ
た
背
景

　
同
法
が
作
ら
れ
た
背
景
は
、
第

一
に
今
も
部
落
差
別
が
存
在
し
て

い
る
こ
と
、
第
二
に
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
よ
る
差
別
書
き
込
み
や

差
別
情
報
の
発
信
な
ど
新
た
な
部

落
差
別
事
象
が
発
生
し
て
い
る
こ

と
で
す
。

　
１
９
７
０
年
に
同
和
対
策
事
業

が
始
ま
り
、
本
市
で
も
地
区
の
住

環
境
整
備
、
就
労
の
促
進
・
支
援
、

進
学
の
支
援
な
ど
同
和
行
政
と
同

和
教
育
が
取
り
組
ま
れ
て
き
ま
し

た
。
取
り
組
み
に
よ
っ
て
部
落
差

別
的
な
言
動
は
影
を
潜
め
る
よ
う

に
な
り
、
地
区
住
民
の
生
活
実
態

も
改
善
さ
れ
ま
し
た
。

　
し
か
し
２
０
１
８
年
の
市
民
意

識
調
査
で
も
、
ま
だ
結
婚
や
就
職

な
ど
で
差
別
が
残
っ
て
い
る
と
い

う
回
答
が
見
ら
れ
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
認
識
を
明
ら
か
に
し
た
の
が

第
一
の
背
景
で
す
。

相
関
関
係
が
高
く
、
子
ど
も
た

ち
の
将
来
の
た
め
に
も
読
解
力

が
重
要
に
な
っ
て
く
る
と
の
こ

と
で
し
た
。
講
演
会
で
は
、
東
・

西
中
学
校
で
授
業
を
参
観
し
た

感
想
や
先
生
が
こ
れ
ま
で
経
験
・

実
践
さ
れ
た
事
例
な
ど
か
ら
、

小
学
校
や
中
学
校
で
取
り
組
む

べ
き
課
題
に
つ
い
て
も
お
話
し

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

本
市
で
は
、
令
和
２
年
度
か

ら
小
学
校
６
年
生
で
も
Ｒ
Ｓ
Ｔ

を
実
施
し
て
、
早
い
段
階
か
ら

子
ど
も
た
ち
の
読
解
力
を
測
り
、

本
当
の
意
味
で
『
教
科
書
が
読

め
る
』
よ
う
に
な
る
た
め
の
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
世
界
で

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
は
、
同

和
地
区
の
住
所
や
写
真
な
ど
の
情

報
、
実
名
に
よ
る
同
和
地
区
住
民

を
誹ひ

謗ぼ
う

中
傷
す
る
書
き
込
み
な
ど

が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
２
０
１
６

年
に
は
『
復
刻
全
國
部
落
調
査
』

と
い
う
全
国
同
和
地
区
一
覧
を
記

載
し
た
書
籍
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

オ
ー
ク
シ
ョ
ン
に
出
品
さ
れ
ま
し

た
。
部
落
差
別
を
助
長
す
る
恐
れ

が
強
い
と
横
浜
地
裁
が
出
版
、
販

売
、
頒
布
の
禁
止
お
よ
び
回
収
の

仮
処
分
を
出
し
て
い
た
も
の
で
す
。

県
内
で
も
部
落
差
別
を
助
長
す
る

恐
れ
の
あ
る
ネ
ッ
ト
上
の
書
き
込

み
が
見
ら
れ
、
香
川
県
人
権
啓
発

推
進
会
議（
県
・
市
町
で
構
成
）

は
差
別
書
き
込
み
削
除
要
請
を
続

け
て
い
ま
す
。
２
０
１
８
年
４
月

か
ら
の
１
年
間
で
部
落
差
別
に
つ

な
が
る
恐
れ
の
あ
る
書
き
込
み
92

（
前
年
度
44
）件
に
つ
い
て
削
除
要

請
し
、
67（
前
年
度
７
）件
が
削
除

さ
れ
て
い
ま
す
。

人権教育
シリーズ

75

■ 困っています！
　 持って帰って！飼い犬のふん

■ 野外焼却（野焼き）は法律で禁止されています

■ ハイクリーンかがわを
　　　　　　　 ご利用ください

■ ＥＭボカシ作り講習会

　善通寺市の環境美化条例では、快適な生活環境の保全と清潔で美しい
まちづくりのために、公共の場所や他人の土地などで飼い犬がふんをし
た場合には、その飼い主が適切に処理することを義務づけています。
　犬を散歩させる際には、ふんを処理する用具を一緒に持って出かけま
しょう。犬がふんをしたら、必ず持ち帰り、燃えるごみとして収集日に
出すようにしてください。

野焼きとは
　適法な焼却施設以外で廃棄物（ごみ）を燃や
すことを『野焼き』といい、『廃棄物の処理及び
清掃に関する法律』で原則として禁止されてい
ます。野焼きを行うと、その煙が悪臭や大気汚
染の原因となり、周辺への迷惑になります。法
律で定められた基準を満たさない焼却炉での焼
却も野焼きに該当します。
罰則について
　野焼きを行った者には５年以下の懲役、
１千万円以下の罰金のいずれかまたは両方が科
せられます。　

　『ハイクリーンかがわ』は一般家庭から出さ
れた、し尿や浄化槽汚泥などを瀬戸グリーンセ
ンター内で処理後、リサイクルした完全有機肥
料です。
料　　金　１袋（１５㎏）５０円
購  入  数　一人　２３袋まで
形　　状　粒状
申し込み　環境課までお電話で
　　　　　お申し込みください
引き渡し　瀬戸グリーンセンター
　　　　　（多度津町堀江５−11）

日　時　４月16日（木） ９時から１時間程度
場　所　未来クルパーク２１プラザ棟
講　師　ボランティア善通寺
　　　　環境まちづくりの会
費　用　６㎏　３００円 
その他　環境まちづくりの会例会
　　　　毎週木曜日９時～１０時
　　　　有機肥料作り・竹炭焼きに興味の
　　　　ある方のお越しをお待ちしています。

例外的に認められる場合
①たき火、その他日常生活を営むうえで通常行

われる廃棄物の焼却であって軽微なもの
（例）落ち葉たき、たき火、キャンプファイヤー

②農業、林業を営むためやむをえないものとし
て行う廃棄物の処理

（例）稲わら、田や畑の畦草の焼却、伐採した枝の焼却など
③風習、慣習上または宗教上の行事を行うため

に必要な廃棄物の焼却
（例）どんど焼きなど

＊例外とされたものでも、周辺の住民生活や環
境などに充分配慮して行う必要があります。

注意！

会員募集中です！

太陽光発電所

発電量の
お知らせ 107,930kWh

97,680kWh

3,885,480円

3,516,480円

53,775,000円

48,760,920円

ぜんつうじ太陽光発電所
　　　　（与北町）

ぜんつうじ大麻太陽光発電所
　　　　（大麻町）（２月１日～29日）

発電電力量 売電金額
（電力量×３６円／税抜）

売電累計額
（４月１日～２月29日／税抜）
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知っておきたい子宮頸
けい

がん検診のこと

　
香川県
後期高齢者医療
広域連合懇話会の
公募委員募集

春野菜の
カレーライス

学校給食センター　　６２－５２３６

独特な風味の春野菜も
カレーに入れると食べやすいです。

1 . 材料を切る。
　　牛肉･･･食べやすい大きさ
　　じゃがいも･･･２cm角　　たまねぎ･･･スライス
　　エリンギ･･･半月切り　　  にんじん･･･いちょう切り
　　アスパラガス･･･2cm程度　　セロリ･･･スライス
2 . 鍋に油を熱し、牛肉、赤ワイン、しょうが、にんにく   
　　をいためる。
3 . たまねぎ、にんじん、セロリ、エリンギ、じゃがいも
　　の順にいため、水を加えて煮る。
4 . じゃがいもに火が通ったら、調味料★を全て加える。
5 . アスパラガスを入れて、一煮立ちさせたらごはんの
　　上にかける。

＊牛肉
＊じゃがいも
＊たまねぎ
＊エリンギ
＊にんじん
＊アスパラガス
＊セロリ
 ＊カレールウ（甘口）
 ＊カレー粉
 ＊塩
 ＊ウスターソース
 ＊ケチャップ
 ＊ポークブイヨン
＊赤ワイン
＊しょうが（おろし）
＊にんにく（おろし）
＊油
＊水

材
　料

作
り
方

（
４
〜
６
皿
分
）

・・・・・・・・・・１００ｇ
・・・・・・・・・3個

・・・・・・・・・・１個
・・・・・・・・・・１本
・・・・・・・・１/２本
・・・・・・・・４本

・・・・・・・・・１/３本
・・・・７０ｇ

・・・・ 小さじ１・１/２
・・・・・・・・・ひとつまみ

・小さじ１・１/２
・・・・・・小さじ２
・・・・・１０ｇ

・・・・・・・・小さじ１
・・・・・・適量
・・・・・・適量

・・・・・・・・・・・小さじ１
・・・・・・・・・・・６００ml

＊使用するカレールウによっ
てカレー粉の量を調整してく

ださい。

＊ポークブイヨ
ンはなくてもお

いしく作れます
。

１人分
の
栄養量

•エネルギー  464kcal
•タンパク質  10.5g
•カルシウム  44mg

•脂質  9.8g
•鉄分  2.0mg
•塩分  1.9g

★

ドクターからの

アドバイス 谷病院　　山本 順子先生

　現在日本人の約５０％は一生のうちに何ら
かの『がん』にかかるといわれています。子
宮頸がんと診断される人は、全国で年間約
１１,０００人。最近では２０～３０歳代の若い世
代に発症者が増え、問題になっています。晩
婚化で、いまや出産される方の約３０％が３５
歳以上の高齢出産です。妊娠する前に子宮を
摘出せざるを得なくなる女性も増えているの
です。
　子宮頸がんの９５％以上は、ヒトパピローマ
ウイルス（ＨＰＶ）というウイルスの感染が原
因です。性的接触により感染します。性交渉
の経験のある男女の５０～８０％は HPV に感
染していると推計されています。性交渉を経
験する年齢になれば、誰でも HPV に感染し、
子宮頸がんを発症する可能性があります。性
交開始年令の低年齢化や性的な活発性が、若
い世代の子宮頸がんの増加に関係しています。

　しかし、ＨＰＶに感染してから子宮頸がんに
進行するまでの期間は、数年～数十年とゆっ
くりです。前がん病変や初期の子宮頸がんで
は、一般的に自覚症状はありません。きちん
と子宮頸がん検診を受け、がんになる前の細
胞の異変（前がん病変）を見つけて早期に治療
すれば、子宮頸がんへの進行を防ぐことがで
きます。
　２０歳以上の性交経験のある方は、ぜひ１～
２年ごとに『子宮がん検診（子宮頸がん検診）』
を受けましょう。自覚症状のない方は、善通
寺市の検診が良いでしょう。しかし、不正出
血や茶・ピンク色のおりものが続くなどの症
状がある方は、医療機関で通常の診察を受け
てください。また、すでに前がん病変で経過
観察中の方は、かかっている医療機関で定期
的な診察を受けてください。
　２０歳になったばかりの性交経験のない方
は、まだ子宮頸がんは心配しなくて大丈夫で
す。将来性交を経験したら、きちんと検診を
受けましょう。

ガイド
保健課  63 ー 6308

ほけん
■ 運動習慣を身に付けましょう

■ 高齢者の肺炎球菌予防接種を受けましょう

■ 保健師・栄養士による健康相談 ■ ６月より健診（検診）がはじまります

公民館で運動器具が利用できます！ 運動指導者による指導について

　運動指導者が月１回、ストレッチや運動器具
の使い方の説明を行っています。

　市内４か所（東部・西部・南部・吉原）にある
公民館のトレーニング室で、運動器具が無料で
利用できます。生活習慣病予防のためにも運動
習慣を身につけましょう。
　休館日は、毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は
火曜日も休館）です。
利用上の注意　
　事故防止のためご利用できるのは18歳以上の
方です。利用前に各公民館の事務室で受付を行っ
てください。利用の際は必ずシューズを着用し
てください。脱水症状予防のためにも水分をこ
まめにとるようにしてください。

期 間　４月１日（水）～翌年３月31日（水）　
　　　　＊休診日は除く
場 所　県内の実施医療機関
対 象　①今年度中に 65歳、70歳、75歳、80歳、

85歳、90歳、95歳、100歳になる方で、
本市に住民票があり、過去に高齢者肺炎
球菌予防接種を受けたことのない方
② 60歳以上 65歳未満で心臓、腎臓、呼吸
器またはヒト免疫不全ウイルスによる免
疫の機能障害で身体障害者手帳１級の方

費 用　２，０００円

　保健課では、生活習慣病予防や健康づくりな
ど健康に関する個別の相談を保健師・栄養士が
随時行っています。ぜひご利用ください。
時 間　８時30分～17時15分　
場 所　保健課（市役所１階６番窓口）
　健康相談をご希望の方は、事前にお電話にて
保健課までお問い合せください。

　健診（検診）は病気を早期発見するだけでな
く、今の健康状態を知り、生活習慣を振り返る
機会でもあります。ご自分のため、家族のため
に健診（検診）を受けましょう。
　がん検診と人間ドックを受けるには、お申し
込みが必要です。お申し込みがまだの方は保健
課までご連絡ください。実施時期に合わせて受
診券を送付します。

  ＊①の対象者には、保健課より予診票をお送りしています。
  ＊②に該当する方は、保健課までお問い合わせください。

日にち・場所
　４月  ２日（木）東部公民館　　
　４月  ９日（木）西部小学校トレーニングルーム室
　４月16 日（木）南部公民館　　
　４月23 日（木）吉原公民館
時  間  ９時30分～11時30分　
　５月以降の日程などついては、保健課まで
お問い合わせください。

＊生活保護法による生活保護を受けている
方と市民税非課税世帯に属する方は、予防接
種当日、医療機関に自己負担金免除証明書を
提出することで無料になります。必ず事前に
印鑑と本人確認ができる書類（健康保険証
等）を保健課までお持ちになり、証明書の交
付手続きを行ってください。医療機関に証明
書の提出がなければ自己負担金を徴収する
こととなり、予防接種後の返金には一切応じ
ることができません。

　香川県後期高齢者医療広域連合では、後期高齢者医療制度の施行および運営に関
し、被保険者の代表として、意見を述べていただく委員を募集します。
　　　　　　　：２人
　　　　　　　：４月16日（木）から５月15日（金）まで
　　　　　　　：香川県内に住所を有する満75歳以上（令和２年４月１日現在）の方
　　　　　　　：香川県後期高齢者医療広域連合　 ０８７- ８１１- １８６６

募 集 人 員
募 集 期 間
応 募 資 格
お問い合わせ
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善 通 寺 市
第　　   号
犬鑑札

善 通 寺 市
第　　   号

年度 注射済

犬の鑑札　          注射済票

飼い犬・飼い猫が
いなくなったら連絡を！

保健課　 ６３−６３０８
室内犬も室外犬も
飼い犬の登録と狂犬病予防注射
をお願いします

　狂犬病予防法により、生後９１日以上の犬は登録と狂犬
病予防注射が義務づけられています
　狂犬病は、イギリス・オセアニア・北欧の一部を除いて、
世界各国で発生しています。日本では近年発生していま
せんが、国際交流が盛んな現代では、いつ狂犬病ウイル
スが侵入してくるかわかりません。このため、万が一に
備え、犬の登録や狂犬病の予防注射を義務付けています。
　飼い犬には、『犬の鑑札』と『注射済票』をつけることが
法律で義務付けられています。

　次の日程で都合の悪い方は、最寄りの香川県獣医師会指定の動物病院で受けてください。

◆『飼い犬』の登録（生涯に１度だけ）
保健課または香川県獣医師会指定動物病院
で登録してください。

◆ 狂犬病予防注射（必ず毎年１回）
集合注射の会場または動物病院で受けてく
ださい。

　市では、犬・猫の不妊・去勢手術費用の
一部を補助します。
対象となる犬・猫　

飼い犬
（狂犬病予防法の規定に基づく登録およ 
び狂犬病の予防注射を受けている犬）
飼い猫
市内で保護した飼い主のいない猫

対象となる手術
香川県内で開業している動物病院で受け
た犬・猫の不妊・去勢手術

対象者　
市内に居住し、住民登録をしている人
市税を滞納していない人

　香川県獣医師会指定動物病院以外で注射を受けた場合は、注射済票が交付されません。予防注射
は済ませても、注射済票の交付を受けていない場合は、手続きが終了していませんので、狂犬病予
防注射の案内状と狂犬病予防注射済証を持って、保健課で交付手続きをしてください。

　迷い犬（猫）は中讃保健所や警察署に保護
されていることがあります。
　付近を探しても見つからない場合は、市
役所、中讃保健所、警察署に連絡をお願い
します。香川県のホームページでも迷い犬

（猫）の情報を確認することができます。動
物愛護ボランティアの方々によるチラシの
配布活動などによって飼い主が見つかり、
帰れる例もありますが、全ての迷い犬（猫）
が帰れるわけではありません。
　迷子になることがないように、普段から
首輪やチェーンの劣化を確認し、迷子札を
付けておくことをおすすめします。

補助金の額
犬・猫１頭につき、３，０００円

（１世帯につき、同一年度に犬と猫を問
わず２頭まで）

申請に必要なもの
手術費の領収書（不妊・去勢手術を行っ
た日が記載されているもの）
印鑑
申請者名義の金融機関の通帳

申請期限
不妊・去勢手術を行った日から起算して
１か月以内

＊狂犬病予防注射の案内状があれば、必ずお持ちください。初めての方は、登録申請書を記入し、
お持ちください。（１９Ｐ）

登　録 合 計
金 額

登録
手数料 注射料

注射済票
交付

手数料

初めて 6,000円 3,000円

2,450円 550円

済　み 3,000円 −

令和２年度 狂犬病予防注射の日程

犬・猫の不妊・去勢手術費を補助しています

狂犬病予防接種の注射済票はお持ちですか？

キ
リ
ト
リ

問い合わせ
保健課　　　　 　  ６３−６３０８
中讃保健所衛生課　 ２４−９９６４
丸亀警察署会計課　 ２２−０１１０

日にち 時　　間 場　　所 日にち 時　　間 場　　所

４月

２日（木）

  ９時～９時30分 第３分団消防屯所 ４月
14日（火）

  ９時～  ９時40分 稲木北部会場

  ９時50分～10時30分 JA香川県上郷出張所 10時～10時40分 下吉田下所集会所

10時50分～11時20分 南大門前にぎわい広場 11 時～11時40分 東部公民館

11時40分～12時10分 中央公民館

16日（木）

  ９時～10 時 筆岡公民館

４日（土）  ９時～12 時 市役所　西玄関 10時20分～11 時 宮の前会場

７日（火）

  ９時～   ９時40分 吉原公民館 11時20分～11時40分 岸下集会場

10時～10 時 30分 三井之江集会場

21日（火）

  ９時～10時 竜川公民館

10時50分～11時20分 吉原十五丁自治会場 10時20分～10時50分 JA香川県龍川出張所

11時40分～12時10分 中村東下所集会場 11時10分～11時40分 木徳消防屯所

９日（木）

  ９時～９時30分 高橋会館 26日（日）  ９時～12時 市役所　西玄関

  ９時50分～10時30分 南部公民館

10時50分～11時20分 JA香川県麻野出張所

11時40分～12時10分 与北公民館

犬の登録申請書
令和２年４月　　日

善通寺市長　様

所有者住所 

氏名

TEL

善通寺市

狂犬病予防法第４条第１項の規定により申請します。

※この欄には記入しないでください。

犬 の 名 種     類

性     別 生年月日

毛     色 その他の特徴

犬の所在地

【狂犬病予防注射問診票】

１  元気、食欲がある。

２  現在、体調に問題がない。

３  予防注射を受けて異常が出たことがない。

４  現在、通院していない。

５  妊娠していない。

（はい・いいえ）

（はい・いいえ）

（はい・いいえ）

（はい・いいえ）

（はい・いいえ）

登録年度 2 登録番号 注射番号

フリガナ
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子ども・家庭支援センター ６３－６３６５

幼児食
簡単レシピ
幼児食
簡単レシピ

（約小４０個分）
木綿豆腐
納豆
納豆のたれ
ひじき
生しいたけ
ねぎ
卵
にんじん
塩
片栗粉

‥‥‥‥‥‥１丁
‥‥‥‥‥‥２パック

‥‥‥‥２個分
‥‥‥‥‥‥１０ｇ
‥‥‥‥‥２個

‥‥‥‥‥‥‥５０ｇ
‥‥‥‥‥‥‥‥‥２個

‥‥‥‥１/３本
‥‥‥‥‥‥‥‥‥少々
‥‥‥‥‥大さじ２

① ひじきを水でもどす。
② 豆腐を水切りする。
③ しいたけ、にんじんをみじん切りにする。
④ ねぎを小口切りにする。
⑤ ①、②、③、④、卵、納豆、たれ、塩少々、
　 片栗粉を全部混ぜる。
⑥ １８０℃に熱した油にスプーンで丸めて
 　落とし、揚げる。

納豆には
大豆の栄養が

まるごと入っています。
　カルシウム、食物繊維、
ビタミン類も豊富で
成長期にぴったりな

食材です。

材 料 作り方

乳幼児相談日（上記）
に試食できます

納豆がんもどき納豆がんもどき

日  時

対  象

内  容

準備物
な ど

４月８日（水）
10時30分～1１時30分
生後６～１２か月頃までの
赤ちゃん 
ゆっくりお茶を飲みなが
ら、赤ちゃんとの暮らしや
気がかりなことについてお
話しましょう。

４月１6日（木）
10時30分～1１時30分
生後２～６か月頃までの
赤ちゃん 
赤ちゃんと一緒に楽しくリ
フレッシュ！ママは動きや
すい服装で、水分補給もお
忘れなく。 

母子健康手帳・バスタオル

すくすく教室
ベビーカフェ ベビーヨガ

（予約制）

日  時

対  象

内  容

４月１5日（水）
9時30分～１６時
子どもの発達や行動が気になる方
香川県西部子ども相談センターの
先生による相談

子ども発達相談

日  時

対  象

内  容

４月１４・２１・２８日（火） 
１０時～１０時４５分
就園前の親子
ふれあい遊び・歌・踊りなど

リズムあそび

（予約制）

日  時

対  象

内  容

４月１日（水）
９時15分～11時30分
４月１４日（火）
１３時３０分～１５時３０分
子どものことばや発音が気になる方
言語聴覚士が相談に応じます。

ことばの相談
日  時

対  象

内  容

４月２1日（火）
受付時間
13時30分～14時30分
　
乳児
離乳食試食メニュー
『鮭とじゃが芋のおかゆ』

４月２2日（水）
受付時間
①９時３０分～１０時３０分  
②１４時～１５時
幼児 
幼児食試食メニュー
午前 『納豆がんもどき』
午後 『軽食』 
 ＊1歳のお誕生月のお子さまには
 　絵本と手形のプレゼント !

身体計測、育児相談・発達相談・栄養相談・おっぱい相談

乳幼児相談

日  時
対  象

内  容

〆  切

４月９日（木）１０時０0分～１２時００分
妊婦さんとご家族
妊娠中から知っておきたい、赤ちゃんとママの食事を中
心に、助産師と管理栄養士とお話ししましょう。実演、
試食あり。
４月１日（水）

マタニティ教室

＊身体計測・相談は、乳児幼児にかかわらず、
　都合のよい日にどうぞ。

０～１８歳の子どもたちが自由に遊べる『児
童センター』や、卓球や運動あそびができる
『体育館』があります。
いろいろな遊びや、人との出会い・ふれあい
を通して、みんながいきいきと過ごせるセン
ターを目指しています。

０～１８歳の子どもたちが自由に遊べる『児
童センター』や、卓球や運動あそびができる
『体育館』があります。
いろいろな遊びや、人との出会い・ふれあい
を通して、みんながいきいきと過ごせるセン
ターを目指しています。

   手形は
①の時間帯のみの
 受付となります

レシピは下

子育て支援に関する施設やイベントの
情報を詳しく紹介しています。
携帯電話でもご覧いただけます。

子育てほっとCOMぜんつうじ子育てほっとCOMぜんつうじ

１．休日や夜間の受診は避けましょう
休日や夜間に開いている救急医療機関は、緊急性の高
い患者さんを受け入れるためのものです。休日や夜間
に受診しようとする際には、平日の時間内に受診する
ことができないのか、もう一度考えてみましょう。
２．小児救急電話相談（＃８０００）を利用しましょう
夜間、休日にお子さんの急な病気で心配になったら、
まず、小児救急電話相談（＃８０００）の利用を考え
ましょう。小児科の医師や看護師からお子さんの症状
に応じた適切な対処の仕方などのアドバイスが受けら
れます。

３．かかりつけ医を持ちましょう
かかりつけの医師を持ち、気になることがあったらまず
はかかりつけの医師に相談しましょう。
４．重複受診はやめましょう
同じ病気で複数の医療機関を受診することは、控えましょう。
５．薬のもらいすぎに注意しましょう
薬が余っているときは、医師や薬剤師に相談しましょう。
６．ジェネリック医薬品を利用しましょう
後発医薬品（ジェネリック医薬品）は、先発医薬品と同
等の効能効果を持つ医薬品であり、費用が先発医薬品よ
りも安くすみます。

耳よりコーナー耳よりコーナー

子育て支援情報 『善通寺市立図書館』

子どもの医療費の適正受診にご協力ください

● 市内幼稚園「おはなしひろば」
● おはなし会とつくって遊ぼう
● 留学生による外国語絵本の読みきかせ会
● 青空おはなし会
● お楽しみ会「くじ引き」
● 子どもチャレンジ１００冊
● 「乳幼児相談」での読書活動推進・
　 セカンドブック配布の協力
● 保育所へ図書館利用案内と絵本紹介のチラシを配布
● 子育て支援施設へ児童書を貸し出し（月１回）

　図書館では、小説や専門書、絵本など約９８,０００冊の本を所蔵しています。
　また、地域に密着したサービスとして、学校や地域社会との連携を図り、暮らしに役立つ情報発信やさ
まざまな事業に取り組んでいます。その中の子ども読書活動推進をいくつか紹介します。

　子ども課では、お母さんとご家族が安心して楽しく子育てができるよう、妊娠・出産・子育て中の気が
かりや心配事について、いつでも相談をお受けしています。

　市内に住所のある中学校卒業までの子どもの医療費は、県内医療機関の窓口で無料となりました。この
財源のほとんどは市税です。医療機関などの適正受診にご理解とご協力をお願いします。

問い合わせ

開 館 時 間

休 館 日

９時～ 18時
（７・８月のみ９時～１９時）

毎月末日（土日・祝日を除く）、
年末年始、特別整理期間

図書館
６３－５１８８

     絵本コーナー
（ねころびコーナー）を
   ぜひご家族で
       ご利用ください。

育児の気がかり、気軽にご相談を！

◎ 専門スタッフによる子育て相談

◎ 楽しく学んでリフレッシュ！
　　　　　　　　　 教室＆イベントに参加しよう

母子保健コーディネーター
   妊娠や出産・子育ての不安や疑問に助産師・保健師が相談
に応じます。お宅に訪問したり、電話や来所での相談も受け
付けています。
子育て支援コーディネーター
   子育て家庭のニーズに合わせて、情報の提供や相談・支援
をします。

【マタニティ教室】 ３つの教室を開催しています。
   パパママ編では妊婦体験や沐浴実習、ごはん編では赤ちゃ
んと家族の食事についてのお話と調理の実演や試食があり
ます。産後編では産後の生活や赤ちゃんのお世話について先
輩ママともお話して赤ちゃんを迎える準備をすすめましょう。

すくすく教室すくすく教室

おっぱい＆まんま教室おっぱい＆まんま教室

乳幼児相談・1歳おめでとう相談乳幼児相談・1歳おめでとう相談

１２か月頃までの乳児とその保護者が対象です。
育児情報の提供やベビーマッサージ、ベビー
ヨガ、ベビーカフェなどを行っています。

母乳、ミルクから離乳食へ赤ちゃんの食事に
ついて学びましょう。調理の実演や試食があ
ります。

身体計測や、保健師、助産師、栄養士による
相談コーナーがあります。1 歳おめでとう相談
では、手形や絵本のプレゼントがあります。

ガイド
子ども課  63 ー 6365（子ども・家庭支援センター内）

子ども

広報ぜんつうじ  2020.4   2021   広報ぜんつうじ  2020.4   



高齢者ガイド

足うら健康サロン 希望者募集！！

令
和
２
年
度

『
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
』お
よ
び

『
発
達
障
害
啓
発
週
間
』に
か
か
る

ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
に
つ
い
て

　
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
は
、
自
閉

症
啓
発
の
た
め
、国
連
の
定
め
る『
世

界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
』（
毎
年
４
月

２
日
）に
あ
わ
せ
、
国
境
を
超
え
て

行
わ
れ
る
啓
発
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
す
。

世
界
１
４
６
か
国
、
１
万
か
所
を
超

え
る
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
が
青
く
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
さ
れ
ま
す
。

　
本
市
で
も
、
こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

の
趣
旨
に
賛
同
し
、『
世
界
自
閉
症

啓
発
デ
ー
』
お
よ
び
『
発
達
障
害
啓

発
週
間
』
の
期
間（
４
月
２
日
～
８

日
）、
市
役
所
本
庁
舎
北
側
お
よ
び

旧
善
通
寺
偕
行
社
で
実
施
し
ま
す
。

　
な
お
、
市
内

で
は
、
四
国
学

院
大
学（
清
泉

礼
拝
堂
）で
も
、

ブ
ル
ー
ラ
イ

ト
ア
ッ
プ
を
予

定
し
て
い
ま

す
。

ヒ
ュ
ッ
ゲ
の
あ
る
暮
ら
し

　
皆
さ
ん
は
国
際
連
合
が
毎
年
発
表
す

る
世
界
幸
福
度
ラ
ン
キ
ン
グ
で
、
常
に
上

位
で
あ
る
デ
ン
マ
ー
ク
の
人
々
が
大
切
に

し
て
い
る
『
ヒ
ュ
ッ
ゲ
』
と
い
う
言
葉
を

ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

と
っ
て
心
地
良
い
と
思
え
る
空
間
や
時
間

を
日
常
生
活
に
取
り
入
れ
て
み
て
く
だ
さ

い
。

　
次
に
、
ヒ
ュ
ッ
ゲ
を
よ
り
楽
し
む
に
は

人
と
接
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
そ
れ

は
、
人
と
触
れ
合
う
こ
と
で
、一
人
で
は

な
い
と
い
う
連
帯
感
や
安
心
感
が
生
ま
れ
、

ヒ
ュッ
ゲ
を
感
じ
や
す
く
な
る
た
め
で
す
。

そ
れ
を
踏
ま
え
て
、
ご
近
所
付
き
合
い
や

自
治
会
の
行
事
を
楽
し
む
、
地
域
の
サ
ロ

ン
に
参
加
す
る
な
ど
積
極
的
に
人
と
接

す
る
機
会
を
持
ち
、
互
い
に
誘
い
合
っ
て
、

気
の
合
う
人
と一
緒
に
ヒ
ュ
ッ
ゲ
を
楽
し

ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

　
最
後
に
、
ヒ
ュ
ッ
ゲ
を
楽
し
む
こ
と
は

難
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
何
と
な
く
良
い
雰

囲
気
を
心
か
ら
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。
照

明
、
家
具
や
料
理
な
ど
を
完
璧
に
準
備

す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
う
ち
に

良
い
雰
囲
気
を
作
る
共
通
点
に
気
づ
い
た

ら
、
少
し
ず
つ
環
境
を
整
え
る
と
良
い
と

思
い
ま
す
。
等
身
大
の
自
分
で
い
ら
れ
る
、

ヒ
ュッ
ゲ
の
あ
る
暮
ら
し
で
、

日
々
を
丁
寧
に

生
き
て

み
ま
せ
ん
か
。

良
い
と
こ
ろ

　
ヒ
ュ
ッ
ゲ
す
る
こ
と
に
は
、
今
起
こ
っ

て
い
る
出
来
事
や
今
と
い
う
時
間
を
味
わ

う
こ
と
に
集
中
す
る一面
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
今
あ
る
環
境
の
中
で
、
特

別
に
贅
沢
を
し
な
く
て
も
、
ヒ
ュ
ッ
ゲ
す

る
こ
と
で
、
自
分
に
と
っ
て
の
小
さ
な
幸

せ
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の

小
さ
な
幸
せ
探
し
は
、
生
き
が
い
の
あ
る

生
活
を
営
む
こ
と
に
つ
な
が
り
、
人
生
を

よ
り
豊
か
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
自
分
の
心
の
持
ち
よ
う
で
、
い

つ
で
も
、
ど
こ
で
も
、
一
人
で
あ
っ
て

も
、
ヒ
ュ
ッ
ゲ
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま

す
。
家
の
中
で
も
、
外
出
先
で
も
、
ほ
っ

と一
息
つ
け
る
空
間
や
時
間
の
中
で
、
自

分
が
ヒ
ュ
ッ
ゲ
を
感
じ
る
だ
け
で
、
そ
こ

が
ヒ
ュッ
ゲ
す
る
場
所
に
な
り
ま
す
。

楽
し
も
う

　
ま
ず
は
、
自
分
が
心
地
良
い
と
感
じ
る

の
は
、
ど
の
よ
う
な
空
間
や
時
間
な
の
か

を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。　
　

　
家
族
や
友
人
と
鍋
を
囲
む
、
家
事
の

後
に
自
分
の
た
め
に
お
茶
を
い
れ
る
、
寝

る
前
に
好
き
な
本
を
読
む
な
ど
、
自
分
に

戦
没
者
等
の
遺
族
の
方
へ

第
十
一
回
特
別
弔
慰
金
の
支
給

　
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
ご
遺
族

で
、
令
和
２
年
４
月
１
日
に
お
い
て

公
務
扶
助
料
な
ど
の
年
金
給
付
を
受

け
る
方
が
い
な
い
場
合
に
、
所
定
の

先
順
位
の
遺
族
お
一
人
に
対
し
、
特

別
弔
慰
金（
額
面
25
万
円
、
５
年
償

還
の
記
名
国
債
）を
支
給
し
ま
す
。

　
令
和
２
年
４
月
１
日（
水
）

～
令
和
５
年
３
月
31
日（
金
）

　
　
　
　
　
　
社
会
福
祉
課

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
に
つ
い
て

　
初
め
て
手
話
を
学
ぶ
方
・
手
話
経

験
が
１
年
未
満
の
方
の
手
話
講
座
を

開
催
し
ま
す
。

　
　
　
　
　

　
無
料

　
（
テ
キ
ス
ト
代
等
は
実
費
負
担
）

香
川
県
聴
覚
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
入
門
編
」係

０
８
７・８
６
８・９
２
０
０

ふ
く
し
チ
ャ
ン
ネ
ル

社
会
福
祉
課　

６
３
・
６
３
３
９

請
求
期
間

受
付
窓
口

受
講
料

申
込
・
問
合
せ

ライトアップされた旧善通寺偕行社

ヒ
ュ
ッ
ゲ
と
は
？

　
『
ヒ
ュ
ッ
ゲ
』
と
は
、
デ
ン
マ
ー

ク
語
で
、
居
心
地
の
良
い
空
間
や

時
間
を
意
味
し
ま
す
。

　
例
え
ば
、
心
地
良
く
暖
か
な
空

間
で
、
家
族
や
友
人
と
食
卓
を
囲

む
こ
と
で
、
心
が
満
た
さ
れ
る
こ

と
を
デ
ン
マ
ー
ク
で
は
、『
ヒ
ュ
ッ

ゲ
す
る
』
と
い
い
ま
す
。

　各地区で行われている、ふれあい・いきいきサロ
ンに講師を派遣し、足うら体操を行います。
●足うら体操とは

　足うら体操は、まず裸足になり、足の状態を
チェックします。そして、自分で足の指を動かし
たり足首を回したりすることで、転倒予防や健康
な身体を作っていきます。

　講　師　健康運動指導士　吉田 美由紀氏

●お申込みについて
　ふれあい・いきいきサロン代表者より地域包括
支援センターまでお電話ください。
　講師の派遣は、ふれあい・いきいきサロン１か
所につき年１回のみになります。ふれあい・いき
いきサロン非会員もお誘い合わせのうえご参加く
ださい。

　日　時　原則、平日の日中　１時間程度
　場　所　各ふれあい・いきいきサロンの会場
　参加費　無料

　善通寺市子ども・子育て支援事業計画は、国
の『子ども・子育て支援法に基づく基本指針』
に即して策定する計画です。今回第１期計画

（平成２７年度～３１年度）の改定時期を迎え、
新たに第２期計画を策定しました。第２期計画
は、第１期計画の理念を継承するとともに、母
子保健法に基づく『母子保健計画』、子どもの
貧困対策の推進に関する法律に基づく『子ども
の貧困対策計画』や、『新・放課後子ども総合
プラン』も包含する計画となっています。

第２期善通寺市
子ども・子育て支援事業計画を策定しました

基本理念
もっと、ずっと　
子どもを生み育てたいまち ぜんつうじ

計画期間
令和２年度から令和６年度

取組の方向性
善通寺市で “ずっと” 子どもを生み育て
ていくために、ライフステージごとの
基本的な方向性と目標を定めました。

計画の進捗管理
第１期計画に引き続き、子ども・子育
て支援会議において、計画の実現に向
けた進捗状況の把握、点検および評価
を行います。

高齢者課  63 ー 6331
地域包括支援センター  63 ー 6364
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あなたに
　 リレー

竹
葉 

香
里
さ
ん

（
前
列
左
か
ら
２
人
目
）

地
の
人 

風
の
人

地
の
人 

風
の
人

自
治
会
だ
よ
り

ふ
れ
あ
い
駅
伝

令和元年度竜川地区合同防災訓練を開催しました

令和元年度筆岡地区合同防災訓練を開催しました

香川県連合自治会創立５０年記念行事【記念講演】

　１月１８日、竜川地区自主防災会、地区連合自治会、地区婦人
会を中心に竜川小学校全面協力のもと、防災訓練を小学校体育
館・運動場・ピロティで開催しました。
　本年度も昨年同様、体験コーナーの開設と、婦人会の指導のも
と、炊き出し訓練を行いました。炊き出し訓練は、５年生の生徒
の参加で仕込みから行い、保護者にも参加をいただき、親子で取
り組むイベントとしてグレードアップしました。でき上がった非
常食は、親子いっしょに楽しく試食してもらいました。ご家庭で
防災について話し合うきっかけになってほしいものです。
　また、自主防災会員の防災機材習熟訓練・土のう積み訓練・
初期消火訓練も行いました。訓練にご協力いただいた市防災管
理課、竜川小学校の先生方に感謝しお礼申し上げます。なお、
自治会主体の防災研修『災害時自主避難所のネットワークにつ
いて』も２月１５日に未来クルパーク２１研修室で防災訓練関連と
して開催しました。

　１月１８日、筆岡小学校グランド・体育館において、筆岡小学
校の児童および筆岡地区連合自治会などによる、南海トラフ地
震を想定した防災訓練を開催し、約３００人が参加しました。
　当日は、市防災管理課と消防本部および消防団の指導のもと
班編成により、起震車よる地震体験・骨折処置・たたみ三角巾・
応急担架の作成・土のう作成および食生活改善推進員や健康推
進員の皆さんによる非常食の炊き出し訓練を行い、来場者の方
に体験していただくことができました。
　また展示コーナーでは、小学生のポスターや書道の展示、防
災ポスター・防災グッズ・避難所用品などの展示を行いました。
この訓練により、小学生と地域住民とのふれあいをしながら、
自助・共助の大切さを学ぶことができました。また、地震時の
対処能力の向上を図れた有意義な体験でした。

　自治会活動発表や元総務大臣の片山善博氏を講師に迎え、 
『お仕着せではなく、自ら仕立てる地方創生』と題して記念講演
を開催します。

４月24日（金）　13時～15時20分
サンポートホール　高松第１小ホール
１５０人（多数抽選・当選者のみ通知）
４月14日（火）   必着　
ＦＡＸまたはＥメールで住所・氏名・電
話番号を明記し、　問い合わせ先まで連
絡ください。

香川県連合自治会
創立５０周年記念行事実行委員会

    ０８７−８２３−２１１０
FAX０８７−８２３−１１５１
kagawarengou@gmail.com

竜川地区　自主防災会・連合自治会・婦人会・竜川小学校

筆岡地区自主防災会

申し込み

Ｅメール

定 員
場 所
時 間 問い合わせ

　「クソー、クソー」と毎日汗を流し、真っ黒に
なって夢を追いかけていたのは、遠く２６年前の
こと。『東四国国体』は私にとって、神様からの
ご褒美でした。初めて飛行機に乗り、初めて訪
れたテニスコートに立ったあの日、四国の風は
気持ちよく、空気はとても澄んでいたのを今で
も覚えています。
　それから１３年後。この地にご縁があり、埼玉
県出身の私が善通寺市民になりました。娘たち
が小さい頃は、下の娘をベビーカーに乗せ、お
姉ちゃんの手を取りお散歩しながら、支援セン
ターや保育所の広場などへ遊びに行きました。
途中、声をかけられ立ち話・・・なかなか目的
地に着かない日もありましたが、都会にはない
人の温かさと地域の温かさを感じました。頼れ
る人が主人だけだった私を、たくさんのかけが
えのない友人、知人と引き合わせてくれたのは、

　私は、大学でほぼ初めて演劇を始めました。「演
じるのが楽しいから演劇をやってみたい。」その
ような気持ちでスタートした生活は、壮大で、
刺激的で、何もかもが新しい世界で、あっとい
う間に４年間が過ぎ去りました。その中で私に
とって一番、青春といえるものは、身体表現と
舞台芸術マネジメントメジャーの４年生が自主
的に行う、卒業公演でした。
　歴代の先輩が創ってきた舞台を見ていて、い
つかはするんだろうなと思っていました。そん
な自分も４年生になり、無茶だと思いながら作
演出をやりたいと立候補しました。同期と作品
を創ることが決まりましたが、イチから作品を
作るということが初めてで、行き詰まり、そし
て苦しみました。自分の持っているイメージが
なかなか言語化できず、表現できず、伝えるこ
とができず、歯がゆく、焦るばかりでした。公
演初日が近づくにつれ、不安が自分を襲いまし
た。こんなに苦しいものだったのかと、落ち込
む日々でした。でも、同期と作品を創っていく
ということは、チャレンジングで、エキサイティ

地域の場であり、娘たちだと思っています。
　好きで頑張れたソフトテニス。好きで永住を
決めた善通寺。私の想いが力となり、家族や友
人からもたくさんの幸せをもらいました。
　これからの人生は、家族や周りの人々への恩
返しと感謝を伝えていけたらなと思います。大
好きな娘たちにも、この先私が出会う人々にも、
たくさんの『好き』を見つけて、幸せになって
ほしいと願っています。

ングで、自分にとってとても良い経験でした。
初めて、素直に人と人とで、つながりあえた気
がしたのです。意見のぶつかり合いは、何度も
ありました。今まで人と腹を割って話すことが
できなかった自分は、その過程に戸惑いました。
しかし、本気でぶつかり合えたことは、とても
いい経験になりました。ともに汗を流した仲間、
支えていただいた職員の方々、ご指導いただい
た先生方、そしてこの卒業公演が、自分を成長
させてくれた気がします。
　思い出のひとつひとつが、自分にとっては大
切な宝物となりました。善通寺で過ごした 4 年
間、大学生活は一生、しっかりと刻まれていく
んだろうと、感じています。
　四国学院大学で、この善通寺市で関わってく
れた方々には、感謝しかありません。本当にあ
りがとうございました。

『 縁 』
前
まえ

川
かわ

 亜
あ

紀
き

さん（稲木町）

『４年間の演劇生活』
社会学部

カルチュラル ･ マネジメント学科 ４年生

竹
たけ

葉
ば

 香
かお

里
り

さん
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左
か
ら
：
森
安
、
吉
井
、
西
山
、
大
西 

隊
員

レンズのさんぽPhoto News
2020.2.1-2.28

2/

2/

2/

2/

５

７

１

３

2/
11

2/
18

2/
14

2/
23

2/

2/

21

28

善
通
寺
市
消
防
隊
員
が
優
勝

第
１
回
　
香
川
県
下
警
防
技
術
指
導
会

コ
ー
プ
か
が
わ
よ
り
エ
コ
基
金
贈
呈

行
政
と
生
協
で
懇
談
会

石い
し

臼う
す

で
き
な
こ
作
り
体
験

吉
原
小
で
大
豆
か
ら
き
な
こ
を
手
作
り

力
自
慢
の
猛も

者さ

た
ち
も
参
加

春
の
訪
れ
を
告
げ
る
総
本
山
善
通
寺
大だ

い

会え

陽よ
う

生
き
方
を
親
子
で
学
ぶ

筆
岡
小
で
教
育
講
演
会
開
催

カ
カ
オ
好
き
あ
つ
ま
れ
！

集
い
の
丘
公
園
で
あ
ま
～
い
イ
ベ
ン
ト
開
催

世
界
一
に
輝
く

Ａ
Ｇ
Ｇ
国
際
大
会
チ
ル
ド
レ
ン 

10
歳-

12
歳
の
部

日
本
初
、花
び
ら
を
模
っ
た
御ご

朱し
ゅ

印い
ん
ち
ょ
う帳

七し
ち

ヶか

所し
ょ

ま
い
り
限
定
の
御
朱
印
帳
完
成

か
わ
い
い
鬼
さ
ん
た
ち
が
集
合

竜
川
幼
で
豆
ま
き
の
つ
ど
い

県
内
初
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
導
入

住
民
票
な
ど
が
ス
マ
ホ
決
済
で
支
払
い
可
能

災害の複雑多様化や若手職員への技
術の伝承問題に対応するため、『香川
県下警防技術指導会』が開催。安全
かつ迅速な警防技術が評価され、善
通寺市消防本部が初代チャンピオン
となりました。

包括連携協定を締結している生協
コープかがわから環境保全に役立て
てほしいとエコ基金（１０万円）を贈
呈いただきました。また、安心して
暮らせる地域づくりについての意見
交換会も行いました。

吉原小３年生が昔ながらの方法で、
大豆からきなこを手作り。石臼を
使って大豆を粉末にする時は、地元
の方の力を借りて完成。最後は、お
団子を作り、みんなでおいしくいた
だきました。

毎年恒例の『総本山善通寺大会陽』
が開催。五重塔前では、力餅競技が
行われ、男性は１５０㎏、女性は６０
㎏の鏡餅を持ち上げ、観客から大き
な歓声が巻き起こりました。

『あきらめない。みんなでチャレンジ！』
をテーマに（福）ラーフ理事長、毛

もう

利
り

公
こう

一
いち

氏を招き、講演会を実施。自分
の経験や体験をもとに、障がいを克
服し、新しい生き方や挑戦し続ける
ことの大切さを親子で学びました。

カカオ好きにはたまらないイベン
ト、その名も『カカオ カカオ カカ
オ』。マルシェやチョコレート作り
のワークショップも行われ、集いの
丘公園は、カカオの香りと参加者の
笑顔でいっぱいになりました。

節分に合わせて、各幼稚園で『豆ま
きのつどい』を開催。竜川幼では、
園児たちが手作りのおにのお面を被
り、元気いっぱいお庭で豆まきを行
いました。

市民サービスの向上につなげよう
と、市民 ･ 税務課で取得可能な各証
明書（３１種類）が、ＱＲコード決済
サービス『Ｐ

ペ　イ

ａｙ Ｐ
ペ　イ

ａｙ』でお支払い可
能になりました。
＊試験期間：１年間

昨
年
12
月
19
日
～
23
日
、
香
港
で
開
催
さ
れ
た
国

際
大
会
で『
チ
ル
ド
レ
ン
／
10
歳
―
12
歳
』の
部
で

出
場
し
た
日
本
チ
ー
ム
が
優
勝
し
ま
し
た
。
こ
の

日
、
団
体
メ
ン
バ
ー
８
名
の
う
ち
、
２
名
が
善
通

寺
市
出
身
で
、
森も

り

未み

奈な

実み

さ
ん
（
竜
川
小
６
年
）、

越お

智ち

日ひ

咲さ
き

さ
ん
（
竜
川
小
５
年
）
が
市
長
を
表
敬

訪
問
し
ま
し
た
。

＊
Ａ
Ｇ
Ｇ
と
は
、
新
体
操
の
団
体
競
技
に
よ
く
似

て
い
て
、
道
具
を
使
わ
ず
に『
徒と

手し
ゅ

』で
演
技

を
す
る
競
技
で
す
。

四
国
八
十
八
ヶ
所
霊
場
第
71
番
か
ら
第
77
番
ま
で

参
拝
す
る
七
ヶ
所
ま
い
り
は
、
八
十
八
ヶ
所
霊
場

を
全
て
巡
る
こ
と
が
困
難
な
人
が
短
期
間
で
巡
礼

で
き
る
コ
ー
ス
と
し
て
、
江
戸
時
代
よ
り
伝
わ
っ

て
い
ま
す
。
七
ヶ
寺
の
住
職
、
副
住
職
が
集
ま
り
、

約
半
年
か
け
て
企
画･

考
案
し
た
七
ヶ
所
ま
い
り

専
用
の
御
朱
印
帳
が
完
成
し
ま
し
た
。『
散さ

ん

華げ

＝

蓮
の
花
び
ら
』
を
モ
チ
ー
フ
に
作
成
し
た
御
朱
印

帳
は
、
今
ま
で
に
な
い
デ
ザ
イ
ン
に
な
っ
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
、
七
ヶ
寺
で
実
物
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

前列左から：富田さん（指導者）、森選手、越智選手

第７１番　弥谷寺（三豊市）

第７３番　出釈迦寺
第７５番　善通寺
第７７番　道隆寺（多度津町）

第７２番　曼荼羅寺
第７４番　甲山寺
第７６番　金倉寺
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 9 時～17 時
火曜日・12月28日～１月４日

（火曜日が祝日の場合は、翌日が休園）

「善通寺五岳の里」 市民集いの丘公園 管理室（吉原町918−1） 63−8753（はなこさん）

 http://www.city.zentsuji.kagawa.jp/site/gogaku/

休　園　日
開 園 時 間

イ
ベ

ン
ト 青空おはなし会 教 

室
キクづくりのいろは

《コース受講》
公園写真クラブ
《コース受講》

ハンギング作成
ボランティア募集

内
　
容

市立図書館のおはなし会が公園にやっ
てきます♪晴れていれば、青空の下で、
楽しいおはなしをききましょう。おは
なしの後は簡単な工作ができますよ。

内
　
容

《講師》舞原健一さん
キクの育て方や仕立て方など
基本的なことから学びましょ
う。

《講師》田中弘美さん
初心者向けデジカメ講座。
講議の後、園内で実際に撮影
を行います。

公園のフェンスに飾られたハンギングバス
ケットを夏用に植え替えます。プロの方が指
導しますので初心者でも大丈夫！
＊ルピナスカードのポイントが付きます。

日
時

４月23 日（木）
10時～11時

日
時

第１回目
４月８日（水）10時～12時

第１回目
４月９日（木）10時～12時

４月22 日（水）
① 10時～12時　② 13時30分～15時30分

費 

用 無　料 費 

用
700円（全７回分）

苗代実費 400円（全４回分） 無　料

場
　
所

シンボルガーデン、
研修室

持
ち
物

はさみ、手袋、エプロン、
持ち帰り用袋 など

カメラ・取扱説明書、水筒、
帽子、雨具 など

エプロン、手袋、はさみ、ルピナスカードなど。
１人２個程度を作成。（持ち帰りはできません）

定員 ２０人 １５人 各回２０人

グリーンキッズ
　　ガーデンクラブ

に参加しませんか
？

五岳の里

毎月最後の日曜日に開催しているグリーンキッズガーデンクラブ。キッチンガーデンや園内の植物
などを通して、お子さんに身近なお庭の中で植物とふれあう楽しさを体感してもらえるプログラム
を開催しています。参加には、事前に会員登録が必要です。年間のプログラムは公園 HP でも確認
することができます。詳しくは公園管理室までお問い合わせください。

丸
亀
・
坂
出
・

空
港
リ
ム
ジ
ン
バ
ス
に

新
ル
ー
ト
【
丸
亀
善
通
寺
線
】

が
新
設
し
ま
す

３
月
１
日
か
ら
、
丸
亀
市
内
の
各

ホ
テ
ル
か
ら
善
通
寺
イ
ン
タ
ー
Ｂ

Ｔ
経
由
で
高
松
空
港
を
結
ぶ
新
た

な
新
ル
ー
ト
『
丸
亀
善
通
寺
線
』

が
運
行
開
始
し
て
い
ま
す
。
善
通

寺
イ
ン
タ
ー
Ｂ
Ｔ
で
は
、
48
時
間

無
料
の
パ
ー
ク
＆
ラ
イ
ド
が
利
用

可
能
で
す
。（
先
着
順
）
事
前
予

約
不
要
、
お
得
な
回
数
券
も
販
売

し
て
い
ま
す
。

￥ 

片
道
１
，
１
０
０
円

 　
善
通
寺
イ
ン
タ
ー
Ｂ
Ｔ

 　
　
⇨
高
松
空
港

　
＊
所
要
時
間
35
分

問 

琴
参
バ
ス　

 

22
・
９
１
９
１

た
ポ
ス
タ
ー
案
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

内 

デ
ザ
イ
ン
企
画（
ポ
ス
タ
ー
Ａ

３
サ
イ
ズ
縦･

フ
ル
カ
ラ
ー
）

＊
実
際
に
制
作
す
る
サ
イ
ズ
は

Ｂ
２
サ
イ
ズ
で
す
。

申 

住
所
、
氏
名
、
連
絡
先
な
ど
を

明
記
の
う
え
、
作
品
を
持
参
も

し
く
は
郵
送
に
て
、
実
行
委
員

会
へ
お
送
り
く
だ
さ
い
。

〆 

５
月
15
日（
金
）
必
着

他 

そ
の
他
詳
細
は
、
空
海
Ｎ
Ａ
Ｖ

Ｉ
ま
た
は
実
行
委
員
会
ま
で

連
絡
く
だ
さ
い
。

問 

善
通
寺
ま
つ
り
実
行
委
員
会

 　
（
商
工
観
光
課
内
）

 

63
・
６
３
１
５

太
極
拳
で

脳
活
し
ま
し
ょ
う
！

２
０
１
６
年
秋
か
ら
始
ま
っ
た
会

で
す
。
太
極
拳
は
老
に
は
脳
活
、

市
有
地
一
般
競
争
入
札

市
有
地
を
一
般
競
争
入
札
に
よ
り

売
却
し
ま
す
。

所 

総
務
課
（
市
役
所
２
階
）

内 

対
象
物
件
（
一
体
で
売
却
）

・
善
通
寺
町
字
上
ミ
田

２
１
２
８
番
７

・
善
通
寺
町
字
長
尾
端

２
０
０
５
番
58

　
入
札
実
施
案
内
書
の
配
布

　
４
月
３
日（
金
）～
20
日（
月
）

　
８
時
30
分
～
17
時（
土
日
を
除
く
）

他 
入
札
に
参
加
さ
れ
る
場
合
は
、

事
前
受
付
と
入
札
保
証
金（
予

定
価
格
の
５
％
以
上
の
現
金
）

が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、
入

札
実
施
案
内
書
ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

総
務
課　

 

63
・
６
３
０
２

２
０
２
０
年
度 

四
国
学
院
大
学

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

時 

４
月
25
日（
土
）

 　
11
時
～
15
時（
予
定
）

所 

四
国
学
院
大
学

内 

大
学
紹
介
、
モ
デ
ル
授
業
、

個
別
相
談
会
、
演
劇
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
、
キ
ャ
ン
パ
ス
ツ

ア
ー
な
ど

他 

無
料
送
迎
バ
ス
あ
り（
要
予
約
）

問 

四
国
学
院
大
学　
入
試
課

 

０
１
２
０・４
５
９・４
３
３

若
に
は
筋
活
と
ど
な
た
に
も
効
果

あ
り
で
す
。

時 

毎
朝
７
時
10
分
～
約
１
時
間

（
雨
天
決
行
、土
日･

祝
日
を
除
く
）

所 

金
倉
寺
の
境
内

 　
（
第
76
番
札
所
）

対 

ど
な
た
で
も
参
加
可
能
で
す
。

￥ 

無
料

問 

宮
武
清
美　

 

62
・
７
９
６
９

春
の
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム

時 

４
月
29
日（
水･

祝
）

 　
９
時
～
12
時

所 

香
川
県
満
濃
池
森
林
公
園

 　
森
林
の
館

￥ 

無
料　

問 

香
川
県
満
濃
池
森
林
公
園 

 　
管
理
事
務
所

 

57
・
６
５
２
０

古
墳
巡
り
バ
ス
ツ
ア
ー

時 

４
月
29
日（
水･

祝
）

 　
９
時
～
12
時
頃

 　
＊
８
時
45
分
ま
で
に
集
合

所 

市
役
所
西
玄
関
前

内 

特
別
公
開
の
３
古
墳
（
野
田
院

古
墳
・
宮
が
尾
古
墳
・
王
墓

山
古
墳
）
と
郷
土
館
を
マ
イ

ク
ロ
バ
ス
で
巡
り
ま
す
。

人 

25
人　
￥ 

無
料

申 

４
月
１
日（
水
）～
27
日（
月
）

 　
＊
要
電
話
予
約

問 

商
工
観
光
課 

 

63
・
６
３
１
５

内 

筆
記
試
験
な
ど

対 

令
和
３
年
４
月
１
日
現
在
で
、

満
22
歳
以
上
30
歳
以
下
の
人

（
平
成
２
年
４
月
２
日
か
ら
平

成
11
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
人
）

＊
満
21
歳
以
下
で
も
、
満
18
歳
以

上
で
大
学（
短
期
大
学
を
除
く
）

な
ど
を
卒
業
し
た
人
ま
た
は
令

和
３
年
３
月
31
日
ま
で
に
卒
業

す
る
見
込
み
の
人
は
受
験
で
き

ま
す
。

〆 

４
月
８
日（
水
）

問 

丸
亀
警
察
署

 

22
・
０
１
１
０

令
和
２
年
度 

自
衛
官
採
用
試
験（
幹
部
候
補
生
）

時 

５
月
９
日（
土
）

所 

香
川
県
内（
１
次
試
験
）

対 

22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
男
女

＊
大
学
院
修
了
過
程
者
は
28
歳

未
満

〆 

５
月
１
日（
金
）

問 

自
衛
隊
善
通
寺
地
域
事
務
所

　

 

63
・
２
３
６
３

第
54
回 

善
通
寺
ま
つ
り

ポ
ス
タ
ー
デ
ザ
イ
ン
大
募
集

今
年
で
54
回
を
迎
え
る
善
通
寺
ま

つ
り
の
ポ
ス
タ
ー
デ
ザ
イ
ン
を
募

集
し
ま
す
。
熱
い
夏
に
盛
り
上
が

る
善
通
寺
の
ま
ち
を
イ
メ
ー
ジ
し

所 

善
通
寺
商
工
会
議
所 

会
議
室

内 

日
商
簿
記
検
定
３
級
対
応
の
講

習
会
。
簿
記
の
基
本
知
識
が

身
に
付
き
、
経
理
事
務
に
役

立
ち
ま
す
。

￥ 

会
員 

７
，
７
０
０
円 

 　
非
会
員
１
１
，
０
０
０
円

 　
（
テ
キ
ス
ト
代
を
含
む
）

人 

30
人（
先
着
順
）

〆 

４
月
３
日（
金
）

問 

善
通
寺
商
工
会
議
所

　
　
　
　
　

 

62
・
１
１
２
４

ス
タ
デ
ィ
ー

ア
フ
タ
ー
ス
ク
ー
ル

指
導
補
助
員
養
成
講
習
会

小
学
生
や
幼
稚
園
児
を
対
象
と
し

た
放
課
後
等
の
預
か
り
保
育
で
あ

る
ス
タ
デ
ィ
ー
ア
フ
タ
ー
ス
ク
ー
ル

の
指
導
補
助
員
養
成
講
習
会
を
開

催
し
ま
す
。ご
興
味
・
ご
関
心
の
あ

る
方
は
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

時 

４
月
15
日（
水
）～
17
日（
金
）

 　
９
時
～
13
時

 　
＊
３
日
間
の
講
習
で
す
。

所 

総
合
会
館

他 

参
加
費
は
無
料
。
資
格
取
得
の

講
習
会
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申 

教
育
総
務
課

 

63
・
６
３
２
７

令
和
２
年
度　

警
察
官
採
用
試
験（
大
卒
程
度
）

時 
５
月
９
日（
土
）・
10
日（
日
）

国
税
専
門
官
採
用
試
験

時 

６
月
７
日（
日
）（
１
次
試
験
）

所 

高
松
市
お
よ
び
松
山
市

対 

平
成
２
年
４
月
２
日
か
ら

 　
平
成
11
年
４
月
１
日生

ま
れ
の
人

 　
平
成
11
年
４
月
２
日
以
降

生
ま
れ
で
、
次
の
①
・
②
に

該
当
す
る
人

①
大
学
を
卒
業
し
た
人
お
よ
び

２
０
２
１
年
３
月
ま
で
に
大

学
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
人

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
人
と
同

等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
人

申 

３
月
27
日（
金
）～
４
月
８
日

（
水
）原
則
と
し
て
、イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
申
し
込
み
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。
な
お
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
申
し
込
み
が
で
き
な

い
場
合
は
、
問
い
合
わ
せ
先

ま
で
連
絡
く
だ
さ
い
。

問 

高
松
国
税
局
総
務
部
人
事

 　
第
二
課
試
験
研
修
係

 

０
８
７・８
３
１・３
１
１
１

初
級
３
級
簿
記
講
習
会

時 

４
月
20
日（
月
）～

 　
５
月
27
日（
水
）の
う
ち
15
日
間

 　
（
全
30
時
間
）

 　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

お知らせ

お
知
ら
せ

募
集
し
ま
す

イ
ベ
ン
ト
ほ
か

日時　　場所　　内容　　講師　　対象　　資格等　　人数　　料金等　　持参物等　　申し込み　　期限等　　その他　　問い合わせ時 他申持人対内所 問〆￥資講

mini

申 

い
な
お
き
会

 

62
・
５
５
０
１

◆ 

月
照
上
人
と
西
郷
隆
盛
、

　

 

土
佐
藩
士
の
参
勤
交
代

時 

４
月
４
日（
土
）

 　
９
時
30
分
～
12
時
30
分

所 

さ
ざ
な
み
公
園

 　
（
吉
原
大
池
近
隣
）

内 

安
政
の
大
獄
で
追
わ
れ
、
西
郷

隆
盛
と
共
に
薩
摩
の
海
に
身

を
投
げ
た
月
照
上
人
と
江
戸

で
獄
死
し
た
６
歳
違
い
の
弟

の
信
海
上
人
。
二
人
の
勤
王

が
生
ま
れ
た
吉
原
の
里
を
歩

き
ま
し
ょ
う
。

人 

10
人　
￥ 

６
０
０
円

◆ 

市
内
の
明
治
建
築
と

 　
郷
土
館
め
ぐ
り

時 

４
月
18
日（
土
）

 　
９
時
30
分
～
12
時

所 

Ｊ
Ｒ
善
通
寺
駅

内 

善
通
寺
市
出
土
の
四
世
紀
の
割

竹
型
石
棺
見
学
や
新
し
く
発

見
さ
れ
た
南
海
道
周
辺
を
歩

き
ま
す
。
他
に
も
明
治
31
年

建
築
の
乃
木
館
や
郷
土
館
で

古
墳
出
土
品
も
見
学
し
ま
す
。

最
後
は
金
毘
羅
街
道
を
歩
い

て
帰
り
ま
す
。

人 

10
人　
￥ 

６
０
０
円

ま

あ
ち

る
き

あちこちでお花が咲き出して、外で過ごすのが楽しくなる季節ですね。植物とのふれ
あいを子どものうちから体験して欲しいな、という願いを込めて開催しているグリー
ンキッズガーデンクラブ。会員登録をしていただくと、月ごとのプログラムに参加す
ることができます。さまざまな体験ができますので、ぜひクラブに登録してみてくだ
さいね。このほか、大人の方におすすめの教室もいろいろとご用意しています。気に
なる教室がありましたら、お早めにお申し込みください。

公園の公式インスタグラムでは季節の植物やイベント、
開園日などのご案内をしています。
QR コードから登録してくださいね。

▶
去
年
の
ポ
ス
タ
ー
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編集後記

（善通寺町四丁目）

（生野町）

（下吉田町）

（与北町）

（中村町）

（中村町）

（吉原町）

く
ら
し
の
情
報

一般・法律ほか
一般相談（心配ごと相談）
４月21日（火）・28日（火）
13時～16時

総合会館 ３階（心配事相談室）
社会福祉協議会　 63－5005

法律相談

４月21日（火）９時～11時 総合会館 ３階（心配事相談室）
社会福祉協議会　 63－5005

法務登記相談

４月16日（木）13時～15時 総合会館 ３階（心配事相談室）
社会福祉協議会　 63－5005

人権相談

４月  ９日（木）10時～15時 総合会館 ３階（心配事相談室）
人権課　 63－6311

行政相談
４月１日（水）
13時30分～16時

総合会館 ３階（心配事相談室）
秘書課　 63－6300

行政相談委員による男女共同参画相談
４月16日（木）
13時30分～16時

総合会館 4 階（相談室）
秘書課　 63－6300

健　康
健康相談
月～金曜日  
８時30分～17時15分

（妊婦・乳幼児）子ども課 63－6365
（予防接種・成人）保健課 63－6308

精神保健福祉相談 ( こころの相談窓口）
月～金曜日 ８時30分～17時15分 社会福祉課　 63－6339
家　庭
家庭児童相談・女性相談
月～金曜日 ８時30分～17時15分 子ども課　 63－6371
少年相談・少年電話相談
月～金曜日 ８時30分～17時 少年育成センター　 63－0415
民事調停手続案内
月～金曜日 ９時～ 16時 善通寺簡易裁判所　 62－0315
農　業・税　務
農業相談

４月21日（火）10 時～ 12時
市役所仮庁舎 1 階 
農業委員会事務局内
市農業委員会　 63－6322

税務相談

毎週月曜日　13時～15時 四国税理士会丸亀支部（大手町）
22－0041

職　業・そ の 他
地域職業相談

月～金曜日　９時～17時 市民会館　１階
地域職業相談室　 63－6262

犯罪被害者相談

月～金曜日　10時～16時 かがわ被害者支援センター
087－897－7799

多重債務者相談
月～金曜日　９時～12時
　　　　　　13時～17時 

四国財務局多重債務相談員
087－811－7801

ご　み

相談日

＊普通徴収（納付書・口座振替での納付）の場合の納期です。
＊納期限はその月の末日です。納期限が土・日・祝日の場合（★印）は、これら
　の日の翌日となります。［12 月末の納期限は12 月28 日（月）］

税務課　 63−6346
令和２年度
市税・保険料等の納期

●『見て 聴いて 感じる読書』資料展
　　４月１日（水）～５月 31 日（日）
●『青空おはなし会』
　　４月 23 日（木）　
　　10 時～11 時
　　場所：「善通寺五岳の里」
　　　　　市民集いの丘公園

『ミライのミイラ』　　 　　　      くすのき しげのり / 作
10010 さいのミライのミイラ。ミイラ、ラシク、ひとりでじゆ
うにクラシてる。リズミカルな言葉にのって進むお話は、面白く
て予想外の展開に。声に出して読んでほしい、親子で楽しめる言
葉遊び絵本。

『自分の力で肉を獲る』　　　　　　　　    千松 信也 / 著
椋鳩十に影響を受けた現役猟師が教える狩猟の入門書。山村の歴
史や文化、山の命を頂くこと ･･･ 著者が子供たちに伝えたいこと
とは ･･。

『毎朝ちがう風景があった』　　　　　　　    椎名 誠 / 著
テントを張って焚火とウイスキーをお伴に旅をする著者。その土
地の日常を切り取った写真と椎名節が、旅の新たな楽しみ方を提
案してくれる。

『てしごと』　　　　　　 　 　       あさの あつこ 他 / 著
仕事に誇りをもって突き進む女性たちが主人公。己を信じ貫く生
き方は、凛として際立って美しい。女性作家６人が描く、大人女
子必読の時代小説。

児童書

一般書

おすすめ本
幼児  / 小学生  低学年   中学年   高学年  /  中学生

高学年

幼児

３日前までに要予約

 開館時間　９時～18時
 休 館 日　図書整理日：４月30日（木）

市立図書館（市民会館３階）文京町三丁目３−１  63−5188

● 燃えるごみ

● 未来クルパーク２１に燃えるごみなどを
　 大量に搬入する場合

環境課（未来クルパーク２１内）原田町４３番地　
　 63−2812（燃えるごみ）　 63−2808（一般廃棄物）
　 63−2809（し尿汲取り）

正月三が日を除き、決められた曜日に収集します。

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
固定資産税・
都 市 計 画 税 1 期 2 期 3 期

★
4 期

軽自動車税 ★
全期

市 県 民 税 1 期 ２期
★
3 期

★
4 期

国 民 健 康
保 険 税 1 期 2 期

★
3 期 4 期 5 期

★
6 期

介 護 保 険 料
（65歳以上） 1 期 2 期

★
3 期 4 期 5 期

★
6 期

後 期 高 齢 者
医 療 保 険 料 1期 ２期 3 期

★
4 期 5 期 6 期

★
7 期

★
8 期

図書館だより

税　金

３日前までに要予約

4月

収  集  地  区 収集曜日
中央（生野本町等を除く）・西部

筆岡・吉原 月・木

中央（生野本町等）・東部・南部
竜川・与北 火・金

市指定袋に入れた燃えるごみ・燃えないごみを袋の
大きさを問わず、それぞれ１０袋以上搬入する場合は、
事前の申し込みが必要です。また、搬入時には『一般
廃棄物の搬入に関する届出書』の記入をお願いします。
＊日時の指定と事業系のごみの搬入はできません。詳しくは、　
　環境課までお問い合わせください。

日々、善通寺市内を駆け回っている地域おこし協力隊たち。 
「たまに見かけるけど、今どんな仕事してるの？」
というお話しをいただけるようになり、
４月からこちらのコーナーで協力隊の活動を
紹介させていただけることになりました！
第一回は取材に赴き
空海ＮＡＶＩでの情報発信や
市内イベントのサポートなどを行っている
中川隊員がお送りします。

２月１１日に市民集いの丘公園で開催されたイベント
『カカオ カカオ カカオ』では、情報発信やイベント
運営などでチョコっとお手伝いをさせて頂きました。
イベントは大盛況で初めて公園を訪れた人の「善通寺
にもこんな場所があるなんて知らなかった」という声
や、「善通寺もマルシェをしたらこれだけたくさんの
人が来るのか」という地元の人たちの声もあり、この
街や人の魅力を知っていただくきっかけになったイ
ベントのお手伝いができたことをとても嬉しく思い
ます。このイベントは地域の女性たちが有志で開催
したもので改めて地元パワーの凄さを感じました。

２月２４日に開催された吉原郷土研究会の吉原歴史探訪ハイキング
に参加しました。弘法大師が建てたとされる吉原七仏薬師寺が、粉
ミルクが流通するまでお乳の駆け込み寺として地域を支えていたこ
とや草木が生茂るあぜ道やゴルフ練習場の裏が昔の遍路道だったこ
となど、他にもたくさんの歴史や文化を知ることができ、語る魅力
が多くあること、語りつなぐことの大切さを感じました。古い歴史
をもつ善通寺市は知れば知るほど面白いです。

４月もさまざまなところに出没予定です！
活動の続きはコチラのＳＮＳをご覧ください→

協力隊 特命係

次回は日髙隊員です！お楽しみに～！！

うすぐ本格的な春がやってきますね。新しい

季節とともに新コーナーもスタートしました。（上）

今後の協力隊の活動にも目が離せませんね。

　今回の特集は、プログラミング授業中の中央小学

校で取材を行いました。教室に入ると聞こえてきた

言葉が「それではマイクロビットにペアリングして

ください！」・・・え？今なんて言ったの？！

　小学生はみんな理解していて、作業を開始。恥ず

かしながら私は言葉の理解すらできませんでした。

あまり聞き慣れない言葉や機械にもすぐに対応でき
てしまう小学生たちの能力の高さに驚かされる一日
となりました。　Ⓣ

も
永年勤続消防団員表彰

【市長特別功績章】
　勤続３０年以上の方の功績を称え、平岡市長より特
別功績章を授与されました。（敬称略）

本部分団 分団長

第二分団 部　長

第三分団 部　長

第四分団 副分団長

第五分団 部　長

第七分団 班　長

第七分団 班　長

第八分団 団　員

第一分団 分団長

第二分団 班　長

第四分団 分団長

第五分団 副分団長

第七分団 部　長

第七分団 班　長

第八分団 分団長

佐
さ

藤
とう

 元
もと

彦
ひこ

黒
くろ

田
だ

 幸
よし

孝
のり

香
か

川
がわ

 俊
とし

哉
や

大
おお

河
かわ

 秀
ひで

敏
とし

岡
おか

﨑
ざき

    勉
つとむ

大
おお

西
にし

 道
みち

典
のり

杉
すぎ

峰
みね

 久
ひさ

則
のり

山
やま

下
した

 修
しゅう

二
じ

氏
うじ

家
け

 寿
ひさ

士
し

正
しょう

 　明
あき

通
みち

西
にし

山
やま

 正
まさ

和
かず

後
ご

藤
とう

 光
みつ

英
ひで

小
お

山
やま

 典
のり

宏
ひろ

宮
みや

本
もと
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（上吉田町一丁目）

（生野町）

（善通寺町）

（稲木町）

（与北町）

（中村町）

（弘田町）

（碑殿町）

令和元年度
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日 月 火 水 木 金 土
１
お 魚の惣菜
　 （亀井鮮魚）
　 【11時～12時】
美 ２０２０ ＯＨ！縁
 　（届けさぬきの風）

【５日（日）まで
　  10 時～ 17 時、
最終日 15時30分まで】

２
お 移動販売車
  『ちょこっと号』
  の販売
    【11時30分～】

３ ４

５
医 善通寺前田病院　
　 （中村町）
　  ６３−３１３１
歯 杉本歯科医院　
　 （原田町）
　  ６２−３６６０

６
お 魚の惣菜
　 （亀井鮮魚）
　 【11時～12時】

７ ８
お 魚の惣菜
　 （亀井鮮魚）
　 【11時～12時】
美 フォトクラブ
　 写遊写真展
  【19日（日）まで
　    10 時～ 17 時、
    最終日 15時まで】

９
お 移動販売車
  『ちょこっと号』
  の販売
    【11時30分～】

10 11

12
医 大杉脳神経外科
　 医院（大麻町）
　  ６３−５５６６
歯 鈴木歯科
　クリニック（金蔵寺町）
　  ６３−３０３３

13
お 魚の惣菜
　 （亀井鮮魚）
　 【11時～12時】

14 15
お 魚の惣菜
　 （亀井鮮魚）
　 【11時～12時】

16
お 移動販売車
  『ちょこっと号』
  の販売
    【11時30分～】

17 18

19
医 田所医院
　 （原田町）
　  ６２−１２２３
歯 向井歯科医院
　 （上吉田町三丁目）　

　  ３５−８９００

20
お 魚の惣菜
　 （亀井鮮魚）
　 【11時～12時】

21 22
お 魚の惣菜
　 （亀井鮮魚）
　 【11時～12時】

23
お 移動販売車
  『ちょこっと号』
  の販売
    【11時30分～】

24
体 四国医療
　 専門学校
　 球技大会

25
体 天皇杯 ･ 皇后杯
 全日本バレーボール
 大会 香川県予選
　 【26日（日）まで】
お フラワーアレンジ
 メント教室【15時～】
鉢 星空観測室  定期
 観望会 月（月齢２）・金星
　 【無料 19時～21時】

26
医 山下内科医院
　 （善通寺町五丁目）
　  ６２−２２８８
歯 空と海の歯科
　クリニック（上吉田町）
　  ６４−１１８１
民 Spring コンサート
　 【ホール 14時～】
美 善通寺市民美術展
　 　　　　　（第１期）
　 【５月５日（火・祝）まで】

27
お 魚の惣菜
　 （亀井鮮魚）
　 【11時～12時】

28
体 四国医療
　 専門学校
　 球技大会

29
医 善通寺診療所
　 （上吉田町六丁目）
　  ６２−０３１１
歯 高松市歯科救急
　 医療センター
　 （高松市福岡町）

０８７−８５１−１１６７
お 魚の惣菜（亀井鮮魚）
　 【11時～12時】
体 春のマーチング
　 講習会

30
お 移動販売車
  『ちょこっと号』
  の販売
    【11時30分～】

① 平成３１年１月１０日生 
② 稲木町　③ 裕太さん 真衣さん
④ いつも笑顔の椛ちゃん♡
　 お姉ちゃんとこれからも仲良くね !!

① 令和元年６月１５日生 
② 原田町　③ 克麻さん ひかるさん
④ よく笑う男の子♡
　 元気いっぱい大きくなぁれ！

安藤 椛ちゃん
あんどう  はな

林 蒼桔ちゃん
はやし あい き

お子さん（３歳程度まで）の写真と氏名 ①生年月日 ②住所（番地） ③保護者名
④メッセージ（20文字程度）と電話番号を下記までお申し込みください。
　　　　　kouhou@city.zentsuji.kagawa.jp 募集中！

市ホーム
ページ

空海
NAVI人 口　31,955 人

世 帯　13,088 世帯
男　16,010 人
女　15,945 人

市民のうごき ＊３月１日現在（  ）内は前月比
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休日当番医（９時～17時）

休日当番歯科医（９時～12時）

市民体育館
市民会館
市美術館
おしゃべり広場
鉢伏ふれあい公園

医

民

歯

美

体

お
鉢

休日当番医・施設情報カレンダー４
がつ

《救急指定病院》
四国こどもとおとなの医療センター （仙遊町二丁目）  62−1000
香川労災病院（丸亀市城東町三丁目） 23−3111

《救急電話相談》19時～翌朝８時
一般　 087 − 812 − 1055
小児　＃8000　または　 087 − 823 − 1588
当番医は変更することがあります。内容等、電話で確認してから受診してください。

（−41）
（−10）

（−17）
（−24）

広報ぜんつうじをアプリで
配信しています！

スマートフォンやタブレッ
ト端末向けの無料アプリ

【マチイロ】で、発行日に
いち早く広報ぜんつうじが
ご覧いただけます。
ぜひ、ご利用ください。

ダウンロードはこちら

＊アプリの利用は無料ですが、
通信料は自己負担になります。
アプリについては㈱ホープへ
お問い合わせください。

092 − 716 − 1404

いつでも
  どこでも
 読めます


