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原田町にある【Haru Haruファーム】では
60頭以上のオリーブ牛が飼育されています。丑年
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　政府による緊急事態宣言が解除されておよそ半年が経過し、深刻なコロナ禍となって
初めての冬を迎えます。冬はインフルエンザなどの感染症が流行する季節で、症状が
新型コロナウイルスと似ていることも注意が必要です。
　また、年末年始は忘年会や新年会など大勢での飲食機会が増える傾向にあります。
引き続き一人ひとりが『うつらない』『うつさない』を心がけ、感染予防に努めましょう。

感染リスクを減らすために感染リスクを減らすために
― コロナ禍の冬に一人ひとりができること ―

保健課　　６３-６３０８
『緊急事態宣言』解除からおよそ半年。

気が緩んできていませんか？

丸亀市新型コロナPCR検査センターが利用できます

発熱･風邪症状・強い体のだるさ・味覚障害などがある

丸亀市新型コロナPCR検査センター

＃新しい生活様式

＃医療従事者にエールを

①かかりつけ医などの
　身近な医療機関へ
　電話で相談する

②医療機関に必ず電話で相談し、医療機関の指示に従い受診する
　＊善通寺市･丸亀市･多度津町･琴平町･まんのう町内の医療機関に限る
　＊診療による自己負担が必要

③丸亀市新型コロナPCR検査センターへ医療機関から予約する
　＊個人から予約することはできません。

④予約日時に丸亀市新型コロナPCR検査センターへ行き、検査を受ける
　＊原則、自動車での受診となりますが、自転車など（二輪）での受診も可能。

⑤検査結果は、翌日、②の医療機関から本人に連絡がある
　＊検査結果が陽性（感染）の場合、医療機関または中讃保健所の指示に従ってください。

かかりつけ医がないなど
どこに相談すればよいかわからない場合

【香川県新型コロナウイルス健康相談コールセンター】
　　０５７０-０８７-５５０（24時間対応、土日･祝日含む）
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検査日時 月曜日から金曜日
（土日･祝日を除く）13時～15時

検査内容 PCR検査
（自動車に乗ったまま検体を採取する 
 ドライブスルー方式）自己負担 検査センターでの検査費用は無料

風邪？
と不安に感じたら

インフルエンザ？ コロナウイル
ス？

ＮＯコロナハラスメント　
～ 正しい情報をもとに冷静な行動を ～

私たちが戦う相手は【ウイルス】です

　コロナウイルスは誰もが感染する可能
性があります。誤解や偏見に基づく差別
は決してあってはいけません。ご相談は
人権課（　６３-６３１１）まで。

飲食を伴う懇親会等

●飲酒の影響で気分が高揚すると同時に注意力が低下
　する。また、聴覚が鈍麻し、大きな声になりやすい。
●特に敷居などで区切られている狭い空間に、長時間、
　大人数が滞在すると、感染リスクが高まる。
●また、回し飲みや箸などの共用が
　感染のリスクを高める。

場面

１

居場所の切り替わり

●仕事での休憩時間に入った時など、居場所が切り替
　わると、気の緩みや環境の変化により、感染リスクが
　高まることがある。
●休憩室、喫煙所、更衣室での感染が
　疑われる事例が確認されている。

場面

5

マスクなしでの会話

●マスクなしに近距離で会話をすることで、飛沫感染や
　マイクロ飛沫感染での感染リスクが高まる。
●マスクなしでの感染例としては、昼カラオケなどでの
　事例が確認されている。
●車やバスで移動する際の車中
　でも注意が必要。

場面

3大人数や長時間におよぶ飲食

●長時間におよぶ飲食、接待を伴う飲食、深夜のはしご酒
　では、短時間の食事に比べて、感染リスクが高まる。
●大人数、例えば5人以上の飲食では、大声になり飛沫
　が飛びやすくなるため、感染リスクが高まる。

場面

2

狭い空間での共同生活

●狭い空間での共同生活は、長時間にわたり閉鎖空間
　が共有されるため、感染リスクが高まる。
●寮の部屋やトイレなどの共用部分での感染が疑われ
　る事例が報告されている。

場面

4

出典：新型コロナウイルス感染症対策分科会

感染リスクが高まる
「５つの場面」って？

医師により
PCR検査の必要があると
診断された場合

聴覚障害などで電話での相談が難しい方は
保健所の感染症相談窓口にFAXでご相談ください。
【中讃保健所】　０８７７-２４-８３４１
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進むIT化
　善通寺市では、市内の小･中学校に電子黒板やタブレット
端末を導入するなど【ITによるまちづくり】を推進しています。
　今回は、ITに関連した取り組みの一部をご紹介します。

善通寺市の

【善通寺市】と【高野町】でリモート交流

　毎年、東･西中学校では弘法大師空海との
繋がりがある歴史友好都市の和歌山県高野
町（高野山中学校）と交流を深めるため、生徒
たちが交互にそれぞれの市町へ行き、交流事
業を行っています。今年は歴史友好都市30
周年の記念すべき年で、市内の中学生が高
野町へ訪問する予定でしたが、コロナの影響
により、リモートでの交流となりました。

　生徒たちはタブレット端末を使い、総本山
善通寺の五重塔やカタパンなどを紹介し、最
後は、事前に送っていた「うどん」や高野町名
物「ごまどうふ」を一緒に食べて感想を言い合
うなど、別の場所に居ながらお互いのまちを
理解したり、交流を深めることができました。
　中学生が他県の生徒とリモートで交流を行
うことは、県内初の試みです。

善通寺市・高野町中学生交流事業
― 歴史友好都市30周年 ―

プログラミング教育の必修化に伴って

　4月から全国の小学校でプログラミング教育が必
修となりました。（中学校は来年度から必修）
　そこで、市の将来を担う人材を育成･輩出することを
目的に、昨年からプログラミング教育をサポートしてい
ただいている業者と連携して、市内在住の小学生を対
象としたプログラミングコンテストを初開催しました。

　この大会は『テックキッズグランプリ2020』の一環
として、善通寺市のほか11地区と連携して行われま
した。全国から2,189件の応募があった中、善通寺市
からは214件の応募（全体の1割）があり、東京都に次
ぐ2番目の応募数となりました。
　また、子どもたちが自分で描いた絵や体験をプロ
グラミングで動かす『動く絵日記部門』は善通寺市独
自の部門で、全国的に大きな注目を浴びました。
＊山地さんの作品は、期間限定で【四国水族館】（宇多津
　町）で展示される予定です。

第1回　善通寺市キッズ
プログラミングコンテスト表彰式

まちの課題解決＆若手職員の育成にも

　市役所でも2018年から毎年、ITを切り口に
まちの課題を解決しようと東京の広告企業や
専門学生を招き、IT CAMP（課題解決型ワー
クショップ）を開催しています。
　ITを通じて、異業種の方と交流することがで
き、若手職員の人材育成にも繋がっています。

IT CAMP（アイティー キャンプ）開催

リモートで主催者から受賞作品講評

違う場所でも同じものを共有

市長賞を受賞した山地さん（左）と西坂さん（右）に
工夫した点などをインタビューしました。

▲
インタビュー動画を

公開中！！

昨年のIT CAMPの様子

受賞者【敬称略】

①動く絵日記部門

西坂 美海（中央小5年）
市 長 賞

西山 哉文（中央小5年）
教育長賞

山野 佑月（南部小4年）
会 頭 賞

山地 璃空（中央小6年）
市 長 賞

谷内 羽琉（与北小6年）
教育長賞

合田 舞衣子（中央小6年）
会 頭 賞

②自由部門

小学校中学校

市役所
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感染予防対策をしっかり行い、一生の思い出に残るような新成人の集いに
しましょう。　　　　　　  (筆岡小学校卒業　　実行委員代表　森田　菜月)

新成人の集いを開催できることに感謝し、皆さまの思い出作りを全力でお
手伝いさせていただきます。　　　　　 (筆岡小学校卒業　　細川　稜太)

受付時間 11時30分～（東中校区）　12時～（西中校区）

日　時 1月27日（水）10時～15時

場 　所 市役所3階　大会議室

対　象 20歳以上60歳未満の国民年金第1号被保険者
60歳以上65歳未満の国民年金任意加入者
＊国民年金保険料が免除されている方や農業者年金に加入している方は対象外です。

持参物 年金手帳・預金通帳・通帳印（口座振替手続きのため）

日　時 1月10日（日）　10時 場　所 中央小学校グラウンド

６３-６３２８
新成人の集い実行委員会事務局（生涯学習課内）

令和３年
【新成人の集い】を開催します

６４-０１１９消防本部消防出初式を開催します

今年は1月10日（日）13時より市民体育館で開催！

＊新型コロナウイルス感染拡大防止のため、受付に時間差を設けています。
  その他、式の詳細は市ホームページでご確認ください。

＊毎年、1月1日0時から総本山善通寺境内で開催しているお接待【年明けうどん】は中止となりました。

【新成人の集い】実行委員からのメッセージ
　コロナ禍での新成人の集いの開催が近づいてきました。今まで通りにい
かないこともたくさんありましたが、今は式に向けて体調を万全にするのみ
です！今回は司会を務める２人から新成人の皆さんにメッセージをいただきま
した。

今年度は新型コロナウイルス感染拡大防止のため、規模を縮小して開催します。
観覧希望の方は、マスク着用など感染症対策の上、お越しください。（雨天中止）

０１２０-６５-４１９２香川県国民年金基金

　国民年金基金制度は、主に自営業者など国民年金の第1号被保険者の老後の所得保障を担うための制度であり、将
来設計に合わせて年金を積み立てることができます。お気軽にご相談ください。

　日本国内にお住まいの20歳以上60歳未満のすべての方に、国民年金へ
の加入が義務付けられています。（国民皆年金）
　若いときに公的年金に加入し保険料を納め続けることで、年をとったと
きや病気やけがで障がいが残ったとき、家族の働き手が亡くなったときに、
年金を受け取ることができます。

　加入時は、写真付きの身分証明書や印鑑などが必要です。学生納付特例制度の申請をされる方は学生であることを
証明できる書類もあわせてご用意ください。

　対象となる方の所得が一定額以下の場合、国民年金保険料の納付が猶予される『学生納
付特例制度』や『納付猶予制度』などがあります。お困りの方は、ぜひご相談ください。

６３-６３０６市民課
６２-１６６２善通寺年金事務所

新成人のみなさん おめでとうございます
20歳になったら国民年金にご加入ください

大人になった皆さまの晴れ姿をお目にかかれることを実行委員一同楽しみに
しています。　　　　　　　　　　　　　　　　　  令和3年実行委員より

６３-６３１５商工観光課総本山善通寺初詣に伴う交通規制情報

国民年金基金の相談会

保険料の納付が
困難な方へ

国
民
年
金
の
加
入
区
分

被保険者の
種　　　類

対象者

保険料

第１号被保険者 第２号被保険者 第３号被保険者

20歳以上60歳未満の
自営業の方、

農林漁業の方、学生の方など
第２号被保険者に

扶養されている配偶者会社員、公務員など

国民年金保険料
【月額】16,540円
（令和２年度定額）

被保険者本人の
保険料負担は不要

配偶者の加入している年金の
保険者が負担

標準報酬月額等
×厚生年金保険料率

広報ぜんつうじ  2021.107 広報ぜんつうじ  2021.1 06



地域包括支援センター　　６３-６３６４

高齢者課　　６３-６３31

　未登記家屋の所有者変更（売買、相続、贈与など）が
あった場合は、届け出が必要ですのでお早めに『未登記
家屋所有者変更届』を提出してください。また、家屋の一

第5回 家族介護教室を開催します

環境課　　６３-６３０７
講習会･講座を開催します

　固定資産のうち、土地や家屋以外で事業の用に供する
ことができる償却資産（①構築物②機械および装置③船
舶④車両および運搬具⑤工具、器具、備品など）を所有し
ている方は、毎年１月１日現在の償却資産の種類・価格な
どを申告していただく必要があります。個人の方であって
も、10ｋｗ以上の太陽光発電設備を設置されている方は、
申告が必要となる場合があります。
　申告が必要と思われる方には、令和３年度分の申告用

　対象者には、１月上旬に通知書を送付します。令和２年12月31日において、引き続き１年以上市内に住所を有して
いる方で、次の年齢に該当する方が対象です。

●償却資産の申告

●未登記家屋の所有者に変更があった方・家屋を取り壊した方へ

＊期限間近になると窓口が混雑することが予想されます。お早めにご提出ください。

　『未登記家屋所有者変更届』の提出がない場合、
固定資産税・都市計画税の納税通知書は前の所有者
へ送付され、『家屋滅失届』の提出がない場合や取り
壊しの連絡がない場合は、該当の家屋が課税台帳に
登載されたままとなり、引き続き税金がかかります。

ご注意ください！

提出期限

2月1日(月)

提出期限

2月1日(月)

日　時 1月12日（火）　14時～15時

場　所 総合会館　３階学習室

講　師 音楽療法士　後藤　久美子氏

対　象 家族を介護している方や、介護に興味のある方など市民なら、
どなたでも参加できます。（今回だけの参加もできます）

参加費 無料 定　員 20人

申し込み 地域包括支援センターまで

内　容 歌って笑ってリフレッシュ

日　時 1月21日（木）　9時～10時

場　所 未来クルパーク21 プラザ棟

費　用 6㎏　300円

お知らせ 環境まちづくりの会の例会は
毎週木曜日9時から10時に
行っています。随時会員募集
中です。ご興味がある方は
環境課まで連絡ください。

講　師 ボランティア善通寺
環境まちづくりの会

ＥＭボカシ作り講習会

日　時 1月28日（木）　13時～15時

場　所 未来クルパーク21 プラザ棟

定　員 10人
＊申込者多数の場合は抽選を
  行い、決定者のみに連絡します。

持参物 裁縫道具

申し込み 1月12日（火）までに環境課へ
お電話ください。

内　容 和の小物作り

エコライフ講座

ご長寿のお祝い
敬老祝金をお渡しします

77歳 
昭和19年1月1日～12月31日生

1万円

88歳 
昭和8年1月1日～12月31日生

2万円

99歳以上 
大正11年12月31日以前生

3万円

税務課　　６３-６３０５
６３-６３７４

紙をお送りしていますので、ご提出ください。なお、申告用
紙が届いていない方、新しく事業を始められた方は、税務
課までご連絡ください。また、eLTAX（地方税ポータルシ
ステム）による電子申告の受付も行っています。

　届け出をする際には、取り壊し日を確認できる書類
（工事費用の領収書、解体業者などの証明書）を添付し
てください。書類で取り壊し日を確認できない場合は、
届け出のあった翌年度からの滅失となります。

部または全部を取り壊しした場合は『家屋滅失届』を提出
してください。届出用紙は、税務課にお問い合わせいた
だくか、市ホームページからも取得することもできます。

eLTAX
（地方税ポータルシステム）
URL http://www.eltax.lta.go.jp/

６３-5788

６３-3778

６３-６３94

　77歳の対象者には、通知書と一緒に生活状況に関するアンケートと介護予防教室のご案内を送付します。アン
ケートは現在の体や生活状況などについて記入していただくもので、皆さまがいつまでも自分らしく元気に暮らせる
ために活用します。介護予防教室は、講師をお呼びして運動を行う予定です。
　敬老祝金の受け取りの際に、アンケートと介護予防教室の参加申込書をご持参ください。
　高齢者課・地域包括支援センターでは、窓口や電話でも高齢者に関する相談を受け付けています。秘密は厳守しま
すので、お気軽にご相談ください。

くらしの情報

様式ダウンロード

固定資産税・都市計画税

（4）固定資産税・都市計画税に関する様式

税　金

くらしの情報

固定資産税・都市計画税

税　金

固定資産（償却資産）の申告について

市ホームページからも『償却資産申告書』
『種類別明細書』を取得できます。

固定資産税･都市計画税関係の書類をご提出ください
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　市の財政が現在どのような状況にあるのかを知って
いただくため、年2回、財政状況の公表を行っています。
今回は令和元年度決算と、令和2年度上半期（9月30日
現在）の予算執行状況の概要を公表します。
　令和元年度の一般会計決算では、前年度に比べ、歳
入で約18億9千万円の増、歳出で約17億3千万円の増
となっています。大型事業である学校給食センターの整
備により、歳入では市債や国庫支出金が増加し、歳出で
は教育費が増加しています。

　令和2年9月末では、市債および企業債（借金）が約
157億円、基金（貯金）が約64億円となっています。
　新型コロナウイルス感染症の影響による企業収益の悪
化に伴い、市税や地方消費税交付金をはじめとする国か
らの交付金の大幅な減少が見込まれる中、新庁舎・図書
館整備や老朽化した公共施設の更新などを控え、厳しい
財政状況が続きますが、行財政改革をより一層推進し、
限りある予算の有効活用を図ってまいります。

令和2年度上半期の財政状況 政策課　　６３-６３03市の財政状況をお知らせします

令和元年度の決算

一般会計

一般会計の執行状況

特別会計の収支状況

会計別決算の状況

市民1人あたり
＊令和2年3月31日現在の人口31,647人で算出

115,811円
税負担額

466,429円
支出額

＊なお、土木費には都市計画税が97,809千円充当されています。

（単位：千円）

187億6,280万円
一般会計予算額

（単位：千円，％） （単位：千円，％）

（単位：千円）

（単位：千円，％）下水道事業会計の収支状況

自主
財源依存

財源

市税（23.6％）
3,665,079千円

市債（13.7％）
2,137,700千円

国庫支出金
（13.9％）

2,157,969千円

地方交付税
（24.4％）

3,800,415千円

繰越金（4.1％）
642,297千円

繰入金（3.8％）
585,054千円
諸収入（2.4％）
373,623千円

その他（2.7％）
430,373千円

地方消費税交付金
（3.8％）
589,207千円

県支出金
（5.9％）
920,894千円

その他（1.7％）
262,514千円

教育費
（21.7％）

3,208,369千円

土木費（8.1％）
1,187,402千円

総務費
（14.1％）

2,084,575千円

民生費
（35.5％）

5,238,907千円

公債費（6.8％）
1,008,115千円

衛生費（5.6％）
819,429千円

消防費（3.2％）
465,886千円

農林水産業費
（2.2％）
325,711千円 その他（2.8％）

422,677千円

(Ａ)
予算現額

(Ｂ)
収入済額款 (B)/(A)

×100

収入比率

28.9
64.7

51.6
29.3

0.0

27.1
55.1
22.1

0.0

149.3
65.1

55.9

24.9
43.9
80.3
18.0
46.4
32.0
0.0

173.9
12.1
0.0
56.8

108,000
3,548,832

5,000
20,000

10,000

30,000
740,000
10,000

6,011

18,500
3,600,000

5,000

93,576
207,546
5,418,519
956,096
21,936
75,500

1,642,151
462,259
480,872
1,303,000
18,762,798

0

31,215
2,294,441

2,580
5,863

0

8,115
407,945
2,207

27,622
2,342,549

2,793

23,306
91,133

4,353,099
171,984
10,170
24,162

0
804,054
58,074

0
10,661,312

利 子 割 交 付 金
配 当 割 交 付 金
株  式  等  譲  渡
所 得 割 交 付 金
法人事業税交付金
地方消費税交付金
環境性能割交付金

地  方  譲  与  税
市　　　　　　税

国有提供施設等所在
市町村助成交付金
地方特例交付金
地  方  交  付  税
交 通 安 全 対 策
特  別  交  付  金
分担金及び負担金
使用料及び手数料
国  庫  支  出  金
県　支　出　金
財　産　収　入
寄　　 附　　 金
繰　　 入　　 金
繰　　 越　　 金
諸　　 収　　 入
市　　　　　　債
合　　　　　　計

1
2
3
4

5

6
7
8

9

10
11

12

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

(Ａ)
予算額

(Ｂ)
執行額区　　　分 (B)/(A)

×100

45.6
50.3

49.3
44.9

700,968
700,968

475,247
495,750

収益的

資本的

319,477
352,815

234,383
222,353

収入
支出

支出
収入

執行率

(Ａ)
予算現額

(Ｂ)
支出済額款 (B)/(A)

×100

執行率

63.3
53.0

41.2
32.0

25.5
38.7
36.4

45.5
0.0

6,230,296
183,109

5,389,922
971,579

603,104
1,286,052
562,387

1,046,902
25,000

3,941,926
96,991

2,219,881
311,194

153,570
497,183
204,958

476,569
0
46.318,762,798 8,687,734

民　 生 　費
衛　 生 　費

57.3
37.3

37,817
328,283

21,680
122,297

労　 働 　費
農林水産業費
商　 工 　費
土 　木 　費
消 　防　 費

30.6
0.0

2,098,345
2

641,485
0

教 　育　 費
災害復旧費

総　 務 　費
議　 会　 費

公　 債 　費
予　 備　 費
合　　　　計

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
14

市有財産（単位：万㎡）
土地 251.0
建物 15.1

企業債の現在高
（単位：千円）

下水道 5,330,689

市債の現在高 （単位：千円）

一  般  会  計 10,244,661
農業集落排水 133,053
合　　　　計 10,377,714

基金の状況 （単位：千円）

現　在　高区　　　　　分
1,526,097財　　政　　調　　整　　基　　金
150,544減　　　　 債　　　　 基　　　　 金
653,178ふ　　る　　さ　　と　　基　　金
67,268地　　域　　振　　興　　基　　金
7,576資　源　リ　サ　イ　ク　ル　基　金

316,918地　　域　　福　　祉　　基　　金
715,355公　共　施　設　整　備　基　金
320,000土　　地　　開　　発　　基　　金
1,720,612庁　　舎　　整　　備　　基　　金

4,702香 色 山 ふ れ あ い 公 園 整 備 基 金
202,335職　員　退　職　手　当　基　金
10,830ふ る さ と 水 と 土 ふ れ あ い 基 金
36,504ずっと元気なふるさと善通寺応援基金
5,797芸　 術 　文　 化 　振　 興 　基 　金
29,954学　 校　 教 　育　 運 　営　 基 　金
216,589子 　 育 　 て  　支 　 援  　基 　 金
366,001介　護　給　付　費　準　備　基　金
94,506太　陽　光　発　電　事　業　基　金

6,444,766合　　　　　計

歳入決算額
(Ａ)

歳出決算額
(Ｂ)

翌年度へ繰り越
すべき財源(Ｃ)

実質収支
(Ａ-Ｂ)-(Ｃ)区　　分

一　　般　　会　　計
3,634,380
15,565,125

888,151
25,357

2,621,857
25,990
446,797
143,137
7,785,669

3,580,903
14,761,071

864,507
24,682

2,562,797
25,981
446,040
141,665
7,646,575

0
38,026

0
0
0
0
0
0
0

53,477
766,028

23,644
675

59,060
9

757
1,472

139,094

特
　
別
　
会
　
計

下　  　水　  　道
農 業 集 落 排 水
介　 護　 保　 険
介護予防サービス
後期高齢者医療
太　陽　光　発　電
合　　　　　　 計

国 民 健 康 保 険

支出済額
1,319,569

9,736
1,044,299
13,836
101,379
90,808

2,579,627

予算現額
3,706,011
25,300

2,809,108
34,700
488,000
144,000
7,207,119

収入済額
1,498,332

2,731
1,254,561
17,127
172,027
79,831

3,024,609

国 民 健 康 保 険
農 業 集 落 排 水
介  　護  　保  　険
介護予防サービス
後 期 高 齢 者 医 療
太  陽  光  発  電
合　　　　　計

155億6,513万円歳 入 147億6,107万円歳 出

歳 入 歳 出

会　　計　　名

＊市債および企業債の現在高
には、国からの交付税措置の
ある借入金も含まれています。
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保健師・栄養士によるいきいき健康相談（予約制）

＊医療費通知の再発行はいたしかねますので、領収書と一緒に大切に保管してください。

日　時 １月22日（金）　受付9時30分～10時30分
場　所 市役所　3階　大会議室

【体組成・血圧測定】
体組成（筋肉や脂肪量）を測って、身体の中身をチェックしましょう！

年末年始のおうち時間もメタボに注意！

日　時 １月27日（水）　時間は要相談（30分程度）
場　所 市役所　1階　相談室

【保健師・栄養士による健康相談】
健診結果の説明や食事相談などを行ないます。
生活習慣病予防のヒントを一緒に見つけましょう！

＊体組成測定、健康相談ともに感染症対策のため予約制で実施します。
事前に必ず保健課までお問い合わせください。

【医療費通知を確定申告に利用される際の注意点】！

　この時期はクリスマスやお正月などごちそうを食べる機会が多くなります。また今年の冬は、新型コロナウイルス感染
症対策のためにおうち時間が増えることが考えられます。

・一日三食、腹八分目を目安に食べることを心がけましょう。
・大皿盛りでなく、一人分ずつ盛り付けましょう。
小皿への取り分けは、感染症対策にもつながります。
・鍋料理はヘルシーと思いがちですが、食べ過ぎは禁物。
野菜やきのこを多くして、食べ過ぎないようにしましょう。
・家事などで積極的に身体を動かしたり、ラジオ体操やストレッチなどを取り入れ、毎日少しずつでも身体を動かし
ましょう。
・天気のいい日は散歩をするなど、感染症対策をしながら外で身体を動かしましょう。
歩数計をつけて、初詣がてら歩くのもおすすめです。

新しい年を、気持ちよく活動的にスタートしましょう！

後期高齢者医療制度に係る医療費通知の
発行が年1回（2月）になります（医療費のお知らせ）

“お正月明けに体重計にのってびっくり！”とならないためには、

　令和2年1月～10月診療分は、医療費通知を申告に利用できますが、令和2年11月～12月診療分および保険対象外の
診療分など医療費通知に記載がないものは領収書が必要です。

　0～18歳の子どもたちが自由に遊べる『児童センター』や、卓球や運動あそびができる『体育館』があります。
いろいろな遊びや、人との出会い・ふれあいを通して、みんながいきいきと過ごせるセンターを目指しています。

日時 １月２６日（火）・２7日（水）
受付時間：①13時30分 ②14時
　　　　 ③14時30分 ④15時

内容 ● 身体計測、育児相談・発達相談・栄養相談・
  おっぱい相談
● 離乳食紹介メニュー『鮭と野菜のみそおじや』

対象 乳児・幼児

令和2年6月10日

日時 １月２7日（水）
受付時間： ①9時30分 ②10時 
              ③10時30分 ④11時

内容 ● 身体計測、育児相談・発達相談・栄養相談・
　おっぱい相談
●　絵本と手形のプレゼント!
● 幼児食紹介メニュー『炒めなます』

対象 1歳（はがきをお持ちください）

乳幼児相談（予約制）

1歳おめでとう相談（予約制）
日時 １月６日（水） 9時１５分～11時30分

１月１９日（火） １３時30分～１5時3０分

内容 言語聴覚士による相談

対象 子どものことばの遅れや発音が
気になる方（３歳児～就学前）

ことばの相談（予約制）

日時 １月１３日（水） ９時３０分～１６時

内容 香川県西部子ども相談センターの
先生による相談

対象 子どもの発達や行動が気になる方

子ども発達相談（予約制）

日時 １月２０日（水） １０時～１２時

内容 妊娠中から産後の食事
母乳育児について

対象 妊婦さんとご家族

〆切 １月１3日（水）

マタニティ教室（予約制）

すくすく教室（予約制）
日時 １月８日（金） 10時30分～1１時30分

内容 ベビーマッサージ
対象 生後６か月頃までの赤ちゃん

準備 母子健康手帳・バスタオル
おでかけセット（オムツ・着替え・授乳の準備）

おっぱい＆まんま教室（予約制）
日時 １月１３日（水） １０時３０分～１１時３０分

内容 おっぱい（ミルク）と離乳食の相談
離乳食の始め方講座、試食など

対象 生後４～８か月頃までの赤ちゃんとママ

日時 １月5・１2・19・２6日（火） 
１０時～１０時４５分

内容 ふれあい遊び・歌・踊りなど
対象 就園前の親子

リズムあそび
日時 １月２２日（金） １０時～１１時

内容 ことばの発達を助ける親子での
ふれあい遊び

対象 子どものことばの発達が気になる方

メロディ教室（予約制）

1月から市内の病児・病後児保育事業の対象年齢を拡大します
　令和３年１月から、善通寺市内の病児・病後児保育施設では、対象年齢を拡大し、小学校６年生までご利用できるように
なりました。
　病児・病後児保育事業は、保護者の就労などのために家庭で保育などができない児童で病気または病気の回復期にあり、
集団での保育などが困難な児童を一時的にお預かりする事業です。
　ご利用の際は、各病児・病後児保育施設に前日までにご予約ください。

★善通寺市内の病児・病後児保育施設

     

にしかわクリニック
『げんきになあれ』

カナン子育てプラザ21
『らっこ』

施 設 名 定 員

2人

2人

利 用 日 時
月～金曜日（木、土日・祝日を除く）

8時30分～17時30分
月～金曜日（土日・祝日を除く）
8時30分～17時30分

連 絡 先

６３-６５００

６2-3695

子ども･家庭支援センター　　６３-６３6５
６３-６３７2

保健課　　６３-６３０8
６３-６３68
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香川県でとれる食材や野菜を8つ使っていることから『八菜』と
付いています。ぜひ、香川県発の新たな食文化を家庭でも！

ドクターからのアドバイス

　新型コロナウイルス感染症により、ストレスを感じている人が多くなっています。感染者が多くなると、親し
い人たちとの飲食、旅行がしにくくなったり、都会に住む子、孫と会うことが難しくなります。オンラインの仕
事、授業で一日中顔を合わすことをストレスと感じる方もいると思います。あるいは経済的に困る人も多くなり
ます。

ストレスは免疫力を低下させる
　長期の強いストレスは、免疫力を低下させるとい
われています。例えば、帯状疱疹はウイルスによる疾
患ですが、加齢やストレスで免疫力が低下したとき
に発症します。
　ストレスがあると副腎が刺激されてステロイドホ
ルモンが分泌され、白血球の働きを低下させるとい
われています。不眠が続き、食欲がなくなると抵抗力
が弱くなると考えてもいいと思います。

免疫力を強くするためには
　免疫力を強くする第一は、ワクチンの接種です。第
二に大切なことは、基礎疾患を治療管理することだ
と思います。
　『ストレスを抱え込まない』というのは難しいこと
ですが、常に笑顔を心がけ、ウォーキングなどの軽い
運動を試みられてはいかがでしょうか。

障がい者の人権問題 

学校給食
レシピ

エネルギー  298kcal
タンパク質  11.7g
脂　　  質    3.3g

カルシウム 35mg
鉄　　  分  0.7mg
塩　　  分  2.4g

＜栄養価＞ 1人あたり

62-5236学校給食センター

人権教育シリーズ    84   -幸せをつないで- ６３・６３２８善通寺市人権教育推進協議会（生涯学習課）

材料（４人分）

教育委員会だより

No.14

　市内南部、生野町の磨臼山と呼ばれる小規模な山
には、西側山頂部に磨臼山古墳が所在しています。
有岡古墳群の中の１基で、全長約50ｍの柄鏡型をし
た前方後円墳となり、野田院古墳より後の４世紀後半
頃に築造されたこの地域の首長墓であると考えられ
ています。
　この古墳からは、『割竹形石棺』と呼ばれる石製の
棺が発見されています。記録によると、古くは江戸時
代の土取りの最中に発見した記録があり、このとき
石棺には朱（貴重な物）に包まれた骸骨があったた
め、発見した村人は「名のある人物の墓だろう」と考
えてすぐに埋め戻しましたが、後に賊の盗掘で朱や
剣・玉などが持ち去られ、たたりを恐れた村人は祠を
建て祀ったといわれています。
　この石棺の形状は、２ｍ近い石材をくり抜いた身と
蓋からなり、竹を縦に割った形を連想させるため割竹
形名が付いています。内部には朱が塗られた痕跡が
残っており、被葬者の頭を置く位置には石枕が両耳
の勾玉の装飾とともに浮彫りされるなど、とても精美

な加工が施されています。石材は高松市国分寺町の
鷲ノ山から産出する『鷲ノ山石』が用いられ、同材の
石棺は県内の有力な首長墓に分布するほか、海を越
え大阪府柏原市の古墳まで運ばれています。
　この石棺は石材の分布から古代社会の様相を考
える上で貴重であるほか、当時の加工技術の高さを
伺い知ることができる資料であるため、国の重要文
化財に指定されています。平成16年から善通寺市民
会館のロビーに展示されていますが、ここまで運ぶ
のは現代でも大変な作業だったようです。1600年
以上前の人々が巨大な石材を長い距離運び、みごと
な石棺に加工する。その労
力と技術に驚かされるば
かりです。

作
り
方

① 材料を切る。
　 金時にんじん・大根…いちょう切り
　 白菜…2ｃｍ幅　玉ねぎ…スライス
　 葉ねぎ…小口切り　かまぼこ…スライス
② 煮干しと昆布でだしをとる。
③ 鍋に油を熱し、豚もも肉、酒を入れていためる。
④ だしを加え、金時にんじん、大根、玉ねぎ、
　 干ししいたけ、もやし、白菜を加えて煮る。
⑤ かまぼこを加えて、調味料Aを入れる。

⑥ 水溶きでんぷんを入れてとろみをつける。
　 （溶き水は分量外：でんぷんと同量）
⑦ 葉ねぎを入れて一煮立ちさせる。
⑧ ゆでたうどんの上にかけて完成。

＊かまぼこは花型など形を工夫するのもおすすめです。

　さまざまな日常生活や社会生活の場で、障がい
を理由とする差別や社会的な障壁があり、障がい
のある人は暮らしにくさを感じています。
　障がいや障がいのある人に対する理解不足や
誤解などから差別が生じることも多いようです。
　香川県では、障がいを理由とする差別を解消
し、誰もが安心して暮らせる社会の実現を目指し
て、平成２９年『香川県障害のある人もない人も共
に安心して暮らせる社会づくり条例』が成立しま
した。

合理的配慮とは？
　段差がある場所で補助をするなど、社会的障
壁の除去のための手段を対話による相互理解を
通じて、対応していくことを指します。

－ 対話をする際の配慮 －
　　　①おだやかな口調でゆっくりと
　　　②わかったふりをせず
　　　③相手を尊重した対応を

　言葉がうまく話せないからといって、子どもに
接するような対応をするのではなく、相手の年齢
に応じた話し方をすることが必要です。
　また、車いす利用者等には、目線の高さを合わ
せて話すといった心がけは、相互理解を深め、相
手を尊重した態度として映ります。

ストレスと免疫 藤澤 孝男  先生藤沢医院

＊うどん…………… 4人分
＊豚もも肉……………80ｇ
＊酒……………… 小さじ1
＊油………………  小さじ1
＊金時にんじん………30ｇ
＊白菜……………… 1/2枚
＊玉ねぎ……………1/5個
＊大根…………………30ｇ
＊もやし………………80ｇ

A

＊干ししいたけ …………… 2ｇ
＊葉ねぎ …………………  12ｇ
＊かまぼこ………………… 40ｇ
＊みりん…………………… 1/2
＊濃口しょうゆ ……… 大さじ1・1/2
＊薄口しょうゆ ………  小さじ2
＊塩…………………………少々
＊でんぷん …………大さじ1・2/3
＊煮干し（だし用）…………12ｇ
＊昆布（だし用）…………… 4ｇ

磨臼山古墳出土割竹形石棺の石枕(4世紀中頃)。▲
石枕や棺身内部、蓋の合わせ面などをよく観察すると筋状に

細かい工具痕があり、精密に作り出されていることがわかります。

すり うす やま

わり たけがた せっ かん

ほこら

善通寺市の文化財⑧『古墳時代Ⅱ』磨臼山古墳と割竹形石棺 
～ 石を彫込んだ精緻な技術 ～
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　善通寺市に移り住んで、はや6年が経とうとしてい
ます。
　しかしながら、小さい頃から善通寺市には馴染みが
ありました。私の母親が善通寺市出身ということもあ
り、幼少期は、週末によくおばあちゃんの家に遊びに行
き、お大師さんにお参りに行ったり、鯉や亀を見に行っ
たり・・・。高校を卒業すると、大学は四国学院大学へ入
学し、4年間を過ごしました。楽しく充実した大学生活
となりました。
　結婚を機に、善通寺市に住むことになりましたが、新
鮮な気持ちよりも、どこか懐かしい気持ちの方が強く、
自分自身が善通寺市という街に馴染むのも早かった
ような気がします。
　
　

　

　現在、子どもも生まれ、善通寺市にもすっかり慣れ親
しみました。新型コロナウイルスの影響で緊急事態宣
言が出ていた時には、どこにも出かけられないので、
近所を散歩したり、お大師さんまで歩いたり・・・。私の
幼少期の記憶と、私の子どもを照らし合わせながら、
お大師さんを探索しました。
　最後は疲れて「抱っこしてー！！」でしたが（笑）。またい
つかゆっくりと探索してみたいと思っています。

自治会だより

No.428
田尾 利奈さん （上吉田町）
た　 お　　り　  な

『 懐かしの善通寺』

　11月15日に四国学院大学祭が開催されました。今年の
大学祭はコロナ禍ということもあり、入場制限やコロナ対策
などを徹底した中での開催となりましたが、前年度に引けを
取らない素晴らしい大学祭を行うことができたと思います。
　感染対策もマニュアルを作り、実行委員全員が一丸と
なって何度も話し合いを重ねながら徹底してきました。企画
も今年のテーマ『避密～「秘密」じゃないで「避密」やで～』の
もと、人の密集を避けるため、屋外の大型ステージを廃止
し、YoutubeやZoomを使用した初のデジタル企画の配信
が行われました。デジタルでの配信は今まで行ったことがな
い初の試みだったため、学祭当日までにさまざまなトラブル
もありましたが無事配信することができました。特に「ヨンガ
ク観察日記～先生の本性をあばけ！～」という先生方を対象
にしたドッキリ企画が個人的には新鮮でおもしろかったと思
いました。日常では考えられない学生から先生方へのドッキ
リ企画など、ただおもしろいだけでなく、普段は見ることの
ない先生方の新しい一面を見ることができ、関わったこと
のない先生方を知る良い機会になりました。

　また当日、来場されたお客さんから「開催されるか心配でし
たが、学祭とても楽しかったです」というお声を直接かけてい
ただき、何度もくじけそうになりながらも仲間とともに大学祭
を作ってきて、大学祭を開催することができて本当によかった
なと思いました。
　大学祭を通して、ともに協力して作り上げることの難しさや
大きな壁を乗り越えた時の達成感の大きさなどさまざまなこ
とを学ぶことができました。大学祭にお越しくださった方々、
大学祭に関わってくださった全ての方に感謝の気持ちでいっ
ぱいです。本当にありがとうございました。
　本年度は、入場制限などがあり、善通寺市のみなさんに楽
しんでいただくことができません
でした。来年度は、ぜひとも多くの
方にお越しいただき、楽しんでい
ただくような大学祭が開催できる
ことを祈っています。その時には、
ぜひとも四国学院大学祭におい
でください。

四学生の目

ふれあい
駅伝

ふれあい
駅伝

あなたにリレー

文学部　人文学科　2年生 池田 良さん
いけ　だ　 りょう

『第59回 四国学院大学祭を終えて』
四国学院大学の
学生を紹介

四国学院大学の
学生を紹介

シェイクアウト・プラスワン訓練を実施 与北地区自主防災会

　町内の鉢伏公園に接する福祉施設『白百合荘』において、白百
合荘職員と香川県防災士会大鹿防災士、与北地区自主防災会（役
員7名）共同で、香川県シェイクアウトにあわせて防災訓練を実施
しました。
　11月5日、午前10時にシェイクアウト開始の放送を合図に、職
員による避難訓練を開始、非常階段を使用しての2階住居室より
3階への入所者の搬送訓練を実施しました。搬送終了後、防災会
役員による土のう造り・積み方の訓練を施設職員に指導して訓練
を終了しました。
　当日は非常に晴天に恵まれましたが、災害は季節・天候に関係
なく発生します。日頃から訓練を通し、共助の大切さと防災意識の
高揚に努めたいと思います。

吉原小学校田の稲刈りと脱穀を行いました 吉原地区連合自治会

　10月21日に吉原小学校田の稲刈りをし、11月9日に稲の脱穀を行いました。
　吉原小学校田約400平方メートルにコシヒカリの苗を6月に植え、児童と一緒に生育を見守ってきまし
た。気候の影響もありましたが、田が緑色から黄色に変わり、たわわに実った稲を吉原地区連合自治会と
福寿会の有志ら10名が稲刈りをしました。
　見学に訪れた吉原小学校5年生23名と吉原幼稚園児27名は、稲穂がバインダー（稲刈り機）による稲刈
り音と一緒に稲束となって、田に横たわる光景に見入っていました。
　そして、天日に干すために稲束の「はぜ掛け」が終わると、5年生はスズメなどの害虫から稲穂を守ってく
れる思い思いの「かかし」をたて、実りの秋を実感するとともに、見学ならびに体験学習をしました。

稲刈り

脱穀

与北地区 防災訓練

　一方、脱穀は「かかし」に感謝しての合唱から始まり、稲刈りと同
メンバーがハーベスター（脱穀機）を使い、「はぜ掛け」の稲束が機
械から稲わらとなり田に、もみとなって袋詰めされる様子に児童
は驚いていました。そして、幼稚園児が見学する中、5年生は早速
もみを両手にすくうなど収穫を体感していました。
　今年は、新型コロナウイルス感染防止の観点から、児童は昔な
がらの農作業体験に取り組めませんでした。しかし、『米作りから
学ぶ』をとおして、自然の恵みを児童に少しでも伝えることができ
たのではないかと思っています。
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勇
敢
な
行
動
で
命
を
救
う

人
命
救
助
に
協
力
し
た
3
名
に
感
謝
状
を
贈
呈

　

市
内
ス
ー
パ
ー
で
心
肺
停
止
状
態
に
な
っ
た
女
性
の
人
命

救
助
に
尽
力
し
た
神
野
知
恵
子
さ
ん
、長
島
香
織
さ
ん
、薦
田

沙
織
さ
ん
に
平
岡
市
長
か
ら
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

9
月
下
旬
、買
い
物
を
し
て
い
た
長
島
さ
ん
が
倒
れ
た
女
性

に
気
づ
き
、心
臓
と
呼
吸
の
状
態
を
確
認
し
た
後
、心
肺
蘇
生

を
開
始
。呼
び
か
け
を
聞
い
た
薦
田
さ
ん
が
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
準
備

し
、神
野
さ
ん
が
１
１
９
番
に
通
報
。3
名
の
迅
速
か
つ
勇
敢

な
行
動
に
よ
っ
て
、倒
れ
た
女
性
は
後
遺
症
も
な
く
回
復
す
る

こ
と
が
で
き
た
よ
う
で
す
。市
長
は
、「
救
急
車
が
来
る
ま
で
の

処
置
が
重
要
と
さ
れ
る
中
、皆
さ
ん
の
勇
敢
な
行
動
に
感
謝

し
ま
す
」と
お
礼
を
伝
え
ま
し
た
。

「いっぱい芽がでますよ～に」
西部小で【讃岐もち麦ダイシモチ】を学ぶ授業

　西部小3年生が市特産品の讃岐もち麦ダイシモチを学
ぶため、座学授業や種まき体験を行いました。種まき体験
では、農地管理公社の方から種の特徴や芽が出る時期など
を教わり、ダイシモチの知識を深めることができました。

「みんなで花いっぱいの公園に」
吉原小でパンジーの花植え体験

　吉原小4年生が地域の方と一緒に、吉原ボランティア公
園でパンジーの花植えを行いました。児童たちは植え方の
コツを教えてもらうなど、地域の方々と交流ができた貴重
な時間を過ごしました。

全国大会へ健闘を誓う
四国学院大学サッカー部が表敬訪問

　1月に開催される大学サッカーの全国大会に四国代表として四
国学院大学サッカー部が出場します。主将の坂東選手（右から3人
目）は、「まずは初戦を突破が目標。プレーだけでなく、大学生として
も四国を代表するチームを目指します。」と意気込みを語りました。

2020.11.4～11.19
Photo News

黒板アートの完成度を競う
Zentsuji Black Board Art Contest 2020表彰式

　県内の高校生が市役所に集まり開催した『Zentsuji 
Black Board Art Contest 2020』の表彰式が行われ、
善通寺第一高校のチームがグランプリを受賞しました。
受賞作品は観光協会HP『空海NAVI』で公開しています。

11
4

11
5

11
19

11
17

11
13

左前から：神野さん、長島さん、薦田さん

議　
　
案　

名

市長提出議案

令
和
２
年
11
月
臨
時
会
本
会
議
の
審
議
結
果

結   
果

議席番号

原
案
可
決（
全
会
一
致
）

原
案
可
決（
全
会
一
致
）

原
案
可
決（
全
会
一
致
）

原
案
可
決（
賛
成
多
数
）

議
案
第
１
号
令
和
２
年
度
善
通
寺
市
一
般
会
計
補
正
予
算（
第
８
号
）

善
通
寺
市
議
会
議
員
の
議
員
報
酬
等
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

善
通
寺
市
長
、副
市
長
及
び
教
育
長
の
給
与
及
び
旅
費
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

善
通
寺
市
職
員
の
給
与
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

議
案
第
２
号

議
案
第
３
号

議
案
第
４
号

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
×
×
○
○
○
○
×
○

２番 山根　千佳
３番 牧田　嘉己
５番 真鍋　範子
６番 安井　一博
７番 竹森　千津
８番 川向　　武
９番 金崎　大和
10番 大西　智晴
11番 長谷川義仁
12番 寿賀崎　久
13番 内田　　等
15番 大平　達城
16番 林野　忠弘
17番 内田　信吾
18番 上田　博之

○
は
賛
成　

×

は
反
対

＊　
議
長（
１
番 

氏
家　
寿
士
）は
、可
否
同
数
の
場
合
の
み
表
決
権
が
あ
る
の
で
、右
表
の
採
決
に
加
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
。

採
決
に
つ
い
て
は
、簡
易
表
決・起
立
表
決
で
行
い
、ま
た
賛
否
に
つ
い
て
は
、事
務
局
が
目
視
で
確
認
し
た
も
の
で
す
。

図
書
館
シ
ス
テ
ム

構
築
業
務
に
つ
い
て

提
案
理
由

議
会
だ
よ
り

　

令
和
２
年
11
月
臨
時
会
は
11
月

19
日
に
開
か
れ
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
対
応
す
る
た
め
の
補
正
予
算
を

は
じ
め
、４
議
案
が
提
出
さ
れ
、提

案
理
由
の
説
明
の
の
ち
、審
議
の
結

果
、い
ず
れ
も
原
案
の
と
お
り
可
決

し
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
感
染
拡
大
を
防
止
す
る
と
と
も

に
地
域
経
済
や
市
民
生
活
を
支
援

す
る
た
め
、必
要
な
経
費
の
補
正
を

行
う
も
の
。補
正
予
算
額
は
歳
入

歳
出
そ
れ
ぞ
れ
１
億
６
０
２
万
円

を
追
加
す
る
。

　
　

来
館
さ
れ
た
方
が
職
員
と
対

面
せ
ず
に
自
分
で
本
の
貸
出
手
続

き
が
で
き
る
非
接
触
型
の
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
す
る
た
め
、新
た
な
シ
ス

テ
ム
の
構
築
を
行
う
。な
お
、現
在

の
シ
ス
テ
ム
は
、１
冊
ず
つ
バ
ー

コ
ー
ド
を
読
み
取
っ
て
い
る
が
、新

シ
ス
テ
ム
で
は
IC
タ
グ
を
利
用
し
、

複
数
の
本
を
一
度
に
受
付
す
る
こ

と
が
で
き
る
も
の
で
あ
る
。

　
　

新
庁
舎
へ
移
設
後
も
引
き
続

き
使
用
す
る
予
定
で
あ
る
。新
図
書

館
で
は
、今
回
構
築
す
る
シ
ス
テ
ム

を
も
と
に
、さ
ら
に
サ
ー
ビ
ス
を
追

加
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
る
。

臨
時
会
の
概
要

答

答

問
　
　
具
体
的
な
業
務
内
容
は
。

問
　
　
新
た
な
シ
ス
テ
ム
は
、図
書
館

を
新
庁
舎
へ
移
設
し
た
後
も
活
用

で
き
る
の
か
。

　
　

今
年
度
の
ラ
ス
パ
イ
レ
ス
指

数
は
、総
務
省
が
全
国
自
治
体
の

数
値
を
分
析
中
の
た
め
、ま
だ
公

表
で
き
な
い
が
、昨
年
度
は
98・１

で
あ
り
、今
年
度
は
若
干
上
が
る
見

込
み
で
あ
る
。

答 問
　
　

人
事
院
勧
告
は
国
家
公
務
員

の
給
与
を
対
象
に
し
た
も
の
だ
が
、

本
市
の
ラ
ス
パ
イ
レ
ス
指
数（
国
家

公
務
員
の
給
与
を
１
０
０
と
し
た
場

合
の
地
方
公
務
員
の
給
与
水
準
）は

ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
に
関
す
る
補
正
予
算
を
含
む

４
議
案
を
可
決

令
和
２
年
度
善
通
寺
市

一
般
会
計
補
正
予
算（
第
８
号
）

提
案
理
由

　

本
年
度
の
人
事
院
勧
告
お
よ
び

香
川
県
人
事
委
員
会
勧
告
の
趣
旨

に
基
づ
き
、本
市
職
員
の
期
末
手
当

の
支
給
割
合
を
引
き
下
げ
る
も
の
。

善
通
寺
市
職
員
の
給
与
に
関
す
る

       

条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

　

図
書
館
で
本
を
貸
し
出
す
際
、

人
と
の
接
触
を
避
け
る
た
め
、自

動
貸
出
シ
ス
テ
ム
の
導
入
を
行
う

も
の
。

広
報
広
聴
委
員
会 

委 

員 

長　
氏
家　
寿
士  

副
委
員
長　
川
向　
　
武

委　
　
員　
内
田　
信
吾

委　
　
員　
林
野　
忠
弘

委　
　
員　
大
平　
達
城

委　
　
員　
竹
森　
千
津

委　
　
員　
牧
田　
嘉
己

委　
　
員　
真
鍋　
範
子

委　
　
員　
山
根　
千
佳

令
和
２
年
11
月
臨
時
会
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mini

お知らせお知らせ

＊新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベント等が変更になる場合があります。最新情報は問い合わせ先までご確認ください。

皆
さ
ま
の
ご
意
見
を

　
　
　
　
　
　

 

募
集
し
ま
す

市
で
は
、次
の
案
件
に
つ
い
て
、皆

さ
ま
か
ら
の
ご
意
見
を
募
集（
パ
ブ

リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）し
ま
す
。

【
善
通
寺
市
第
2
次
男
女
共
同
参

画
プ
ラ
ン（
案
）】

1
月
14
日（
木
）〜
2
月
10
日（
水
）

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
人
権
課
・
各

公
民
館
で
受
け
付
け
し
ま
す
。

人
権
課　
　

   　
63・６
３
１
１

　
　
　
　
　

   　
63・６
３
9
１

自
衛
官
採
用
試
験

自
衛
官
候
補
生（
特
別
職
国
家
公
務
員
）

男
女
と
も
に
受
付
時
に
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

香
川
県
内

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
男
女

年
間
を
通
じ
て
行
っ
て
い
ま
す
。

自
衛
隊
善
通
寺
地
域
事
務
所

　
　
　

  　
　
　

  

63・２
３
６
３

箏
入
門　

市
民
講
座

毎
週
木
曜
日

14
時
〜
15
時
30
分

（
1
月
よ
り
開
始
）

東
部
公
民
館
1
階
和
室

『
こ
こ
ろ
の
相
談
窓
口
』に

　
　
　
　

ご
相
談
く
だ
さ
い

近
年
、ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る
痛
ま

し
い
事
件
が
続
い
て
い
ま
す
。市
で

は
、『
こ
こ
ろ
の
相
談
窓
口
』を
社
会

福
祉
課
に
設
け
て
い
ま
す
。ひ
き
こ

も
り
に
つ
い
て
お
悩
み
の
当
事
者
・

ご
家
族
の
方
が
い
ま
し
た
ら
、ご
相

談
く
だ
さ
い
。ま
た
、周
り
の
方
で

ひ
き
こ
も
り
に
つ
い
て
お
悩
み
の
当

事
者
・ご
家
族
を
ご
存
知
の
方
が
い

ま
し
た
ら『
こ
こ
ろ
の
相
談
窓
口
』

の
案
内
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

社
会
福
祉
課『
こ
こ
ろ
の
相
談
窓
口
』

　
　
　
　
　

　
63・６
３
３
９

　
　
　

 　
　
　

 

63・６
３
5
5

子
ど
も
の
出
生
届
を

　

出
せ
ず
に
悩
ん
で
い
る
方
へ

「
婚
姻
期
間
中
に
夫
以
外
の
男
性
の
子

を
出
産
し
た
、あ
る
い
は
離
婚
後
３
０

０
日
以
内
に
前
の
夫
以
外
の
男
性
の
子

を
出
産
し
た
け
れ
ど
、夫
や
元
夫
の
戸

籍
に
は
入
れ
ら
れ
な
い
事
情
が
あ
っ
て

出
生
届
を
出
し
て
い
な
い
･
･
･
。」

こ
の
よ
う
な
悩
み
を
お
持
ち
の
方
、そ

の
ご
家
族
や
知
り
合
い
の
方
は
法
務

局
、ま
た
は
市
民
課（
戸
籍
）ま
で
ご
相

談
く
だ
さ
い
。事
情
を
伺
い
、子
ど
も

を
無
戸
籍
に
し
な
い
た
め
の
最
善
の
解

決
策
を
一
緒
に
考
え
ま
す
。

予
約
不
要
、相
談
無
料
。

秘
密
は
必
ず
守
り
ま
す
。

高
松
法
務
局
丸
亀
支
局

　

   　
　
　
　
　

 

23・０
２
２
８

市
民
課　
　
　

   

63・６
３
０
６

　
　
　
　
　
　
　

63・６
３
5
4

　【
丸
亀
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ
】

◆
領
収
書
で
は
医
療
費
控
除

は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん

平
成
29
年
分
の
確
定
申
告
か
ら
、医

療
費
控
除
を
受
け
る
場
合
は
、医
療

費
領
収
書
の
提
示
・
提
出
が
不
要
に
な

り
、代
わ
り
に『
医
療
費
控
除
の
明
細

書
』の
作
成
が
必
要
と
な
り
ま
し
た
。

＊
医
療
保
険
者
な
ど
か
ら
交
付
を
受

け
た
医
療
費
通
知
を
添
付
す
る
と
、

明
細
の
記
入
を
省
略
で
き
ま
す
。医

療
費
領
収
書
は
自
宅
で
5
年
間
保
存

し
、税
務
署
か
ら
求
め
ら
れ
た
と
き

は
、提
示
ま
た
は
提
出
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

◆
安
心
・
便
利
な
振
替
納
税

振
替
納
税
は
、金
融
機
関
の
預
金
口

座
か
ら
自
動
的
に
引
き
落
と
さ
れ

る
便
利
な
制
度
で
す
。振
替
納
税
を

利
用
さ
れ
る
場
合
は
、納
税
地
を
所

轄
す
る
税
務
署
に『
振
替
依
頼
書
』

を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

丸
亀
税
務
署　

  

23・２
２
２
１

日
赤
募
金
の
ご
協
力

   

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

令
和
2
年
度
日
本
赤
十
字
会
員
増

強
運
動
へ
格
別
の
ご
支
援
ご
協
力
を

賜
り
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【
募
金
額
】  

３
，８
3
9
，1
０
０
円

集
め
ら
れ
た
お
金
は
、災
害
救
護

活
動
、赤
十
字
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育

成
、赤
十
字
講
習
会（
救
急
法
、健

康
生
活
支
援
講
習
な
ど
）の
活
動

に
使
用
さ
れ
ま
す
。

社
会
福
祉
課　
　

63・６
３
３
９

戦
没
者
追
悼
式
を

　
　
　
　

執
り
行
い
ま
し
た

11
月
14
日
、市
民
会
館
で
善
通
寺

市
戦
没
者
追
悼
式
を
執
り
行
い
ま

し
た
。今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
対
策
を
徹
底
し
、

市
内
の
ご
遺
族
を
代
表
し
て
、市

遺
族
連
合
会
役
員
の
皆
さ
ま
に
ご

参
列
い
た
だ
き
、日
中
戦
争
以
降

の
戦
争
で
犠
牲
と
な
っ
た
１
，１
８

８
人
の
ご
冥
福
と
恒
久
平
和
を
お

祈
り
し
ま
し
た
。

社
会
福
祉
課　

  

63・６
３
３
９

書
類
審
査
・
試
験

（
外
国
語
、国
語
、地
理
歴
史

【
世
界
史
B
、日
本
史
B
】か
ら

2
教
科
を
選
択
）

1
月
6
日（
水
）〜
27
日（
水
）

一
般
選
抜（
B
日
程
）

2
月
19
日（
金
）

四
国
学
院
大
学

外
国
語
、国
語
、地
理
歴
史
の

学
習
内
容
を
統
合
し
た
総
合

的
学
力
問
題（
記
述
式
お
よ
び

選
択
問
題
）

2
月
2
日（
火
）〜
15
日（
月
）

A
、B
日
程
と
も
に
消
印
有
効

四
国
学
院
大
学
入
試
課　

   

　
　
０
１
２
０・４
５
９・４
３
３

　

              　
63・5
3
5
3

求
職
者
支
援
訓
練

『
身
に
つ
く
パ
ソ
コ
ン
基
礎
科
』で
い
ろ

い
ろ
な
お
仕
事
に
役
立
て
ま
せ
ん
か
。

3
月
16
日（
火
）〜
6
月
15
日（
火
）

9
時
30
分
〜
16
時
10
分

（
有
）ア
ク
セ
ス

（
丸
亀
市
土
器
町
東
）

15
人　
　

無
料（
テ
キ
ス
ト
代
は
実
費
）

事
前
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
相
談

し
、申
込
書
を
2
月
15
日（
月
）

ま
で
に（
有
）ア
ク
セ
ス
に
持
参

ま
た
は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

（
有
）ア
ク
セ
ス    

22・０
１
２
１

剪
定
教
室（
松
）と

　
　

  

お
庭
の
管
理
方
法
教
室

1
月
17
日（
日
）

午
前
の
部  

8
時
30
分
〜
12
時

午
後
の
部  

13
時
30
分
〜
17
時

満
濃
池
森
林
公
園
森
林
学
習
展
示
館

各
15
人（
受
付
先
着
順
）

無
料

1
月
5
日（
火
）〜
8
日（
金
）

香
川
県
満
濃
池
森
林
公
園

管
理
事
務
所　

  

　
　
　
　
　

      

57・６
５
２
０

　
　
　
　
　
　

57・６
５
２
1

◆
金
倉
寺
大
護
摩
供
養
と

　
　
　
　

伊
予
街
道
を
行
く

1
月
3
日（
日
）

12
時
〜
15
時

J
R
金
蔵
寺
駅

多
度
ご
お
り
の
金
毘
羅
街
道
と

伊
予
街
道
、丸
亀
街
道
、南
街

道
を
歩
き
、昔
の
殿
様
が
休
ん

だ
お
茶
屋
敷
を
し
の
び
な
が
ら

歩
き
ま
せ
ん
か
。

10
人　
　

６
０
０
円

い
な
お
き
会　

   

62・５
５
０
１

宮
城
社 

師
範  

香
川
保
子
先
生

会
費　

月
１
，０
０
０
円

申
し
込
み
は
東
部
公
民
館
ま
で
。

箏
を
お
持
ち
で
な
い
方
は
お
貸

し
し
ま
す
。

東
部
公
民
館　

  

62・５
６
８
４

香
川　０

8
0・3
9
2
2・6
6
3
0

医
療
講
演
会

2
月
4
日
（
木
）
14
時
〜
16
時

中
讃
保
健
福
祉
事
務
所
3
階
研
修
室

演
題『
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
と
う

ま
く
付
き
合
お
う
〜
病
気
・
治

療
・日
常
生
活
に
つ
い
て
〜
』

岡
山
赤
十
字
病
院 

精
神
神
経
科 

部
長 

中
島
誠
先
生

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
で
療
養
さ
れ

て
い
る
方
お
よ
び
そ
の
ご
家
族

40
人（
先
着
順
）　
　

無
料

問
い
合
わ
せ
先
ま
で
お
電
話
し

て
く
だ
さ
い
。

1
月
29
日（
金
）

中
讃
保
健
福
祉
事
務
所

健
康
福
祉
課  　
24・９
９
６
１

四
国
学
院
大
学
の
一
般
入
試

一
般
選
抜（
A
日
程
）

2
月
6
日（
土
）

四
国
学
院
大
学 

他

冬
の
道
路
の
通
行
は

出
発
前
の
準
備
を
し
っ
か
り
と
！

四
国
の
道
路
も
、冬
期
は
積
雪
や

凍
結
に
よ
り
ス
リ
ッ
プ
事
故
や
車

の
立
ち
往
生
が
発
生
し
、重
大
な

事
故
・
渋
滞
に
つ
な
が
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。お
出
か
け
前
の
情
報
収

集
と
冬
用
タ
イ
ヤ
や
チ
ェ
ー
ン
の

準
備
を
お
願
い
し
ま
す
。

道
路
緊
急
ダ
イ
ヤ
ル

（
無
料
、24
時
間
受
付
）

　
　
　
　
　
　
　
　

  

＃
９
９
１
０

国
土
交
通
省
四
国
地
方
整
備
局

　
　
０
８
７・８
５
１・８
０
６
１

お
知
ら
せ

募
集
し
ま
す

五岳の里
　花だより

「善通寺五岳の里」 市民集いの丘公園 管理室  　６３-８７５３　 ６３-８７５0
http://www.city.zentsuji.kagawa.jp/site/gogaku/
開園時間　 9時～17時　
休  園  日    火曜日（祝日の場合は翌日）・12月28日～1月5日

☆公園の公式インスタグラム☆
季節の植物やイベント、開園日などの

ご案内をしていますので、
QRコードから登録してくださいね。

教
室
名

小さな科学者 羊毛フェルトで作る
お花のブローチ

費
用

内
容

日
時

持
ち
物

定
員

どんぐりカレンダーを作ろう！
どんぐりを並べて作るカレンダー。マグ
ネット式で曜日や月を変えれば、ずっと楽
しめるよ！
＊作成に2時間ほどかかります。
≪事前募集となります≫

≪講師≫
山地　洋子さん
寒い日には羊毛フェルトの作品づくりを
してみませんか？今回は小さなお花のブ
ローチに挑戦します。制作は１個分です。
初心者向けの教室ですので、お気軽にご
参加ください。

１月１６日（土）
1回目：９時３０分～　2回目：13時30分～

１月２１日（木）
10時～12時

１,０００円

特になし 特になし

500円（材料と針1本分）

１５人
≪受付期間≫1月６日（水）～１５日（金）

各回４人
（１月６日から受付開始）

冬のお楽しみとして毎年
開催してきた羊毛フェル
トのお教室。毎回かわい
らしい小物づくりをして
いましたが、今回はお花
のブローチを作ります。
写真はイメージですが、このようにバッグなどにつけて
もいいですね。定員が限られますので、関心のある方は
お早めにお申し込みください。

時

時

時時

時

時 他

他

申

申

申申申

申

人

人

対

内

内

内内

問問

問

問問

問

問

問

問

問

問問

問

問

〆

￥

￥

￥

人人 ￥

￥

講 講所

所

所所

所

所

ま
ち
あ
る
き

イ
ベ
ン
ト

他

他時時 申 対 所所
《休園日のご案内》

毎年、１２月２８日～１月４日までは休園日となりますが、
今年は１月５日が火曜日で休園となるため、新年は
１月６日（水）からの開園となります。ご注意ください。

こ
と

（はなこさん）
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※普通徴収（納付書・口座振替での納付）の場合の納期です。
※納期限はその月の末日です。月末日が土・日・祝日の場合（★印）は、これらの日の翌日となります。

税　金 ご　み

図書館だより

税務課　　63-6346令和２年度 市税・介護保険料等の納期

63-5188市立図書館（市民会館 3階）文京町三丁目3-1

環境課（未来クルパーク21内）原田町43番地

● 燃えるごみ　正月三が日を除き、決められた曜日に収集します。

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1期

★
全期

1期

2期

1期

1期

1期

2期

2期

2期

2期

3期

★
3期

★
3期

★
3期

★
4期

4期

4期

5期

3期

5期

5期

6期

★
4期

★
6期

★
6期

★
7期

★
4期

★
8期

一
般
・
法
律
ほ
か

相談日 祝日・年末年始を除く

63-5005

● 一般相談（心配ごと相談）
日時 1月19、26日（火）　13時～16時
場所 総合会館 3階（心配事相談室） 社会福祉協議会

● 法律相談 ＜3日前までに要予約＞
日時 1月19日（火）　9時～11時
場所

● 法務登記相談 ＜3日前までに要予約＞
日時 1月21日（木）　13時～15時
場所

● 人権相談

63-6300

● 行政相談
日時 1月6日（水）　13時30分～16時
場所 総合会館 3階（心配事相談室） 秘書課

63-6300

● 行政相談委員による男女共同参画相談
日時 1月21日（木）　13時30分～16時
場所 総合会館 4階（相談室） 秘書課

63-6322

● 農業相談
日時 1月21日（木）　10時～12時
場所 市役所仮庁舎 1階 農業委員会事務局内 市農業委員会

22-0041

● 税務相談
日時 毎週月曜日　13時～15時
場所 四国税理士会丸亀支部（大手町）

63-6262

● 地域職業相談
日時 月～金曜日　9時～1７時
場所 市民会館 １階 地域職業相談室

087-897-7799

● 犯罪被害者相談
日時 月～金曜日　10時～16時
場所 かがわ被害者支援センター

087-811-7801

● 多重債務者相談
日時 月～金曜日　9時～12時／13時～17時
場所 四国財務局多重債務相談員

● 健康相談（妊婦・乳幼児）
日時 月～金曜日　8時30分～17時15分 63-6365場所 子ども課

● 健康相談（予防接種・成人）
日時 月～金曜日　8時30分～17時15分 63-6308場所 保健課

● 精神保健福祉相談(こころの相談窓口）
日時 月～金曜日　8時30分～17時15分 63-6339場所 社会福祉課

● 家庭児童相談・女性相談
日時 月～金曜日　8時30分～17時15分 63-6371場所 子ども課

● 少年相談・少年電話相談
日時 月～金曜日　8時30分～17時 63-0415場所 少年育成センター

● 民事調停手続案内
日時 月～金曜日　9時～16時 62-0315場所 善通寺簡易裁判所

健
　
康

家
　
庭

農
業
・
税
務

職
業
・
そ
の
他

６３-２８０８（一般廃棄物）

収集地区 収集曜日

中央（生野本町等）・東部・南部・竜川・与北
中央（生野本町等を除く）・西部・筆岡・吉原 月・木

火・金

● 粗大ごみは完全予約制です。（予約受付：8時30分～16時15分）

開館時間 9時～18時

休 館 日 図書整理日：１２月２８日（月）
年末年始：１２月２９日（火）～１月３日（日）

　新年あけましておめでとうございます。2021年も
『広報ぜんつうじ』をよろしくお願いいたします。編集
時はまだ11月ですが・・・。（笑）
　例年であれば、忘年会や新年会などみんなでワイ
ワイ楽しく過ごす機会が増える年末年始ですが、引
き続き「うつらない」「うつさない」を意識し、感染症対
策をしっかり行い、工夫しながら楽しんでください。
　コロナは確実に終息に向かっている！そう信じて今
一度、一人ひとりができることを実現しましょう。

＃2021年もコロナに負けん

　照明器具は、使用済小型家電となり、資源ごみとして出すこと
ができます。照明器具以外（笠･カバー）の部分についても、照明
器具本体と一緒に出してください。
　ただし、笠･カバー単体の場合は、その材質に応じて、燃えるご
みや燃えないごみとして出してください。なお、蛍光灯管･電球な
どについては、有害ごみになりますので、燃えないごみの収集日
に集積場所にある専用袋に入れてください。

おすすめ本
幼児 ／小学生 低学年 ／ 中学生中学年 高学年

一般書

あのころ、うちのテレビは白黒だった
平野 恵理子／著

昔どこの家庭にもあった懐かしいモノたちをイラストととも
に紹介。遠い記憶がよみがえり、まるで昭和時代へタイムス
リップしたかのよう。

６３-２８０９（し尿汲取り）

63-6311
日時 1月14日（木）　10時～15時
場所 総合会館 3階（心配事相談室） 人権課

固定資産税・
都市計画税

軽自動車税

市 県 民 税

国 民 健 康
保 険 税

介護保険料
（65歳以上）

後期高齢者
医療保険料

　令和3年1月より香川県行政書士会
中讃支部が主催する行政書士相談会
が始まります。
　相談内容は、相続･遺言･農地転用･
契約書作成など幅広い分野が対象に
なりますので、ぜひお気軽にお越しく
ださい。

広報マンの部屋

照明器具の出し方

● ミニおはなし会
日   時 １月23日（土）１４時～１５時
要申込 12月21日（月）から申込受付開始

オーゲ・モーラ／文
アーモとくせいのおいしそうなシチューのにおいが窓から外
へ。すると、ドアをノックする音が･･･。相手を想うやさしい
気持ちを育む絵本。幼児

児童書

ありがとう、アーモ！

63-5005総合会館 3階（心配事相談室） 社会福祉協議会

63-5005総合会館 3階（心配事相談室） 社会福祉協議会

ウルフ・スタルク／作
おじいちゃんと企てた無謀な計画は、パパたちには内緒の
旅だった。かけがえのないひと時を過ごした祖父と孫の心
温まるおはなし。

おじいちゃんとの最後の旅

高学年

東大卒、農家の右腕になる。 佐川 友彦／著
課題が山積した日本の農業を相手に、東大卒の著者が起こ
した非常識で無茶な革命。予想以上の成果を生み出した改
善手法をわかりやすく解説。

もっこすの城 熊本築城始末 伊東 潤／著
加藤清正に仕えた築城家の一代記。安土城を築城した父か
らの秘伝書を受け継ぎ、民を守るための最強の城を作ろう
と、清正の命じる難題に立ち向かう。

今年度のリサイクル自転車の有料頒布は中止します。

中川隊員
地域おこし協力隊

お久しぶりです！いろいろな観光案内をしましたのでその一部をご紹介
させていただきます。

オンライン観光案内

YouTubeはコチラ▶

YouTubeのライブ配信で、株式会社
まんでがん（善通寺市TMO）の多田さ
んと、市の特産品や観光スポットを紹
介しました。YouTubeで当日の様子
が見られますので
ぜひご覧ください。

バスガイド

歴史あるまち善通寺市の伝
説を紐解いていくツアーで、
バスガイドとして観光案内を
しました。

社会見学

小学生の社会科見学で、善
通寺市ならではの黒板アート
の魅力を語りました。

協力隊

中川隊員が善通寺市の観光情報発信中です→
フォロワー2000人達成
ありがとうございます！

● 行政書士相談
日時 1月20日（水）　10時～12時
場所 25-5735総合会館 3階（心配事相談室） 行政書士会 中讃支部

NEW！！

行政書士にご相談を！
総合会館にて毎月第3水曜日、無料相談会を実施中

相談の予約・問い合わせ先

香川県行政書士会 中讃支部　 ２５-５７３５

待ってるニャ！
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市ホームページ
市民のうごき

＊12月１日現在（  ）内は前月比

空海NAVI人 口
世 帯

31,563
13,054

人　（－21）
世帯（－14）

男
女
15,790
15,773

人（－15）
人（－6）

《救急指定病院》
四国こどもとおとなの医療センター（仙遊町二丁目） 
　 ６２-１０００
香川労災病院（丸亀市城東町三丁目） 　 ２３-３１１１
《救急電話相談》19時～翌朝8時
一般　　０８７-８１２-１０５５
小児　＃８０００　または　　０８７-８２３-１５８８
当番医は変更することがあります。内容等、電話で確認してから受診してください。

医  休日当番医 （9時～17時）
歯  休日当番歯科医 （9時～12時）
体  市民体育館
民  市民会館
美  市美術館
お  おしゃべり広場
鉢  鉢伏ふれあい公園

31

例年2月に開催している【市民会館まつり】は新型コロナ
ウイルス感染症拡大防止のため、中止になりました。

お子さん（３歳程度まで）の写真と氏名 ①生年月日 ②住所（番地） ③保護者名 ④メッセージ（20文字程度）と
電話番号を右記までお申し込みください。 kouhou@city.zentsuji.kagawa.jp募集中！

元抜 理人ちゃん
もと ぬき り    ひと

元抜 文香ちゃん
ふみ   か

① 平成28年8月13日生
② 中村町
③ 優太郎さん 利沙さん
④ 兄妹仲良く元気に育ってね！！

① 令和元年8月19日生

もと ぬき

期限終了まであとわずか！

善通寺市プレミアム付き
応援商品券は

お早めにご利用ください！！
利用期限を過ぎた商品券は無効とな
りますので、期間内にご利用ください。
利用者アンケートは、12月中までにご
投函ください。

1月31日（日）まで
応援商品券利用期間

   森医院
　（善通寺町一丁目）
 　　６３-１５００

医

お 魚の惣菜
（亀井鮮魚）
【11時～12時】

お 魚の惣菜
（亀井鮮魚）
【11時～12時】

お 移動販売車
『ちょこっと号』
の販売
【11時30分～】

お 移動販売車
『ちょこっと号』
の販売
【11時30分～】

お フラワーアレンジ
メント教室 【15時～】

お 移動販売車
『ちょこっと号』
の販売
【11時30分～】

鉢 星空観測室定期
観望会 月（月齢3）･
火星
【無料 19時～21時】

医   三宅整形・リハビリ
　 クリニック （生野町）
 　　６３-２０１０
宮武歯科医院
（丸亀市三条町）
　 ２８-７１８３

歯

   耳鼻咽喉科小野
　医院 （文京町一丁目）
 　　６２-２２７７

医

みらい歯科
クリニック
（丸亀市津森町）
　 ８５-３１７４

歯

   愛慈胃腸科内科
　医院 （上吉田町七丁目）
 　　６２-７５０７

医

やまぐち歯科医院
（丸亀市垂水町）
　 ２８-７７７８

歯

お 魚の惣菜
（亀井鮮魚）
【11時～12時】

お 市の日
【11時～15時】

美 東・西中ボランティア
クラブ、東中美術部
作品展 （11日（月）まで）
【18時まで】

美 善通寺第一高校
デザイン科作品展
（24日（日）まで）
【18時まで】

お 魚の惣菜
（亀井鮮魚）
【11時～12時】

   藤沢医院
　（金蔵寺町）
 　　６２-１８７３

医

高松市歯科救急
医療センター
（高松市福岡町）
　  ０８７-８５１-１１６７

歯

   中島医院
　（善通寺町七丁目）
 　　６２-０３５８

医

高松市歯科救急
医療センター
（高松市福岡町）
　  ０８７-８５１-１１６７

歯

高松市歯科救急
医療センター
（高松市福岡町）
　  ０８７-８５１-１１６７

歯

医   石原消化器内科
    クリニック （生野町）
 　　６３-６６７７
高松市歯科救急
医療センター
（高松市福岡町）
　  ０８７-８５１-１１６７

歯

   行天クリニック
　 （生野町）
 　　６３-６２００

医

山田歯科医院
（丸亀市川西町）
　 ２８-８７１１

歯

お 魚の惣菜
（亀井鮮魚）
【11時～12時】

お 移動販売車
『ちょこっと号』
の販売
【11時30分～】

美 日本習字善通寺
支部書道作品展
（31日（日）まで）
【17時、最終日16時まで】
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