
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１．日 時 

平成２５年１２月７日（土） 雨天決行 

受 付  ７：３０～ 総本山善通寺伽藍 五重塔前（駐車場は善通寺市役所） 

※善通寺市役所からシャトルバスがあります。 

開会式  ８：１０～ 

     出 発  ８：３０～ コース別に出発 

 

２．参加料 

１名・・・１，０００円（傷害保険料、記念品代等） 
 

  ≪申込方法≫ 

   お申込みは、①または②の方法でお願いします。 
 

① 参加料を実行委員会事務局へ持参して申し込む。 

② 払込取扱票により振込をして申し込む。 

※ゆうちょ銀行でお振込みください。なお払込手数料は、お申込者のご負担となります。 
  

申込期日  平成２５年１１月２９日（金）まで 

申込場所  五岳山縦走「空海ウォーク」実行委員会事務局 

      香川県善通寺市文京町２－１－１ 善通寺市役所 ２Ｆ 商工観光課内 

                      ☎0877-63-6315 
    

＜申込規約＞ 申込みに際して、参加者は下記の申込規約に同意の上、必要事項をご記入ください。 
 

１．申込み後のキャンセルにあたっては、参加料が返金されないことを了承します。 
２．私は、心疾患・疾病等はなく、健康に留意して参加します。また傷病、事故、紛失等に対し自己の責任において参加い

たします。 
３．私は、イベント開催中は、主催者より参加続行に支障があると判断された場合、主催者の参加中止の指示に従います。 

また、その他、主催者の安全管理・大会運営上の指示に従います。 

４．イベント開催中の事故・傷病への補償は、イベント側が加入した保険内の範囲内であることを了承します。 
５．私は、イベント開催中の事故、紛失、傷症等に関し、主催者の責任を免除し、損害賠償等の請求を行いません。 

 
 

３．コース 

Ａコース・５時間  五岳山 全山縦走（鳥坂⇒バス送迎） 

   Ｂコース・４時間  五岳山 三山縦走（曼荼羅寺バス専用駐車場⇒バス送迎） 

   Ｃコース・３時間  五岳山 二山縦走（香色山～筆ノ山～総本山善通寺） 

                ※Ｃコースは、帰りの総本山善通寺までは徒歩でお願いします。 

４．参加資格 

   中学生以下の方は、保護者の同伴が必要です。 

 

５．準備物 

登山靴・飲料水・昼食・手袋・タオル・雨具 

注）ストック、杖、傘等は周りの人に危険なので使用しないでください。 

６．トイレ 

   出発地点の総本山善通寺内のトイレをご利用ください。また、禅定寺（出釈迦寺奥の院）の

トイレを使うことができます。（出発から約３時間後の地点） 



７．ゴール後について 
 

総本山善通寺（御影堂前）で食事券と引換に「大師そば」をご用意しております。 

登山後に入浴を希望される方には、お寺のご厚意により宿坊で入浴もできますので、受付時

にお配りする入浴券をご利用ください。 

 

８．お問合せ・連絡先 

   お問合せ 〒765-8503 香川県善通寺市文京町２－１－１ 善通寺市役所 商工観光課内 

五岳山縦走「空海ウォーク」実行委員会事務局 ☎0877-63-6315  
 

当日の緊急連絡先 善通寺市役所 ☎0877-62-2121 

宿泊希望の場合  総本山善通寺いろは会館 ☎0877-62-0111 

 

 

９．駐車場とシャトルバスについて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

善通寺市役所     総本山善通寺 

≪シャトルバス時間≫ 

６：３０～ ８：００ 

１１：００～１２：００   時間内は随時運行 

１３：００～１６：３０ 

市役所

駐車場 

受付・集合 

南大門 

バ
ス
発
着
場
所 



10．五岳山コースについて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

香色山・こうしきざん(153m) 

 簡単に登れるので健康登山に最適の山です。市街地が眼下に広がっています。松林の中を下山し

ミニ八十八ヶ所の遊歩道と合流した先に筆ノ山登山口があります。 

 

筆ノ山・ふでのやま(296m) 

 山頂は素晴らしい展望。讃岐平野が一望のもとに見渡せます。 

下山口沿いの道を少し下ったところが“「善通寺五岳の里」市民集いの丘公園”です。 

 

我拝師山・がはいしさん(481m) 

 大坂峠の登山口から一気のびっくり急登です。（一昨年に初心者でも登りやすく整備しました） 

空海身投げ伝説の岩場「捨身ヶ嶽」では、自衛隊レンジャー隊員がサポートします。山頂直下の

禅定寺境内で楽しいランチ・タイム。 

 

中山・なかやま(438m) 

 我拝師の断崖絶壁「捨身ヶ嶽」を振り返りながらの登りです。ここが絶景ナンバーワンです。 

 

火上山・ひあげやま(409m) 

 中山からの快適な縦走路ですが、頂上直下は荒れ道の急登です。下りは、滑りやすい地肌が多い

ため転倒注意です！ 鳥坂峠付近の国道１１号が下山口です。 


