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交
通
事
故
に

遭
わ
な
い
た
め
に

◆
歩
行
者
と
し
て
守
る
べ
き
こ
と

・
押
し
ボ
タ
ン
式
信
号
機
が
近
く
に

　
あ
る
と
き
は
、
必
ず
押
し
ボ
タ
ン

　を
押
し
て
信
号
が
青
色
に
な
っ
て

　
か
ら
横
断
す
る
こ
と

・
横
断
歩
道
が
近
く
に
あ
る
と
き
は
、

　
少
し
遠
回
り
に
な
っ
て
も
横
断
歩

　道
を
利
用
す
る
こ
と

・
早
朝
、
夕
方
の
外
出
を
控
え
る
こ
と
。

　
外
出
す
る
と
き
は
、
反
射
材
を
身

　
に
付
け
る
こ
と

　
県
内
で
の
平
成
30
年
中
の
交
通
事

故
は
、
平
成
29
年
中
と
比
べ
る
と
減

少
し
て
お
り
、
本
市
に
お
い
て
も
交

通
事
故
の
件
数
は
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
交
通
事
故
に
よ
る
人
口

10
万
人
当
た
り
の
死
者
数
の
全
国
平

均
が
２
・
79
人
で
あ
る
の
に
対
し
、

　
交
通
事
故
を
起
こ
さ
な
い
た

め
に
、
県
警
の
交
通
部
で
推
奨

し
て
い
る
『
前
を
よ
く
視
て
運

転
す
る
』
こ
と
を
実
践
し
て
い

た
だ
い
て
、
運
転
中
に
よ
そ
見

を
す
る
、
ス
マ
ホ
を
見
る
こ
と

な
く
、
前
を
よ
く
視
て
運
転
し

て
く
だ
さ
い
。

　
歩
行
者
の
方
は
横
断
歩
道
を

利
用
し
て
、
渡
っ
て
い
た
だ
く

こ
と
が
一
番
で
す
。
夜
間
は
ド

ラ
イ
バ
ー
か
ら
よ
く
見
え
る
よ

う
に
反
射
材
な
ど
を
着
用
し
ま

し
ょ
う
。

　
高
齢
者
の
方
に
つ
い
て
は
、

体
調
が
悪
け
れ
ば
運
転
を
控
え

た
り
、
家
族
の
方
に
運
転
を
お

願
い
し
ま
し
ょ
う
。
自
分
の
運

転
に
不
安
を
感
じ
た
ら
、
免
許

証
の
返
納
も
考
え
て
も
ら
い
た

い
で
す
。

本
県
は
４
・
55
人
で
、
全
国
ワ
ー
ス

ト
６
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
高
齢
者
が
交
通
事
故
で
犠

性
と
な
る
割
合
は
依
然
と
し
て
高
く
、

死
亡
事
故
の
６
割
以
上
を
占
め
て
い

ま
す
。

　
本
市
に
お
い
て
は
、
人
身
交
通
事

故
の
発
生
件
数
は
減
少
し
て
い
る
も

の
の
、
交
通
死
亡
事
故
が
前
年
比
で

増
え
て
い
ま
す
。

　
決
し
て
他
人
事
で
は
な
い
交
通
事
故
。

　
今
回
は
、
県
内
と
本
市
に
お
け
る

交
通
事
故
の
現
状
と
、
交
通
安
全
に

関
す
る
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

◆
ド
ラ
イ
バ
ー
と
し
て
守
る
べ
き
こ
と

・
し
っ
か
り
安
全
確
認
を
す
る
こ
と

　（
よ
く
視
る
こ
と
）

・
体
調
が
思
わ
し
く
な
い
と
き
は
運

　
転
を
控
え
、
体
調
に
異
変
を
感
じ

　
た
と
き
は
車
を
停
車
さ
せ
る
こ
と
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地
域
の
安
全
を
守
る

交
通
指
導
員

　
市
か
ら
委
嘱
を
受
け
た
18
人
の
交

通
指
導
員
は
毎
朝
、
子
ど
も
た
ち
が

通
学
す
る
時
間
帯
に
合
わ
せ
て
、
交
通

量
の
多
い
交
差
点
な
ど
に
立
ち
、
安
全

通
行
の
た
め
の
交
通
指
導
や
誘
導
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
各
地
区
の
小
学
生
を
対
象

に
自
転
車
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
市
内
の
ま
つ
り
や
イ
ベ
ン

ト
な
ど
で
交
通
整
理
や
安
全
誘
導
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
の
安
全
を
守
る
た
め
、

交
通
指
導
員
の
方
た
ち
は
、
今
日
も

市
内
各
所
で
指
導
に
あ
た
っ
て
い
ま

す
。

交
通
安
全
母
の
会

　『
交
通
安
全
は
家
庭
か
ら
』の
ス
ロ
ー

ガ
ン
の
も
と
、
親
子
で
交
通
ル
ー
ル
や

マ
ナ
ー
に
つ
い
て
学
ぶ
親
子
交
通
安

全
教
室
を
開
催
す
る
な
ど
、
お
家
に
帰

っ
て
か
ら
も
交
通
安
全
に
つ
い
て
親
子

で
お
話
で
き
る
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
だ
け
で
な
く
、
高
齢

者
の
方
の
お
宅
に
訪
問
し
て
、
チ
ラ

シ
等
を
配
付
し
て
啓
発
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
反
射
材
着
用
啓
発
街
頭
大

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
や
緊
急
交
通
安
全
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
に
も
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
善
通
寺
市
内
の
子
ど
も
た
ち
の
健
や

か
な
成
長
を
願
う
皆
さ
ん
の
思
い
が
今

日
も
子
ど
も
た
ち
の
安
全
を
守
り
ま
す
。

　
市
で
は
、
交
通
安
全
対
策
の
一
環

と
し
て
、
自
動
車
な
ど
の
運
転
免
許

証
を
自
主
返
納
し
た
方
に
対
し
て
、

タ
ク
シ
ー
利
用
券
を
交
付
す
る
支
援

事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
運
転
免
許
証
を
自
主
返
納
し
た
ら
、

ぜ
ひ
、こ
の
制
度
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

支
援
の
内
容

　
市
内
の
タ
ク
シ
ー
事
業
者
で
利
用

で
き
る
『
タ
ク
シ
ー
利
用
券
』
一
万

円
分
（
一
人
一
回
限
り
）
を
お
渡
し

し
ま
す
。

　
＊
有
効
期
限
は
交
付
の
日
か
ら
３

　
　
年
間
で
す
。

対
象
者

　
本
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ

れ
て
い
る
方
で
、
有
効
期
間
内
の
運

転
免
許
証
を
自
主
返
納
さ
れ
た
方

　
＊
年
齢
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
＊
す
で
に
返
納
さ
れ
て
い
る
方
で
も

　
　『
申
請
に
よ
る
運
転
免
許
の
取
消
通

　
　
知
書
』
ま
た
は
『
運
転
経
歴
証
明
書
』

　
　
を
お
持
ち
の
方
は
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
市

民
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　
市
民
課
（
市
民
相
談
係
）

☎
６
３
・
６
３
４
３

運
転
免
許
証
の
返
納

　
運
転
免
許
証
の
返
納
手
続
き
等
に

つ
い
て
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　
香
川
県
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
７
・
８
８
１
・
０
６
４
５

　
善
通
寺
運
転
免
許
更
新
セ
ン
タ
ー

☎
６
３
・
０
０
１
１

　
丸
亀
警
察
署 

☎
２
２
・
０
１
１
０

交通事故ゼロを目指して

　一人ひとりが交通安全意識を
持ってもらいたい。そして、市内から
交通事故の被害者、加害者を出さ
ないことを願いつつ、今後も活動を
していきたいです。

　事故が多い（特に高齢者）のをよく
目にして、自分は車の運転は必要ない
と考え、自主返納をしました。

　耳が聞こえにくくなったり、目も悪く
なってきたと感じてきた。家族の後押
しもあり、年齢も考えて自主返納を決
断しました。

　とにかく事故が起こらないように、
朝の立哨などで児童やドライバー
に交通安全を呼びかけています。

　　　　　　おおにし　ふみ こ

大西 文子さん
（善通寺市交通安全母の会会長）

　　　　　　　おおにし さとる

大西 悟さん
（善通寺市交通指導員善交会会長）

　　　　　　　　 み よし まさる

三好 勝さん

　　　　　　　さいとう　はつ え

齊藤 初江さん

車
の
運
転
の
卒
業
を
考
え
て
い
る
皆
さ
ん
へ

運
転
免
許
証
自
主
返
納
支
援
事
業
を

実
施
し
て
い
ま
す

会長さんの思い自主返納者の声

新一年生交通安全教室

親子交通安全教室

小学生自転車教室小学生自転車教室

りっしょう

地
域
の
安
全
を
守
る

交
通
指
導
員

　
市
か
ら
委
嘱
を
受
け
た
18
人
の
交

通
指
導
員
は
毎
朝
、
子
ど
も
た
ち
が

通
学
す
る
時
間
帯
に
合
わ
せ
て
、
交
通

量
の
多
い
交
差
点
な
ど
に
立
ち
、
安
全

通
行
の
た
め
の
交
通
指
導
や
誘
導
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
各
地
区
の
小
学
生
を
対
象

に
自
転
車
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
市
内
の
ま
つ
り
や
イ
ベ
ン

ト
な
ど
で
交
通
整
理
や
安
全
誘
導
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
の
安
全
を
守
る
た
め
、

交
通
指
導
員
の
方
た
ち
は
、
今
日
も

市
内
各
所
で
指
導
に
あ
た
っ
て
い
ま

す
。

交
通
安
全
母
の
会

　『
交
通
安
全
は
家
庭
か
ら
』の
ス
ロ
ー

ガ
ン
の
も
と
、
親
子
で
交
通
ル
ー
ル
や

マ
ナ
ー
に
つ
い
て
学
ぶ
親
子
交
通
安

全
教
室
を
開
催
す
る
な
ど
、
お
家
に
帰

っ
て
か
ら
も
交
通
安
全
に
つ
い
て
親
子

で
お
話
で
き
る
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
だ
け
で
な
く
、
高
齢

者
の
方
の
お
宅
に
訪
問
し
て
、
チ
ラ

シ
等
を
配
付
し
て
啓
発
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
反
射
材
着
用
啓
発
街
頭
大

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
や
緊
急
交
通
安
全
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
に
も
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
善
通
寺
市
内
の
子
ど
も
た
ち
の
健
や

か
な
成
長
を
願
う
皆
さ
ん
の
思
い
が
今

日
も
子
ど
も
た
ち
の
安
全
を
守
り
ま
す
。

　
市
で
は
、
交
通
安
全
対
策
の
一
環

と
し
て
、
自
動
車
な
ど
の
運
転
免
許

証
を
自
主
返
納
し
た
方
に
対
し
て
、

タ
ク
シ
ー
利
用
券
を
交
付
す
る
支
援

事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
運
転
免
許
証
を
自
主
返
納
し
た
ら
、

ぜ
ひ
、こ
の
制
度
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

支
援
の
内
容

　
市
内
の
タ
ク
シ
ー
事
業
者
で
利
用

で
き
る
『
タ
ク
シ
ー
利
用
券
』
一
万

円
分
（
一
人
一
回
限
り
）
を
お
渡
し

し
ま
す
。

　
＊
有
効
期
限
は
交
付
の
日
か
ら
３

　
　
年
間
で
す
。

対
象
者

　
本
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ

れ
て
い
る
方
で
、
有
効
期
間
内
の
運

転
免
許
証
を
自
主
返
納
さ
れ
た
方

　
＊
年
齢
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
＊
す
で
に
返
納
さ
れ
て
い
る
方
で
も

　
　『
申
請
に
よ
る
運
転
免
許
の
取
消
通

　
　
知
書
』
ま
た
は
『
運
転
経
歴
証
明
書
』

　
　
を
お
持
ち
の
方
は
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
市

民
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　
市
民
課
（
市
民
相
談
係
）

☎
６
３
・
６
３
４
３

運
転
免
許
証
の
返
納

　
運
転
免
許
証
の
返
納
手
続
き
等
に

つ
い
て
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　
香
川
県
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
７
・
８
８
１
・
０
６
４
５

　
善
通
寺
運
転
免
許
更
新
セ
ン
タ
ー

☎
６
３
・
０
０
１
１

　
丸
亀
警
察
署 

☎
２
２
・
０
１
１
０

交通事故ゼロを目指して

　一人ひとりが交通安全意識を
持ってもらいたい。そして、市内から
交通事故の被害者、加害者を出さ
ないことを願いつつ、今後も活動を
していきたいです。

　事故が多い（特に高齢者）のをよく
目にして、自分は車の運転は必要ない
と考え、自主返納をしました。

　耳が聞こえにくくなったり、目も悪く
なってきたと感じてきた。家族の後押
しもあり、年齢も考えて自主返納を決
断しました。

　とにかく事故が起こらないように、
朝の立哨などで児童やドライバー
に交通安全を呼びかけています。

　　　　　　おおにし　ふみ こ

大西 文子さん
（善通寺市交通安全母の会会長）

　　　　　　　おおにし さとる

大西 悟さん
（善通寺市交通指導員善交会会長）

　　　　　　　　 み よし まさる

三好 勝さん

　　　　　　　さいとう　はつ え

齊藤 初江さん

車
の
運
転
の
卒
業
を
考
え
て
い
る
皆
さ
ん
へ

運
転
免
許
証
自
主
返
納
支
援
事
業
を

実
施
し
て
い
ま
す

会長さんの思い自主返納者の声

新一年生交通安全教室

親子交通安全教室

小学生自転車教室小学生自転車教室

りっしょう
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＊
土
日
、
祝
日
を
除
く

　
◆
住
宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム

　
　
前
期
募
集
…
６
月
３
日（
月
）～　
日（
金
）
９
時
～　
時

　
　
後
期
募
集
…　
月
７
日（
月
）～　
日（
木
）
９
時
～　
時

　
◆
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
撤
去　
＊
住
宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
と
期
間
が
異
な
り
ま
す
。

　
　
　
４
月
１
日（
月
）～　
月
27
日（
金
）
９
時
～　
時

　
　
　
　
　
建
築
住
宅
課
（
市
役
所
２
階
）

　

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
と
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
撤
去
工
事
に
対
し
て
『
善
通
寺
市
商
品
券
』
を

交
付
し
ま
す
。

　
◆
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
…
…
…
…
補
助
対
象
工
事
費
の
５
分
の
１
に
相
当
す
る
額
で
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

20
万
円
が
上
限
と
な
り
ま
す
。

　
◆
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
撤
去
工
事
…
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の
撤
去
費
用
の
５
分
の
４
に
相
当
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

る
額
で
、　
万
円
が
上
限
と
な
り
ま
す
。

　

＊『
善
通
寺
市 

民
間
危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
撤
去
支
援
事
業
』
の
対
象
と
な
ら
な
い
ブ
ロ

　
　

ッ
ク
塀
等
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
・
市
内
に
居
住
し
、
住
民
登
録
を
し
て
い
る
方
（
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
の
場
合
）

　
　
　
　
　

・
市
税
そ
の
他
、
市
の
債
権
（
水
道
料
金
な
ど
）
に
滞
納
が
な
い
こ
と

　
　
　
　
　

・
暴
力
団
員
も
し
く
は
そ
の
構
成
員
で
な
い
こ
と

　

・
対
象
者
が
住
み
、持
ち
家
で
あ
る
こ
と（
所
有
者
と
２
親
等
以
内
の
親
族
で
あ
る
場
合
は
可
）

　

・
対
象
者
の
占
有
部
分
（
マ
ン
シ
ョ
ン
等
の
集
合
住
宅
）

　

・
対
象
者
の
居
住
部
分
（
店
舗
等
の
併
用
住
宅
は
居
住
部
分
の
み
）

　

・
本
市
の
固
定
資
産
税
課
税
台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
住
宅

　

・
市
内
に
あ
る
コ
ン
ク
リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
、
レ
ン
ガ
、
大
谷
石
等
の
塀
で
、
道
路
か

　
　

ら
の
高
さ
が
１
メ
ー
ト
ル
以
上
か
つ
組
積
造
の
部
分
が
60
セ
ン
チ
以
上
の
も
の

　

・
不
特
定
多
数
の
者
が
日
常
的
に
通
行
す
る
道
路
ま
た
は
公
共
施
設
の
敷
地
に
面
し

　
　

て
い
る
も
の
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期日前投票

不在者投票

投票所一覧

選挙管理委員会　☎63−6321

４月の統一地方選挙に行きましょう

　仕事や旅行などで投票日当日に投票できない人は、期日前投票ができます。
　　　　　◆県議選　３月30日（土）～４月６日（土）　◆市議選　４月15日（月）～20日（土）
　　　　　８時30分～20時
　　　　　善通寺市役所構内 エコ・エネルギーセンター会議室
　　　　　＊投票所入場券が届いている場合はご持参ください。

◆滞在地での不在者投票
　仕事などのため市外に滞在し、当日投票することが困難な人は、選挙管理委員会へ不在者投票用紙を
　請求し、滞在地の市区町村選挙管理員会で不在者投票ができます。お早めにお問い合わせください。
◆指定病院などでの不在者投票
　不在者投票指定施設に入院、入所しており、当日投票が困難な人は、その施設で不在者投票ができます。
◆郵便等による不在者投票
　身体障害者手帳、戦傷病者手帳または介護保険被保険者証をお持ちの人で、下記に該当する人は、郵
　便等による不在者投票をすることができます。あらかじめ選挙管理委員会委員長が発行する『郵便投
　票証明書』の交付を受ける等の手続きが必要ですので、お早めにお問い合わせください。

区　分

身 体 障 害 者 手 帳

介護保険の被保険者証

戦 傷 病 者 手 帳

障害などの程度
両下肢・体幹・移動機能の障害
心臓・腎臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・小腸の障害
免疫・肝臓の障害
両下肢・体幹の障害
心臓・腎臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・小腸・肝臓の障害
要介護状態区分

１・２級
１・３級
１～３級

特別項症～第２項症
特別項症～第３項症

要介護５

期　間
時　間
場　所

　

昨
年
６
月
に
発
生
し
た
大
阪
府
北
部
地
震
に
よ
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
倒
壊
事
故
を
受
け
、

リ
フ
ォ
ー
ム
支
援
事
業
に
お
い
て
、
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の
所
有
者
に
対
し
撤
去
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す
が
、
平
成
31
年
度
よ
り
２
年
間
に
限
り
、
新
た
な
補
助
制
度
を
実
施
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
４
月
１
日（
月
）～　
月
27
日（
金
）
９
時
～　
時　
＊
土
日
、
祝
日
を
除
く

　
　
　
　
　
建
築
住
宅
課
（
市
役
所
２
階
）

　
　
　
　
　

県
や
市
が
指
定
す
る
道
路
面
等
に
面
し
た
危
険
な
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の
撤
去
工

　
　
　
　
　

事
に
対
し
て
、
補
助
を
行
い
ま
す
。
補
助
率
は
対
象
工
事
の
５
分
の
４
に

　
　
　
　
　

相
当
す
る
額
で
、
補
助
金
限
度
額
は
16
万
円
で
す
。

　
　
　
　
　
　

＊『
民
間
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
支
援
・
市
内
商
業
活
性
化
事
業
』
と
両
方
を

　
　
　
　
　
　
　

受
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
　
　
　
　

・
県
や
市
が
指
定
す
る
道
路
等
に
面
し
た
危
険
な
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の
所
有
者

　
　
　
　
　

・
市
税
の
滞
納
が
な
い
こ
と

　

・
危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
で
あ
る
こ
と
（
点
検
表
に
基
づ
く
点
検
を
行
っ
た
う
え
で
、
不

　
　

具
合
項
目
が
１
以
上
あ
り
、
転
倒
の
お
そ
れ
が
あ
る
と
判
断
さ
れ
た
補
強
コ
ン
ク

　
　

リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
）

　

・
原
則
と
し
て
、
道
路
面
か
ら
の
高
さ
が
１
・
２
メ
ー
ト
ル
を
超
え
る
も
の

　

・
危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
（
基
礎
を
含
む
）
の
撤
去
と
処
分
に
要
す
る
費
用

　

・
危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
に
柵
や
フ
ェ
ン
ス
を
組
み
込
ん
で
い
る
場
合
は
そ
の
処
分
費

　
　

も
含
む

　

・
対
象
と
な
る
民
間
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
は
原
則
全
部
撤
去
と
す
る

　

＊
対
象
工
事
は
撤
去
と
処
分
に
か
か
る
費
用
で
、
再
度
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
を
設
置
す
る

　
　

工
事
費
用
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

　

そ
の
他
、
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
建
築
住
宅
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

建
築
住
宅
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

建
築
住
宅
課　

☎
６
３
・
６
３
１
３
／
☎
６
３
・
６
３
３
７

『
善
通
寺
市 

民
間
危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
撤
去
支
援
事
業
』
を
実
施
し
ま
す

『
民
間
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
支
援
・
市
内
商
業
活
性
化
事
業
』
の
募
集
を
実
施
し
ま
す

対
象
と
な
る
ブ
ロ
ッ
ク
等

対
象
者

場　
　
所

対
象
工
事

対
象
者

場　
　
所

対
象
と
な
る
住
宅

内　
　
容

受
付
期
間

対
象
と
な
る
ブ
ロ
ッ
ク
等

内　
　
容

受
付
期
間

12

12

10

17

17

17

16

17

3121

香川県議会議員選挙　　４月 ７ 日
善通寺市議会議員選挙　４月21日

日

日

第１投票区
第２投票区
第３投票区
第４投票区
第５投票区
第６投票区
第７投票区
第８投票区

第 ９ 投票区
第10投票区
第11投票区
第12投票区
第13投票区
第14投票区
第15投票区
第16投票区

第17投票区
第18投票区
第19投票区
第20投票区
第21投票区
第22投票区
第23投票区

南部公民館
下東会場
善通寺市役所１階ロビー
善通寺市消防団第３分団屯所
西部公民館
善通寺保育所
中央小学校屋内運動場
上吉田本村自治集会場

東部小学校屋内運動場
善通寺隣保館
与北公民館
宮の前会場
木徳北部会場
竜川小学校屋内運動場
金蔵寺本村会場
筆岡小学校屋内運動場

筆岡公民館
十五丁自治会場
吉原小学校屋内運動場
曼荼羅寺地区集会場
南部小学校屋内運動場
中央公民館
皇子の森会館
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① 減免申請書　　② 印鑑　　③ 自動車検査証

④ 次のうち、該当する手帳
　 ・身体障害者手帳　・戦傷病者手帳　・療育手帳
　 ・精神障害者保健福祉手帳（あわせて自立支援医療受給者証が必要）

⑤ 運転免許証

　　 ⑥ 使用状況を明らかにする証明書など
　　　  通院・通学・通所・通勤・生業証明、日常生活のための
　　　  利用申立書など

　　 ⑦ 自動車運行計画書・誓約書
　　　  （常時介護者による運転の場合）

の特別徴収（年金天引き）が始まります
国 民 健 康 保 険 税
後期高齢者医療保険料
介　護　保　険　料 

　平成31年度保険税（料）額の確定は７月であるため、次のとおり、確定前の『仮徴収』と確定後の『本徴
収』があります。保険税（料）の確定した年額は 7 月に通知します。

◆平成31年度から新たに年金天引きとなる方

　　転入などにより、前年度中に資格を取得した方で、年金天引きの対象となる方は、
　資格を取得した時期により、天引き開始月が異なります。

前年中の所得等により確定した年間の保険税
（料）額から、仮徴収した額を差し引いた
残りの額の３分の１ずつを天引き

保険税（料）額が未確定であるため、
２月に天引きした額と同額を天引き

＊介護保険料について、一部の方は、８月に天引きする額が２月に天引きした額と異なる場合があります。

４月から

６月から

８月から

平成30年４月２日～
10月１日の間

平成30年10 月２日～
12月１日の間

平成30年12月２日～
平成31年２月１日の間

平成30年度の保険税（料）を
12か月分になおした額の６分の１の額

平成30年度の保険税（料）を
12か月分になおした額の５分の１の額

平成30年度の保険税（料）を
12か月分になおした額の４分の１の額

　平成31年度

仮 徴 収 本 徴 収

４月 ６月 ８月 10月 12月 翌年２月

天引き開始月 天引きとなる金額資格を取得した時期

天
引
き
開
始
月
の
初
旬
に

『
仮
徴
収
額
決
定
通
知
書
・
特
別
徴
収
開
始

　

通
知
書
（
仮
徴
収
）』
を
送
付
し
ま
す
。

　身体などに障がいがある人の幅広い社会参加の支援を目的として、一定の要件を満たし
ている場合に、申請により軽自動車税の減免を受けることができます。
　・減免は、次の条件に該当する場合で、障がい者１人につき１台に限ります。
　・昨年度『本人運転で減免を受けた方』は、車両等の変更がなければ、申請は不要です。

税務課からのお知らせ

　　　　 ４月12日（金）～５月31日（金）（納期限まで）＊土日、祝日を除く

　　申請期間を過ぎると受け付けできません。お早めに申請をお願いします。
　　なお、口座振替納付の場合は、減免になっても、口座振替の中止が間に合わず、いったんお支払いし
　ていただき、後日還付となる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

身体障がい者等のために
構造を変更した軽自動車等の減免
　車いすの昇降装置・固定装置や、浴
槽を装備するなど、その構造がもっぱ
ら身体障がい者等の利用に供するた
めの軽自動車等も、申請により軽自動
車税の減免を受けることができます。

＊18歳以上の身体障がい者については、本人運転、家族等運転ともに、自動車の所有名義は障がい者本人でな
　ければ、減免を受けることはできません。

次の①か②のいずれか

①障がい者の通院、通学、通所、
　通勤、生業または一時帰省
　のために使用【週１回（また
　は月４回）以上、かつ３か月
　以上継続して使用すること】

②障がい者の日常生活のため
　に使用【週１回程度】

税務課　☎ 63−6305

申請期間

申請に必要なもの

申請に必要なもの

① 減免申請書　　② 印鑑
③ 自動車検査証
④ 構造変更していることがわかる
　 写真

対　象　者

身体障がい者
　身体障害者手帳
　や戦傷病者手帳
　の一定の障害等
　級に該当する方

18歳以上（＊）

運転者 用　　途車両の所有名義

【家族等運転】
同一生計の家族
または
常時介護者

障がい者本人
【本人運転】
障がい者本人 限定なし

障がい者本人
または
同一生計の家族

知的障がい者
　療育手帳の障害の程度　・A の方

精神障がい者
　精神障害者保健福祉手帳（１級）お
　よび自立支援医療受給者証（精神通
　院医療にかかるもの）をお持ちの方

■仮徴収と本徴収

軽自動車税の減免

同一生計の家族または常時介護者が運転する場合は、
次のものも必要です。

18歳未満

手続きはお早めに

Ⓐ

４月から

振り込め詐欺にご注意を！
　香川県内において、還付金詐欺の事案が発生してい
ます。香川県後期高齢者医療広域連合や市が医療費や
保険料の還付金があるなどとして、スーパー、コンビ
ニでのＡＴＭ（現金自動預払機）での操作や折り返し
の電話を依頼することはありません。不審な点などが
あれば、下記までご連絡ください。
香川県後期高齢者医療広域連合　 ☎087−811−1866
市役所税務課　　　　　　　　　　　　　 ☎63−6305

　７月に保険税（料）が確定後、７月から納付書または口座振替による納付が開始されます。
　その後、年金天引きに移行する方につきましては、10月から天引きが開始されます。

申し出により
納付方法を変更できます

−国民健康保険税と後期高齢者医療保険料−
（介護保険料は変更できません）

　保険税（料）が年金天引きされている方
で、口座振替による納付をご希望の方は、
税務課へお申し出ください。著しい滞納
がない場合にのみ変更できます。

仮徴収の対象外の方（普通徴収から開始の方）へ
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◆
市
長
特
別
功
績
章

　

消
防
団
員
と
な
り
、
勤
続
30
年
以
上
に
達
す
る
方
に
対
し
表
彰
し
ま
す
。

　

第
六
分
団　

部
長　
　

西
梶
　
佳
秀
さ
ん
（
木
徳
町
）

　

第
八
分
団　

団
員　
　

北
岡
　
泰
志
さ
ん
（
吉
原
町
）

　

平
成
31
年
度
の
固
定
資
産
の
価
格
等
に
つ
い
て
縦
覧
が
で
き
ま
す
。

　

固
定
資
産
税
の
納
税
者
の
方
は
『
価
格
等
縦
覧
帳
簿
』
を
縦
覧
す
る
こ
と
に
よ
り
、
自

身
の
土
地
・
家
屋
と
市
内
に
あ
る
他
の
土
地
・
家
屋
の
価
格
（
評
価
額
）
を
比
較
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
所
有
者
の
住
所
、
氏
名
、
税
額
な
ど
は
記
載
し
て
い
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
縦
覧
期
間
中
は
、
納
税
者
が
所
有
す
る
土
地
・
家
屋
・
償
却
資
産
の
確
認
の

た
め
、
固
定
資
産
課
税
台
帳
（
名
寄
帳
）
を
無
料
で
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

４
月
１
日
（
月
）
～
５
月
７
日
（
火
）
＊
土
日
、
祝
日
を
除
く

　
　
　
　
　
　
　

税
務
課
（
市
役
所
１
階
）

　
　
　
　
　
　
　

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

　
　
　
　
　
　
　
　

＊
代
理
人
の
場
合
、
委
任
状
が
必
要
で
す
。

平
成
30
年
度  

永
年
勤
続
消
防
団
員
表
彰
を
行
い
ま
し
た

消
防
本
部　

☎
６
４
・
０
１
１
９

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
・
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

税
務
課　

☎
６
３
・
６
３
０
５

に
し
か
じ　
　

よ
し
ひ
で

き
た
お
か　
　

や
す 

し

必
要
な
も
の

場　
　
　
所

期　
　
　
間

■
福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
補
助
事
業

　

市
で
は
、
在
宅
の
重
度
心
身
障
が
い
児
（
者
）
が
外
出
す
る
と
き
に
タ
ク
シ
ー
の
利
用

を
容
易
に
す
る
と
と
も
に
、
社
会
活
動
の
範
囲
を
広
め
る
た
め
、
タ
ク
シ
ー
料
金
の
一

部
を
『
福
祉
タ
ク
シ
ー
助
成
券
』
に
よ
り
助
成
し
て
い
ま
す
。

　
　
　

（
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
）

　

・
常
時
車
い
す
使
用
の
者

　

・
視
覚
、
下
肢
ま
た
は
体
幹
の
障
が
い
で
１
級
の
手
帳
の
者

　

・
療
育
手
帳
Ⓐ
の
者

　
　

＊
た
だ
し
、
身
体
等
の
障
が
い
を
理
由
に
本
人
ま
た
は
世
帯
員
の
い
ず
れ
か
が
該

　
　
　

当
年
度
の
自
動
車
税
等
の
減
免
措
置
を
受
け
て
い
る
場
合
を
除
き
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

障
害
者
手
帳
、
印
鑑
、
通
帳

　
　
　
　

社
会
福
祉
課

■
発
達
障
が
い
に
関
す
る
青
年
・
成
人
期
相
談
会

　

青
年
・
成
人
の
方
の
発
達
障
が
い
に
関
す
る
個
別
の
相
談
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。
発

達
障
が
い
に
ま
つ
わ
る
お
悩
み
を
、
専
門
知
識
を
持
つ
相
談
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ご
家
族
か
ら
の
ご
相
談
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　

偶
数
月
の
第
４
火
曜
日　

13
時
30
分
～
16
時

　
　
　
　
　

総
合
会
館
４
階 

相
談
室

　
　
　
　
　

16
歳
以
上
の
発
達
障
が
い
児
と
ご
家
族
の
方
な
ど

　
　
　
　
　

各
開
催
日
に
つ
き
２
人
ま
で

　
　
　
　
　

事
前
予
約
が
必
要
で
す
。
社
会
福
祉
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

社
会
福
祉
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

社
会
福
祉
課　

☎
６
３
・
６
３
３
９

　

前
年
度
に
続
き
、
本
年
度
も
善
通
寺
市
中
小
企
業
振
興
支
援
事
業
の
募
集
を
実
施
し

ま
す
。

　
５
月
８
日（
水
）よ
り
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

＊
申
請
は
１
事
業
者
に
つ
き
年
度
内
に
１
事
業
ま
で
で
す
。

＊
事
業
実
施
後
の
申
請
は
補
助
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

＊
申
請
に
か
か
る
条
件
な
ど
、
詳
細
に
つ
い
て
は
商
工
観
光
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

　

だ
さ
い
。

平成31年度 中小企業振興支援事業補助金一覧
中
小
企
業
振
興
支
援
事
業
を
募
集
し
ま
す

商
工
観
光
課　

☎
６
３
・
６
３
１
５

（
仮
庁
舎
２
階
）　
　
　
　
　
　
　
　

補助
率

補助対象
限度額

補
助
対
象
経
費
の
２
分
の
１
以
内
（
千
円
未
満
切
り
捨
て
）

支援対象事業
区　分

補助対象経費

人材

販路
開拓

製品・
サービス

開発

経営

創業 創業

経営革新

人材育成

IT等活用

広告宣伝

デザイン
等活用

・人材育成にかかる研修の受講料
・講師謝礼、資格試験の受験料

・販路開拓を目的とした自社ホー
　ムページ作成または変更費用
・インターネット（オンライン）
　ショップの出店または開設費用

・販路開拓を目的とした展示会な
　どへの出展に要する経費
　（市内活動は対象外）

・新規技術、製品等に要する広告
　宣伝など

・パッケージデザインなどの開発
　や改良、自社ブランドの構築に
　かかる委託費
・専門家謝礼、印刷製本費など

・経営革新にかかる専門家の招へ
　い、学校・企業等による研究費
・事業継承または６次産業化経費

・創業後の販路開拓の際に要する
　広告宣伝費（創業後１年以内）

展示会
出展

20万円

10万円

10万円

30万円

20万円

30万円

30万円

市
税
と
保
険
料
の
納
税（
納
付
）通
知
書
の
封
筒
の
色
が
変
更
に
な
り
ま
す

　

平
成
31
年
度
か
ら
当
初
に
お
送
り
す
る
市
税
と
保
険
料
の
納
税
（
納
付
）
通
知

書
を
発
送
す
る
際
の
封
筒
の
色
が
緑
色
か
ら
白
色
に
変
更
に
な
り
ま
す
の
で
、
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

■
あ
る
女
性
社
長
の
体
験

　
「
女
で
は
話
に
な
ら
ん
、
社
長
と
替
わ
っ
て
」
高
松
市
の
あ
る
女
性
社
長
は
こ
ん
な
電

話
を
何
度
か
受
け
た
経
験
が
あ
り
ま
す
。「
お
客
さ
ん
に
お
茶
入
れ
て
あ
げ
て
」
と
、
男

性
従
業
員
が
当
た
り
前
の
よ
う
に
女
性
従
業
員
に
求
め
る
姿
も
見
ら
れ
ま
す
。

■
性
別
役
割
分
担
意
識
の
見
直
し
を

　
『
善
通
寺
市
男
女
共
同
参
画
社
会
に
関
す
る
意
識
調
査
（
＊
）』（
以
下
『
調
査
』）
に
よ

る
と
、
女
性
の
能
力
が
活
用
さ
れ
て
い
る
と
の
回
答
は
男
性
35
・
３
％
に
対
し
て
女
性

19
・
０
％
で
、
女
性
で
は
『
そ
う
思
わ
な
い
』
が
34
・
７
％
も
見
ら
れ
ま
す
。
憲
法
が
基

本
的
人
権
の
尊
重
を
定
め
、
性
別
差
別
を
禁
止
（
憲
法
14
条
）
し
て
70
年
が
経
ち
、
例

え
ば
学
校
で
は
男
女
共
学
、
男
女
混
合
名
簿
が
当
た
り
前
の
時
代
に
な
り
ま
し
た
。
で
は
、

人
権
上
の
男
女
平
等
は
ど
こ
ま
で
進
ん
で
い
る
で
し
ょ
う
か
。

　

市
民
の
意
識
を
調
査
結
果
か
ら
見
て
み
ま
し
ょ
う
。
法
律
や
制
度
が『
男
女
と
も
平
等
』

に
な
っ
て
い
る
と
の
回
答
は
30
・
０
％
で
す
が
、
男
性
42
・
７
％
に
対
し
て
女
性
20
・
８
％

で
男
女
間
に
２
倍
以
上
の
差
が
あ
り
ま
す
。
社
会
通
念
や
慣
習
、
し
き
た
り
な
ど
に
つ

い
て
は
『
男
性
優
位
』
だ
と
す
る
回
答
が
男
性
68
・
３
％
、
女
性
71
・
４
％
で
、
男
女
と

も
に
７
割
前
後
も
あ
り
ま
す
。『
夫
は
外
で
働
き
、
妻
は
家
庭
を
守
る
べ
き
』
と
い
う
性

別
役
割
分
担
意
識
に
つ
い
て
は
、
男
性
で
は
賛
成
が
54
・
６
％
で
過
半
数
を
占
め
て
い
ま

す
が
、
女
性
で
は
賛
成
46
・
５
％
と
反
対
43
・
２
％
が
接
近
し
て
い
ま
す
。

　

男
女
が
共
に
能
力
を
発
揮
で
き
る
よ
う
に
、
本
市
で
は
男
女
共
同
参
画
社
会
づ
く
り

を
推
進
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
①
家
庭
や
会
社
、
地
域
で
性
別
役
割
分
担
意
識
に

基
づ
い
た
慣
行
な
ど
の
見
直
し
②
男
女
共
同
参
画
推
進
意
識
の
教
育
・
啓
発
③
雇
用
の

分
野
で
の
男
女
均
等
待
遇
の
推
進
・
支
援
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

＊
平
成
24
年
に
20
歳
か
ら
79
歳
ま
で
の
市
内
在
住
者
２
千
人
を
無
作
為
抽
出
し
て
郵

　
　

送
方
式
で
実
施
。
有
効
回
収
率
43
・
７
％
。
回
答
者
は
60
歳
以
上
が
45
・
９
％
、
女

　
　

性
が
57
・
６
％
。

人権教育シリーズ　
−幸せをつないで−

善
通
寺
市
人
権
教
育
推
進
協
議
会
（
生
涯
学
習
課
）
☎
６
３
・
６
３
２
８

『
男
は
仕
事
』『
女
は
家
庭
』
？

　
　

男
女
と
も
に
活
躍
で
き
る
社
会

対
象
者

申
請
先
申
請
に
必
要
な
も
の

日　
　
時

場　
　
所

対
象
者

定　
　
員

申
し
込
み
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住
民
票
の
写
し
や
戸
籍
謄
抄
本
な
ど
の
証
明
書
は
、
住
所
歴
や
本
籍
、
親
子
関
係
や

婚
姻
関
係
な
ど
の
個
人
情
報
が
記
載
さ
れ
て
い
る
大
切
な
も
の
で
す
。
個
人
情
報
保
護

の
観
点
か
ら
次
の
よ
う
な
取
り
扱
い
を
し
て
い
ま
す
。

◆
請
求
で
き
る
方

　

・
住
民
票
の
写
し
な
ど　

→
本
人
ま
た
は
本
人
と
同
一
世
帯
の
方

　

・
戸
籍
謄
抄
本
な
ど　
　

→
そ
の
戸
籍
に
記
載
さ
れ
て
い
る
方
、
ま
た
は
そ
の
配
偶
者
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

直
系
血
族
の
方

　

＊
右
記
以
外
の
方
が
代
理
人
と
し
て
窓
口
に
来
ら
れ
る
場
合
は
委
任
状
が
必
要
で
す
。

◆
窓
口
で
の
本
人
確
認

　
　

窓
口
で
は
、
運
転
免
許
証
や
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人
番
号
カ
ー
ド
）
な
ど

　

を
提
示
し
て
い
た
だ
き
、
請
求
者
本
人
で
あ
る
こ
と
を
確
認
し
て
い
ま
す
。

　

第
三
者
に
よ
る
な
り
す
ま
し
な
ど
の
虚
偽
そ
の
他
不
正
な
手
段
に
よ
る
証
明
書
の
取

得
を
防
止
す
る
た
め
『
本
人
通
知
制
度
』
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

本
人
通
知
制
度
と
は
、
住
民
票
の
写
し
な
ど
の
証
明
書
を
本
人
の
代
理
人
や
第
三
者

に
交
付
し
た
場
合
に
、
そ
の
こ
と
を
ご
本
人
に
お
知
ら
せ
す
る
制
度
で
す
。

◆
通
知
の
対
象
と
な
る
証
明
書

　
　

住
民
票
の
写
し
、
住
民
票
記
載
事
項
証
明
書
、
戸
籍
の
附
票
の
写
し
、
戸
籍
謄
抄

　

本
、
戸
籍
記
載
事
項
証
明
書
な
ど

◆
利
用
す
る
た
め
に
は
（
登
録
無
料
）

　
　
『
本
人
通
知
制
度
へ
の
登
録
』（
事
前
登
録
）
が
必
要
で
す
。
本
人
確
認
が
で
き
る

　

書
類
（
運
転
免
許
証
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人
番
号
カ
ー
ド
）
な
ど
）
を
ご

　

持
参
の
う
え
、
市
民
課
窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
郵
送
申
請
も
可
能
で
す
）

　
「
家
庭
内
暴
力
か
ら
逃
れ
て
い
る
」「
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
を
受
け
て
い
る
」
な
ど
の
理

由
で
、
相
手
に
住
所
を
知
ら
れ
た
く
な
い
場
合
、
申
し
出
に
よ
り
住
民
票
の
写
し
な
ど

の
交
付
制
限
を
行
う
制
度
が
あ
り
ま
す
。
警
察
や
Ｄ
Ｖ
相
談
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
相
談
し

た
後
『
支
援
措
置
申
出
書
』
を
市
民
課
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

◆
内
容

　
　
「
住
所
・
転
居
先
を
知
り
た
い
」
と
い
っ
た
目
的
で
の
住
民
票
の
写
し
な
ど
の
交
付

　

を
制
限
し
ま
す
。
原
則
と
し
て
、
本
人
か
ら
の
交
付
請
求
以
外
は
、
家
族
か
ら
の
請

　

求
で
あ
っ
て
も
交
付
し
ま
せ
ん
。
対
象
は
住
民
票
の
写
し
と
戸
籍
の
附
票
の
写
し
な

　

ど
で
、
登
録
有
効
期
間
は
１
年
で
す
。（
延
長
可
）

◆
対
象
と
な
る
ケ
ー
ス

　
　

次
の
よ
う
な
理
由
で
相
手
に
住
所
を
知
ら
れ
た
く
な
い
場
合

　
　

・
配
偶
者（
元
配
偶
者
・
内
縁
・
恋
人
を
含
む
）か
ら
の
家
庭
内
暴
力
か
ら
逃
れ
て
い
る

　
　

・
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
を
受
け
て
い
る

　
　

・
児
童
虐
待
か
ら
逃
れ
て
い
る

市
民
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
市
民
課　

☎
６
３
・
６
３
０
６　

証
明
書
の
交
付
請
求
時
の 

本
人
確
認
な
ど 

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

住
民
票
の
写
し
な
ど
の
交
付
を 

制
限 

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
！

証
明
書
の
不
正
取
得
を
防
ぐ 

本
人
通
知
制
度 

に
ご
登
録
を
！

②マイナンバーカードをマルチコピ
　ー機にセットします。

③利用者証明用電子証明書の暗証番
　号（数字４桁）を入力します。

④必要な証明書を選択します。

⑤マルチコピー機に手数料を投入し
　ます。

⑥証明書が発行されます。

①マルチコピー機で『行政サービス』
　を選択します。

コンビニ交付操作手順
＊店舗により順番が異なることがあります。

　４月１日からお持ちのマイナンバーカード（個人番号カード）を利用して、
全国のコンビニエンスストアで、各種証明書が取得できるようになります。

◆取得できる証明書と発行手数料

　発行手数料について、市民課窓口より100円安価に取得できます。

◆利用可能店舗

　全国の提携コンビニエンスストア（セブンイレブン、ローソン、ファミリーマートなど）
　　＊キオスク端末（マルチコピー機）設置店舗に限ります。

◆利用可能時間

　毎日 ６時30分～23時　＊年末年始（12月29日～翌年１月３日）とメンテナンス日（不定期）を除きます。

◆必要なもの

　マイナンバーカード（個人番号カード）、手数料
　　＊各種証明書を取得する際に、暗証番号（数字４桁のもの）が必要となります。

◆注意事項

　・戸籍全部事項証明書・個人事項証明書とは、戸籍謄本・抄本のことです。
　・取得できる証明書は、全て現在のものです。消除された住民票の写し、除かれた戸籍の証明書、除か
　　れた戸籍の附票の写しは取得できません。
　・善通寺市外に住民登録をされている方が戸籍の証明書の取得を希望される場合は、コンビニエンスス
　　トアに設置のキオスク端末で、事前に利用登録申請を行っていただく必要があります。利用登録申請
　　には、５日程度かかります。
　・利用者証明用電子証明書が搭載されているマイナンバーカードのみご利用いただけます。
　・個人番号通知カード、住民基本台帳カード、印鑑登録証ではご利用いただけません。
　・コンビニ交付サービスの住民票の写しに、住民票コードやマイナンバー（個人番号）は記載できません。
　・希望の内容が記載されていなかった場合でも、交換・返金・差し替えはできません。

４月１日からコンビニエンスストアで証明書の取得ができます
～マイナンバーカードを使って各種証明書が取得できるようになります～

市民課　☎63−6306

　　マイナンバーカード 　　通知カード

住民票の写し
（本人および同一世帯に記載されている方のものが取得できます）

印鑑登録証明書
（印鑑登録が済んでいる方について、本人のものが取得できます）

戸籍全部事項証明書・個人事項証明書
（本人および同一戸籍に記載されている方のものが取得できます）

戸籍の附票の写し
（本人および同一戸籍に記載されている方のものが取得できます）

２５０円善通寺市に
住民登録を

されている方 ２５０円

善通寺市に
本籍がある方

３５０円

２５０円

取得できる方 証明書の種類 手数料

メニューを選択してください

コピー

行政サービス

…
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家
庭
で
新
規
に
雨
水
貯
留
施
設
を
設
置
す
る
方
に
、
対
象
経
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

対
象
経
費
（
材
料
費
、
設
置
費
等
）
の
２
分
の
１

　
　
　
　
　
　

１
０
０
Ｌ
以
上
２
０
０
Ｌ
未
満
…
３
万
円

　
　
　
　
　
　

２
０
０
Ｌ
以
上
…
…
…
…
…
…
…
５
万
円

　

＊
必
ず
着
手
前
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、
下
水
道
課
ま
で
お
問
い

　
　

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

雨
水
貯
留
施
設
設
置
の
助
成
制
度
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

下
水
道
課　

☎
６
３
・
６
３
１
７

【
雨
水
貯
留
施
設
と
は
】

　

屋
根
に
降
っ
た
雨
水
を
雨
水
貯
留
槽
（
雨
水
タ
ン
ク
）
に
蓄
え
る
施
設
で
す
。
雨

水
貯
留
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、
雨
水
が
一
挙
に
河
川
に
流
れ
込
む
の
を
防
ぎ
、
河
川

の
氾
濫
な
ど
に
よ
る
浸
水
被
害
を
抑
制
し
ま
す
。
ま
た
、
蓄
え
た
雨
水
は
庭
木
や
花

へ
の
灌
水
や
打
ち
水
な
ど
に
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

助
成
の
上
限

補　
助　
率

か
ん

■
放
置
竹
林
を
整
備
し
ま
し
た

　

与
北
町
に
お
い
て
、
香
川
県
放
置
竹
林
整
備
推
進
事
業
を
活
用
し
、
荒
廃
し
て
い
た

放
置
竹
林
を
き
れ
い
に
整
備
し
ま
し
た
。
桜
や
ク
ヌ
ギ
な
ど
も
植
林
し
、
将
来
す
て
き

な
里
山
に
生
ま
れ
変
わ
る
よ
う
に
地
元
の
方
の
期
待
も
大
き
い
で
す
。

　

他
の
地
域
で
も
里
山
再
生
に
つ
い
て
、
ご
質
問
が
あ
る
方
は
農
林
課
ま
で
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

■
市
民
農
園
の
利
用
者
を
募
集
し
ま
す

　

利
用
を
随
時
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。
農
園
面
積
は
１
区
画
16
㎡
で
す
。

　
　
　
　
　
　

原
田
町
１
２
３
４
・
１
（
農
園
管
理
者　

伊
沢 

清
二
）

　
　
　
　
　
　

３
，３
０
０
円
（
１
区
画
）

　
　
　
　
　
　
　

＊
堆
肥
代
、
ト
ラ
ク
タ
ー
耕
起
料
、
井
戸
、
農
具
使
用
料
を
含
み
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

８
区
画

　
　
　
　
　
　

農
園
管
理
者
ま
た
は
農
林
課
ま
で

　
　
　
　
　
　

利
用
申
込
者
が
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

農
園
管
理
者　

伊
沢　

☎
０
９
０
・
４
７
８
７
・
３
９
９
５

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

農
林
課　

☎
６
３
・
６
３
１
６

農
林
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

農
林
課　

☎
６
３
・
６
３
１
６

（
仮
庁
舎
１
階
）　
　
　
　
　
　

問
い
合
わ
せ

そ　
の　
他

申
し
込
み

募
集
区
画
数

年
間
利
用
料

場　
　
　
所

施行前

施行後

賃貸住宅を借りるときの注意点

　新生活に向けて賃貸アパートなどの契約が増える
時期です。入居中や退去時のトラブルを未然に防ぐ
には、入居前の契約時から注意することが大切です。
　忙しくても、物件はネット上の情報だけで判断せ
ず、必ず現地に行って確認しましょう。疑問点は遠
慮なく質問し、納得したうえで契約しましょう。
　入居時には、壁・床などの内装や設備の状態を確
認しましょう。その際に、日付入りの写真を撮り、
記録に残しておきましょう。
　困った時は一人で悩まず
に香川県消費生活センター、
香川県中讃県民センターま
たは『消費者ホットライン
１８８（局番なし）』へお電
話ください。

香川県消費生活センター
　　　　　☎ 087−833−0999

香川県中讃県民センター
　　　　　☎ 0877−62−9600

多重債務・ヤミ金融専用相談
　　　　　☎ 087−834−0008

消費生活に関する相談は

消費生活センターのオリジナルキャラクター

「消費者を守るカメレンジャー」

　

ず
っ
と
元
気
な
ふ
る
さ
と
善
通
寺
応
援
寄
附
金
（
善
通
寺
市
ふ
る
さ
と
納
税
）
で
は
、

『
お
礼
の
品
』
を
拡
充
す
る
た
め
、
随
時
、
新
た
な
商
品
の
提
案
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

善
通
寺
市
の
魅
力
を
全
国
に
発
信
す
る
た
め
、
た
く
さ
ん
の
応
募
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ご
提
案
い
た
だ
い
た
商
品
に
つ
き
ま
し
て
は
、
国
が
示
す
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
等
を
踏
ま

え
、
採
択
の
可
否
を
検
討
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

採
用
さ
れ
た
商
品
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
『
ふ
る
さ
と
チ
ョ
イ
ス
』

に
掲
載
さ
れ
、
全
国
的
に
Ｐ
Ｒ
さ
れ
ま
す
。
な
お
『
お
礼
の
品
』
最
新
の
ラ
イ
ン
ナ
ッ

プ
に
つ
き
ま
し
て
は
『
ふ
る
さ
と
チ
ョ
イ
ス
』
善
通
寺
市
の
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

・
市
内
に
事
業
所
を
置
く
企
業
、
組
合
、
団
体
等
の
商
品
で
あ
る
こ
と

　

・
善
通
寺
に
ゆ
か
り
の
あ
る
商
品
で
あ
る
こ
と（
例 

善
通
寺
産
の
農
産
物
を
使
っ
た
商
品
）

　

・
商
品
の
価
額
（
１
品
ま
た
は
１
セ
ッ
ト
で
）
３
，０
０
０
～
３
０
，０
０
０
円
程
度

　
　

の
商
品

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
政
策
課
（
ふ
る
さ
と
納
税
担
当
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

市
へ
の
移
住
・
交
流
の
促
進
お
よ
び
地
域
の
活
性
化
を
図
る
た
め
『
香
川
県
空
き
家

バ
ン
ク
制
度
』
を
活
用
し
た
『
空
き
家
情
報
』
の
登
録
・
提
供
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

登
録
を
希
望
す
る
方
は
、
情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　

香
川
県
が
運
営
す
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
サ
イ
ト
『
か
が
わ
暮（
ぐ
）ら
し
』
内

　
　
　
　
　

の
『
か
が
わ
住
ま
い
ネ
ッ
ト
』
に
『
空
き
家
情
報
』
を
掲
載
し
ま
す
。

　
　
　
　
　

市
内
に
売
却
や
賃
貸
を
希
望
す
る
空
き
家
を
所
有
し
て
い
る
方

空
き
家
バ
ン
ク
へ
情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

政
策
課　

☎
６
３
・
６
３
０
３

 

出
品
の
条
件（
原
則
）

善
通
寺
市
ふ
る
さ
と
納
税
『
お
礼
の
品
』
を
募
集
し
ま
す

政
策
課　

☎
６
３
・
６
３
０
３
／
Ｆ
Ａ
Ｘ 

６
３
・
６
３
５
１

seisaku
@

city.zen
tsu

ji.kag
aw

a.jp

内　
　
容

対　
　
象



野菜を作ってるとこ
ろにも行きたいな！

『心身ともにたくましく 自分で考え
　　　　　　　行動する子どもを育てる』

教
育
総
務
課
　
☎
６
３
・
６
３
２
６

12

教育目標

『
一
人
ひ
と
り
の 

笑
顔
が
輝
く 

与
北
っ
子
』

善
通
寺
市
立
与
北
幼
稚
園

収穫した野菜で
カレー作り

トマト農園見学

パン工場見学

　本
園
は
少
人
数
の
園
で
す
が
、
そ
の
分
、
一
人
ひ
と
り
の
思
い
に
寄
り
添
っ
て
、
特

に
『
心
』
と
『
言
葉
』
を
育
て
る
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　ま
ず
は
、
幼
稚
園
が
子
ど
も
の
安
心
で
き
る
場
所
に
な
る
よ
う
に
、
全
園
児
を
全
職

員
で
見
守
り
な
が
ら
関
わ
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
子
ど
も
た
ち
が
興
味
を
も
っ
た
こ

と
に
寄
り
添
い
な
が
ら
、
い
ろ
い
ろ
な
体
験
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
心
が
揺
さ
ぶ
ら
れ

る
体
験
を
す
る
こ
と
で
『
お
も
し
ろ
い
な
』『
不
思
議
だ
な
』『
こ
う
し
た
ら
ど
う
な
る

の
か
な
』
な
ど
、
意
欲
や
探
究
心
が
育
ま
れ
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
中
で
『
こ
の
こ
と

を
友
だ
ち
に
伝
え
た
い
』
と
思
っ
た
り
、
自
分
の
思
い
を
聞
い
て
く
れ
る
喜
び
を
感
じ

た
り
し
て
、
言
葉
も
育
ま
れ
て
い
く
と
考
え
ま
す
。

給食のパンはど
うやって作って
いるのかな？

僕たちも野菜を
植えたいな！

◆子どもの思いに寄り添って

教育方針

く考え、自分を素直に表現し、根気強く取り
組む子どもを育てる

もちよく過ごすための態度や生活習慣を育て、
ひとり立ちのできる子どもを育てる

のしい体験活動を通して、主体性や豊かな感
性を育てる

よ

き

た

　子どもの思いをつなげて、いろいろな体験をするなかで
『あれもしたい』『これもしたい』と子どもも保育者もワク
ワクする毎日です。少人数だからこそ、すぐに全園児で行
動できるよさもあります。積極的に地域へ出かけることで、
たくさんの人との関わりも大切にしています。

♪一人ひとりの子どもの笑顔が輝くために♪

こんなふうにし
てできるんだ！

おいしそう

たくさん採れたよ！
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環境ガイド
環境課 ☎63−6307（環境保全・斎場）

☎63−2812（燃えるごみ）　☎63−2808（一般廃棄物）

（未来クルパーク21 内）

太陽光発電所　発電量のお知らせ　（２月１日～28日）

101,830kWh
（電力量×36円）

3,665,880円
55,150,200円
（４月１日～２月28日）

87,650kWh
（電力量×36円）

3,155,400円
49,716,000円
（４月１日～２月28日）

ぜんつうじ太陽光発電所
（与北町）

ぜんつうじ大麻太陽光発電所
（大麻町）

発電電力量

 売電金額（税抜）

 売電累計額（税抜）

 
Ｅ
Ｍ
ボ
カ
シ
作
り
講
習
会

　
　
　
　
４
月　

日
（
木
）

９
時
か
ら
１
時
間
程
度

　
　
　
　
未
来
ク
ル
パ
ー
ク
21プ

ラ
ザ
棟

　
　
　
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
善
通
寺

環
境
ま
ち
づ
く
り
の
会

　
　
　
　 

６
㎏  

３
０
０
円

　
　
　
　
会
員
募
集
中
で
す
。

日　
時

場　
所

講　
師

そ
の
他

費　
用

18

 

４
月
か
ら
生
き
び
ん
（
資
源
ご
み
）
の

種
類
が
変
更
に
な
り
ま
す

　

生
き
び
ん
（
リ
タ
ー
ナ
ル
び
ん
）
と
は
、

一
升
び
ん
や
ビ
ー
ル
び
ん
な
ど
、
繰
り

返
し
使
用
さ
れ
る
ガ
ラ
ス
び
ん
の
こ
と

で
す
。

　

４
月
か
ら
こ
れ
ま
で
の
引
き
取
り
業

者
が
変
更
に
な
り
、
生
き
び
ん
は
一
升

び
ん
の
茶
色
と
緑
色
、
ビ
ー
ル
び
ん
の

大
・
中
・
小
だ
け
と
な
り
ま
す
。

　

酢
び
ん
と
洋
酒
び
ん
は
駄
び
ん
に
な

り
ま
す
の
で
、
お
間
違
え
の
な
い
よ
う

に
お
願
い
し
ま
す
。

 

ハ
イ
ク
リ
ー
ン
か
が
わ
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
『
ハ
イ
ク
リ
ー
ン
か
が
わ
』
は
一
般
家

庭
か
ら
出
さ
れ
た
、
し
尿
や
浄
化
槽
汚

泥
な
ど
を
瀬
戸
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
内

で
処
理
後
、
リ
サ
イ
ク
ル
し
た
完
全
有

機
肥
料
で
す
。

　
　
　
　
　
　

一
袋
（
15
㎏
）
50
円

　
　
　
　
　
　

一
人　

23
袋
ま
で

　
　
　
　
　
　

粒
状

　
　
　
　
　
　

環
境
課
ま
で
お
電
話
で

　
　
　
　
　
　

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　

瀬
戸
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
（
多
度
津
町
堀
江
５
・
11
）

 

４
月
か
ら
住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス

 

テ
ム
等
設
置
費
補
助
金
の
受
け
付

 

け
が
始
ま
り
ま
す

　

住
宅
に
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
を
設

置
す
る
場
合
や
、
市
内
の
発
電
シ
ス
テ

ム
付
建
売
住
宅
を
購
入
す
る
場
合
に
、

１
キ
ロ
ワ
ッ
ト
当
た
り
２
万
５
千
円

（
上
限　
万
円
）
を
補
助
し
ま
す
。
ま
た
、

新
た
に
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
に
併
設

し
て
蓄
電
シ
ス
テ
ム
を
設
置
す
る
場
合
、

　

万
円
を
上
限
と
し
て
補
助
し
ま
す
。

受
付
は
４
月
１
日（
月
）
か
ら
で
す
。

　
　
　
（
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
方
）

　

・
自
ら
が
居
住
す
る
市
内
の
住
宅（
事

　
　

務
所
、
店
舗
等
の
併
用
住
宅
を
含

　
　

む
）
に
発
電
シ
ス
テ
ム
等
を
設
置

　
　

す
る
方
ま
た
は
市
内
の
発
電
シ
ス

　
　

テ
ム
付
建
売
住
宅
を
購
入
す
る
方

　
　

＊
設
置
工
事
着
工
前
ま
た
は
発
電

　
　
　

シ
ス
テ
ム
付
建
売
住
宅
購
入
前

　
　
　

の
場
合
に
限
り
ま
す
。

　

・
電
力
会
社
と
電
力
受
給
契
約
を
締

　
　

結
す
る
方

　
　

＊
受
給
契
約
電
力
が
10
キ
ロ
ワ
ッ

　
　
　

ト
未
満
の
場
合
に
限
り
ま
す
。

　

・
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

　

申
し
込
み
方
法
な
ど
の
詳
細
に
つ
い

て
は
、
環
境
課
ま
で
お
問
い
合
せ
く
だ

さ
い
。　
　
　
　
　
☎
６
３
・
６
３
０
７

引
き
渡
し

申
し
込
み

料　
　
金

対
象
者

形　
　
状

購
入
数

10

10

生  き  び  ん

一升びん ビールびん



健康と福祉の窓
にこは

ちくん

保
健
師
・
栄
養
士
に
よ
る
健
康
相
談

　

生
活
習
慣
病
予
防
や
健
康
づ
く
り
な
ど
健
康
に
関
す
る
個
別
の
相
談
を
保
健
師
・

栄
養
士
が
行
っ
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
保
健
課

ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

健
康
相
談
を
ご
希
望
の
方
は
、
事
前
に
保
健

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

運
動
習
慣
を
身
に
付
け
ま
し
ょ
う
！

◆
公
民
館
で
運
動
器
具
が
利
用
で
き
ま
す

　

市
内
４
か
所
（
東
部
・
西
部
・
南
部
・
吉
原
）
に
あ
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
で
運
動

器
具
が
無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。
生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
に
も
運
動
習
慣
を
身
に

付
け
ま
し
ょ
う
。

　

休
館
日
は
、
毎
週
月
曜
日
で
す
。（
月
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
火
曜
日
も
休
館
）

　

・
事
故
防
止
の
た
め
、
利
用
で
き
る
の
は
18
歳
以
上
の
方
で
す
。

　

・
利
用
前
に
各
公
民
館
の
事
務
室
で
受
付
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

・
利
用
の
際
に
は
、
必
ず
シ
ュ
ー
ズ
を
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　

・
脱
水
症
状
予
防
の
た
め
に
も
水
分
を
こ
ま
め
に
と
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
運
動
指
導
者
に
よ
る
指
導
を
行
い
ま
す

　

運
動
指
導
者
が
月
一
回
、ス
ト
レ
ッ
チ
や
運
動
器
具
の
使
い
方
の
説
明
を
行
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

受
付
９
時
30
分
～
11
時
30
分

　

・
４
月
４
日
（
木
）
東
部
公
民
館

　

・
４
月
11
日
（
木
）
西
部
小
学
校 

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
室

　

・
４
月
18
日
（
木
）
南
部
公
民
館

　

・
４
月
25
日
（
木
）
吉
原
公
民
館

　

５
月
以
降
の
日
程
や
運
動
器
具
の
利
用
に
つ
い

て
は
、
保
健
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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ほけんガイド
保健課　☎ 63−6308

　痛みの診療科では、腰痛や肩こり、関節痛など
の運動器の痛みを中心に、その他の体の長引く痛
みに対しても対応していくために診察を始めまし
た。痛みは、体に何かの問題（けがや病気など）
が起きたときに危険信号として現れる急性痛と、
その問題が治る時期を過ぎても痛みが長く続く慢
性痛に分けられます。一般的に急性痛に対しては、
その部位の専門診療科で原因を探し、適切な治療
を行うことで痛みも和らいでいきます。つまり、
診療根拠に基づいた医療の提供によって多くの急
性痛は改善します。そこで、痛みの診療科におい
ては、痛みの訴えが多い整形外科領域の急性痛に
対して、詳しい原因検索と最新の治療法（薬、注射、
手術など）の提供に取り組み始めました。
　一方、慢性痛においてはご病状がさまざまです

ドクターからのアドバイス

痛みの診療科
四国こどもとおとなの医療センター
疼痛医療センター科長 川﨑 元敬 先生

学校給食センター　☎ 62−5236

エネルギー

たんぱく質

脂質

カルシウム

鉄

塩分

125kcal

6.7g

1.7g

36mg

0.6mg

0.8g

1人分の
栄養量

作ってみよう

①　材料を切る。
　　鶏むね肉…２cm角　　　たまねぎ…スライス
　　にんじん…いちょう切り　じゃがいも…２cm角
　　キャベツ…短冊切り　　　パセリ……刻む

②　鍋に油を熱し、鶏むね肉、にんにく、赤ワイン
　　を入れていためる。

③　たまねぎ、にんじん、じゃがいもの順にいため、
　　水とコンソメを加えて煮る。

④　じゃがいもがある程度やわらかくなったら、
　　キャベツ、トマトピューレ、ケチャップを加え
　　てさらに煮る。

⑤　塩こしょうで味を調え、パセリを加えて仕上げる。

材 料  （４人分）

ので、容易に痛みが治る方もいれば、なかなか治
らない方もいます。痛みが長く続く場合には、不
安や恐怖が強くなり、やる気も低下して、ますま
す痛みを強く感じることになります。さらに、痛
みによって身体活動が低下すると社会との関わり
も少なくなり、生活の質が著しく低下してしまい、
さらに不安や動かないことが増えるという悪循環
に陥ることで、痛み以外のさまざまな問題が生じ
てくることが慢性痛の本質ともいえます。
　そこで、多種多様なご病状が複雑に絡んだ慢性
痛に対しては、考えられる病状やその治療方針を
複数の専門医療者で話し合いながら、個々の患者
さんの状態に応じたオーダーメイドの医療を提供
していくことが重要となります。そこで、このよ
うな痛みに対応できるように、現在、痛みの医療
センター（疼痛医療センター）の診療体制を整え
ています。これによって、さまざまな体の痛みや
付随して生じた諸問題を解決しながら、患者さん
の身体活動や生活の質がよりよく向上していくこ
とを目指しています。

＊鶏むね肉（皮なし）・・・
＊にんにく・・・・・・・・
＊赤ワイン・・・・
＊油・・・・・・・・・・
＊たまねぎ・・・・・
＊にんじん・・・・・
＊じゃがいも・・・
＊キャベツ・・・・・

２g
２０g
５０g

３g
適量
少々

１００㎖

＊パセリ・・・・・・・・・・・
＊トマトピューレ・・・
＊トマトケチャップ・・・
＊チキンコンソメ・・・
＊塩・・・・・・・・・・・・・・
＊こしょう・・・・・・・・
＊水・・・・・・・・・・・

８０g
１g

小さじ1
小さじ1
２００g
１００g
２００g
１００g

　
　
高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

平
成
31
年
度
よ
り
、
高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
の
対
象
は
、
65
歳
の
方
の
み
と
お

知
ら
せ
し
て
い
ま
し
た
が
、
予
防
接
種
法
施
行
令
の
改
正
に
伴
い
、
左
記
の
対
象
の
方
に

変
更
と
な
り
ま
し
た
。

　
　
　
　
４
月
１
日（
月
）～
翌
年
３
月
31
日（
火
）
＊
休
診
日
は
除
く

　
　
　
　

県
内
の
実
施
医
療
機
関

　
　
　
　

①
65
歳
、
70
歳
、
75
歳
、
80
歳
、
85
歳
、
90
歳
、
95
歳
、
１
０
０
歳
（
翌
年
３
月

　
　
　
　
　
　
日
時
点
）
の
方
で
、
本
市
に
住
民
票
が
あ
る
方
。
た
だ
し
、
こ
れ
ま
で
高

　
　
　
　
　
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る
方
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

　
　
　
　

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
心
臓
、
腎
臓
、
呼
吸
器
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ

　
　
　
　
　

ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
障
害
で
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
に
該
当
す
る
方

　
　
　
　
　

＊
①
の
対
象
者
に
は
保
健
課
よ
り
予
診
票
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　

＊
②
の
対
象
者
は
、
保
健
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
２
，０
０
０
円

　

＊
生
活
保
護
法
に
よ
る
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
方
と
市
民
税
非
課
税
世
帯
に
属
す
る
方
は
、

　
　

予
防
接
種
当
日
、
医
療
機
関
に
自
己
負
担
金
免
除
証
明
書
を
提
出
す
る
こ
と
で
無
料
に
な

　
　

り
ま
す
。
必
ず
事
前
に
印
鑑
と
本
人
確
認
が
で
き
る
書
類
（
健
康
保
険
証
等
）
を
保
健
課

　
　

ま
で
お
持
ち
に
な
り
、
証
明
書
の
交
付
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
医
療
機
関
に
証
明

　
　

書
の
提
出
が
な
け
れ
ば
自
己
負
担
金
を
徴
収
す
る
こ
と
と
な
り
、
予
防
接
種
後
の
返
金
に

　
　

は
一
切
応
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

６
月
よ
り
健
診
（
検
診
）
が
始
ま
り
ま
す

　

健
診
（
検
診
）
は
病
気
を
早
期
発
見
す
る
だ
け
で
な
く
、
今
の

健
康
状
態
を
知
り
、
生
活
習
慣
を
振
り
返
る
機
会
で
も
あ
り
ま
す
。

ご
自
分
の
た
め
、
家
族
の
た
め
に
健
診（
検
診
）を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

が
ん
検
診
と
人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
る
に
は
、
申
し
込
み
が
必
要

で
す
。
お
申
し
込
み
が
ま
だ
の
方
は
保
健
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
実
施
時
期
に
合
わ

せ
て
受
診
券
を
送
付
し
ま
す
。

日
時
・
場
所

利
用
上
の
注
意

料　
金

対　
象

場　
所

期　
間

春野菜と鶏肉のトマト煮
学校給食レシピ

旬の春野菜を子どもたちに
人気のトマト煮にしました
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健康と福祉の窓
にこは

ちくん

犬の登録申請書
平成３１年４月　　日

善通寺市長  様

所有者住所 善通寺市 

氏名
フリガナ

 

TEL 

　狂犬病予防法第４条第１項の規定により申請します。

犬 の 名 種　　類

性　　別 生年月日

毛　　色 その他の特徴

犬の所在地

　【狂犬病予防注射問診票】

）えいい・いは（ 　　　　　　　　　　　。るあが欲食、気元　１　

）えいい・いは（ 　　　　　　　　。いなが題問に調体、在現　２　

）えいい・いは（ 　。いながとこた出が常異てけ受を射注防予　３　

）えいい・いは（ 　　　　　　　　　。いないてし院通、在現　４　

）えいい・いは（ 　　　　　　　　　　　　。いないてし娠妊　５　

※下記の欄には記入しないでください。

登録年度 31 登録番号 済票番号

20広報 ぜんつうじ 2019.421 広報 ぜんつうじ2019.4

ほけんガイド
保健課　☎ 63−6308

平
成　
年
度
狂
犬
病
予
防
注
射
の
日
程

　

次
の
日
程
で
都
合
の
悪
い
方
は
、
最
寄
り
の
香
川
県
獣
医
師
会
指
定
の
動
物
病
院
で
受

け
て
く
だ
さ
い
。

切取り線

＊狂犬病予防注射の案内状があれば、必ずお持ちくだ
　さい。
＊初めての方は、下の登録申請書に記入し、お持ちく
　ださい。

合計金額

5,850円

2,850円

3,000円

―

登録手数料

2,300円

注射料 注射済票
交付手数料

550円
初めて

済　み

登 録

高
橋
会
館

南
部
公
民
館

Ｊ
Ａ
香
川
県
麻
野
出
張
所

与
北
公
民
館

稲
木
北
部
会
場

下
吉
田
下
所
集
会
所

東
部
公
民
館

本
郷
通
分
館

竜
川
公
民
館

Ｊ
Ａ
香
川
県
龍
川
出
張
所

木
徳
消
防
屯
所

筆
岡
公
民
館

宮
の
前
会
場

岸
下
集
会
場

市
役
所
西
玄
関

第
３
分
団
消
防
屯
所

Ｊ
Ａ
香
川
県
上
郷
出
張
所

南
大
門
前
に
ぎ
わ
い
広
場

中
央
公
民
館

吉
原
公
民
館

三
井
之
江
集
会
場

吉
原
十
五
丁
自
治
会
場

中
村
東
下
所
集
会
場

市
役
所
西
玄
関

９
時
〜
９
時
30
分

９
時
50
分
〜
10
時
30
分

10
時
50
分
〜
11
時
20
分

11
時
40
分
〜
12
時
10
分

９
時
〜
９
時
30
分

９
時
50
分
〜
10
時
20
分

10
時
40
分
〜
11
時
20
分

11
時
40
分
〜
12
時

９
時
〜
10
時

10
時
20
分
〜
10
時
50
分

11
時
10
分
〜
11
時
40
分

９
時
〜
10
時

10
時
20
分
〜
11
時

11
時
20
分
〜
11
時
40
分

９
時
〜
12
時

９
時
〜
９
時
30
分

９
時
50
分
〜
10
時
30
分

10
時
50
分
〜
11
時
20
分

11
時
40
分
〜
12
時
10
分

９
時
〜
９
時
40
分

10
時
〜
10
時
30
分

10
時
50
分
〜
11
時
20
分

11
時
40
分
〜
12
時
10
分

９
時
〜
12
時

４
月　
日（
火
）

４
月　
日（
木
）

４
月　
日（
木
）

４
月
９
日（
火
）

４
月
28
日（
日
）

４
月
６
日（
土
）

４
月
４
日（
木
）

４
月
２
日（
火
）

　

市
が
実
施
す
る
集
合
注
射
、
ま
た
は

香
川
県
獣
医
師
会
指
定
動
物
病
院
以
外

で
注
射
を
受
け
た
場
合
は
、
注
射
済
票

が
交
付
さ
れ
ま
せ
ん
。
予
防
注
射
は
済

ま
せ
て
も
、
注
射
済
票
の
交
付
を
受
け

て
い
な
い
場
合
は
、
手
続
き
が
終
了
し

て
い
ま
せ
ん
の
で
、
狂
犬
病
予
防
注
射

の
案
内
状
と
狂
犬
病
予
防
注
射
済
証
を

持
っ
て
、
保
健
課
で
交
付
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

　

迷
い
犬
（
猫
）
は
中
讃
保
健
所
や
丸
亀

警
察
署
に
保
護
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
付
近
を
探
し
て
も
見
つ
か
ら

な
い
場
合
は
、
市
役
所
、
中
讃
保
健
所
、

丸
亀
警
察
署
に
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

香
川
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
迷
い
犬

（
猫
）
の
情
報
を
確
認
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
動
物
愛
護
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

方
々
に
よ
る
チ
ラ
シ
の
配
布
活
動
な
ど

に
よ
っ
て
飼
い
主
が
見
つ
か
り
、
帰
れ

る
例
も
あ
り
ま
す
が
、
全
て
の
迷
い
犬

（
猫
）
が
帰
れ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

迷
子
に
な
る
こ
と
が
な
い
よ
う
に
、
普

段
か
ら
首
輪
や
チ
ェ
ー
ン
の
劣
化
を
確

認
し
、
迷
子
札
を
付
け
て
お
く
こ
と
を

お
す
す
め
し
ま
す
。

保
健
課　
　
　
　
　

☎
６
３・
６
３
０
８

中
讃
保
健
所
衛
生
課
☎
２
４・
９
９
６
４

丸
亀
警
察
署
会
計
課
☎
２
２・
０
１
１
０

　

市
で
は
、
犬
・
猫
の
不
妊
・
去
勢
手

術
費
用
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

・
飼
い
犬
（
狂
犬
病
予
防
法
の
規
定
に

　

基
づ
く
登
録
お
よ
び
狂
犬
病
の
予
防

　

注
射
を
受
け
て
い
る
犬
）

・
飼
い
猫

・
市
内
で
保
護
し
た
飼
い
主
の
い
な
い
猫

　

香
川
県
内
で
開
業
し
て
い
る
動
物
病

院
で
受
け
た
犬
・
猫
の
不
妊
・
去
勢
手
術

・
市
内
に
居
住
し
、
住
民
登
録
を
し
て

　

い
る
人

・
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
人

　

狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、
生
後
91
日

以
上
の
犬
は
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射

が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

狂
犬
病
は
、イ
ギ
リ
ス
・
オ
セ
ア
ニ
ア
・

北
欧
の
一
部
を
除
い
て
、
世
界
各
国
で

発
生
し
て
い
ま
す
。
日
本
で
は
近
年
発

生
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
国
際
交
流
が
盛

ん
な
現
代
で
は
、
い
つ
狂
犬
病
ウ
イ
ル

ス
が
侵
入
し
て
く
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

こ
の
た
め
、
万
が
一
に
備
え
、
犬
の
登

録
や
狂
犬
病
の
予
防
注
射
を
義
務
付
け

て
い
ま
す
。

　

飼
い
犬
に
は
『
犬
の
鑑
札
』
と
『
注

射
済
票
』
を
付
け
る
こ
と
が
法
律
で
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

◆『
飼
い
犬
』の
登
録（
生
涯
に
１
度
だ
け
）

　

保
健
課
ま
た
は
香
川
県
獣
医
師
会
指

定
動
物
病
院
で
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
狂
犬
病
予
防
注
射（
必
ず
毎
年
１
回
）

　

集
合
注
射
の
会
場
ま
た
は
動
物
病
院

で
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

犬
・
猫
１
頭
に
つ
き
、
３
，０
０
０
円

　
（
１
世
帯
に
つ
き
、
同
一
年
度
に
犬
と
猫

　

を
問
わ
ず
２
頭
ま
で
）

・
手
術
費
の
領
収
書
（
不
妊
・
去
勢
手

　

術
を
行
っ
た
日
が
記
載
さ
れ
て
い
る

　

も
の
）

・
印
鑑

・
申
請
者
名
義
の
金
融
機
関
の
通
帳

　　

不
妊
・
去
勢
手
術

を
行
っ
た
日
か
ら
１

か
月
以
内

犬
・
猫
の
不
妊
・
去
勢
手
術
費
を
補
助
し
て
い
ま
す

室
内
犬
も
室
外
犬
も

　

飼
い
犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
を
！

狂
犬
病
予
防
接
種
の
注
射
済
票
は
お
持
ち
で
す
か
？

飼
い
犬
・
飼
い
猫
が
い
な
く
な
っ
た
ら
連
絡
を
！

plus

申
請
期
限

対
象
と
な
る
犬
・
猫

対
象
と
な
る
手
術

申
請
に
必
要
な
も
の

補
助
金
の
額

対
象
者

犬の鑑札

注射済票

111618

問
い
合
わ
せ
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健康と福祉の窓
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　　　　　　離乳食、幼児食の相談は
　　　　　　子ども課へ

◆おっぱい＆まんま教室
　離乳食の始め方を実演しています。
ママも赤ちゃんも試食ができるので、
疑問を解消しながら離乳食の進み具
合の確認ができます。

◆乳幼児相談
　離乳食の試食では、７・８か月用、
９～11か月用を、毎月メニューを変
えて用意しています。ママも赤ちゃ
んも試食ができ、食事のステップア
ップの確認や日々の離乳食の参考に
なります。
　幼児食の試食では、午前中は広報
のレシピ、午後は子どもの間食など
にちょうどいい軽食を用意していま
す。家族も一緒に、うす味でおいし
く食べれるメニューです。日々の献
立づくりの参考にしてください。

　食べることは、楽しみや幸せを感じること。ママやパパは肩
の力を抜いて、一緒に食事の時間を楽しみましょう。気になる
ことがあれば、気軽に聞いてください。

準備物

22広報 ぜんつうじ 2019.423 広報 ぜんつうじ2019.4

　

聖
母
幼
稚
園
で
は
、
子
育
て
支
援
を
目

的
と
し
て
、
２
～
３
歳
の
子
ど
も
と
そ
の

保
護
者
の
方
に
参
加
し
て
い
た
だ
く
『
さ

ん
さ
ん
ク
ラ
ブ
』
を
月
３
回
、
木
曜
日
に

開
催
し
て
い
ま
す
。

　

10
時
か
ら
は
、
季
節
に
合
わ
せ
た
制
作

遊
び
や
ク
ッ
キ
ン
グ
、
在
園
児
と
一
緒
に

園
行
事
に
参
加
し
た
り
、
リ
ト
ミ
ッ
ク
の

講
師
の
先
生
と
一
緒
に
楽
し
く
活
動
を
し

て
い
ま
す
。

　

11
時
か
ら
は
、
園
庭
や
モ
ン
テ
ッ
ソ
ー

リ
教
育
の
教
具
を
用
意
し
た
お
部
屋
も
開

放
し
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
年
に
数
回
、
１
歳
未
満
の
子
ど
も

を
対
象
に
し
た
『
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
』

も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

お
家
の
方
に
と
っ
て
は
、
子
ど
も
を
育

て
る
親
同
士
が
出
会
い
、
一
緒
に
子
育
て

を
考
え
る
こ
と
が
で
き
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
場
所
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

遊
び
の
テ
ー
マ
や
日
程
、
持
ち
物
な
ど

に
つ
い
て
、
園
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲

載
し
て
い
ま
す
。

　　　（子ども10人分）
　　●鶏ひき肉 …………… ２００ｇ
　　●豚ひき肉 …………… １００ｇ
　　●たまねぎ ……………… ７０ｇ
　　●パン粉 ………………… ５０ｇ
　　●卵 ………………………… １個
　　●しょうが汁 ……………… 少量
　　●塩 ………………………… 少々
　　●酒 …………………… 小さじ２
●たまねぎ ………………… ２００ｇ
●にんじん …………………… ５０ｇ
●ピーマン（緑・黄）……… １００ｇ
●ケチャップ ……………… 大さじ４
●コンソメ ……………………… 少々
●砂糖 ……………………… 大さじ１
●油 ……………………………… 適量

①ミートボール用　 のたまねぎを
　 みじん切りにしていためる。
②たまねぎ、にんじん、ピーマンを
　 １～２cmに切る。
③ひき肉、①、パン粉、卵、しょうが
　 汁、塩、酒をしっかり混ぜ合わせる。
④③を一口大に丸めてゆでる。
⑤②をいためて、④のミートボール、
　 ゆで汁を入れて煮る。
⑥コンソメ、ケチャップ、砂糖で味
　 を付ける。

☆保育所でも人気のメニューです。

子どもガイド
子ども課　☎ 63−6365

（子ども・家庭支援センター内）

手作りミートボールの
ケチャップ煮

簡単レシピ

作 り 方

材 料

幼  児  食

乳幼児相談日（右のページ）に
試食できます

子育てほっとCOM
ぜんつうじ

子育て支援に関する施設やイベントの
情報を詳しく紹介しています。
携帯電話でもご覧いただけます。

大好評♪

子ども・家庭支援センター　☎ 63−6365

（子ども・家庭支援センター体育館）

日時　４月２・９・23日（火）　10時～10時45分

対象　就園前の親子

内容　ふれあい遊び・歌・踊りなど

リズムあそび
０～１８歳の子どもたちが自由に遊べる『児童センター』や、卓球や運動あそびができる『体育館』があります。
いろいろな遊びや、人との出会い・ふれあいを通して、みんながいきいきと過ごせるセンターを目指しています。

　

予
約
や
費
用
は
い
り
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
、

遊
び
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

　

月
３
回
・
木
曜
日

　

10
時
～　

週
の
活
動

　

11
時
～　

保
育
室
・
園
庭
開
放

　

善
通
寺
聖
母
幼
稚
園

６
２
・
１
０
８
７

問
い
合
わ
せ

日　
　
　
時

『
聖
母
幼
稚
園
さ
ん
さ
ん
ク
ラ
ブ
』

子
育
て

支
援
情
報

Ａ

Ａ

　市内で毎月１回子どもたちに、食事の提供や学習支援を実施
する個人・団体を募集します。

　　　　　ひと月あたり３万円を上限に補助します。

　　　　　企画提案書、収支予算書等

　　＊詳しい内容については、子ども課までお問い合わせください。

子どもの居場所づくり事業実施事業者
を募集します

提出書類

補 助 金

日時　４月３日（水）
　　　 9時15分～11時30分

　　　４月９日（火）
　　　 13時30分～15時30分

対象　子どものことばや発音
　　　が気になる方

内容　言語聴覚士による相談

日時　４月17日（水）
　　　 9時30分～16時

対象　子どもの発達や行動が
　　　気になる方

内容　香川県西部子ども相談
　　　センターの先生による
　　　相談

日時　４月23日（火）
　　　13時30分～14時30分

対象　乳児

内容　離乳食 試食メニュー
　　　『鶏とキャベツのトマト煮』

４月24日（水）
①9時30分～10時30分 ②14時～15時
手形は①の時間帯のみの受付となります

幼児

幼児食 試食メニュー
午前『手作りミートボールのケチャップ煮』
午後『軽食』

　 乳幼児相談ことばの相談

子ども発達相談

日時　４月10日（水）
　　　10時30分～11時30分

対象　生後６～12か月頃までの赤ちゃん

内容　ゆっくりお茶を飲みながら、赤ち
　　　ゃんとの暮らしや気がかりなこと
　　　についてお話しましょう。

４月18日（木）
10時30分～11時30分

生後２～６か月頃までの赤ちゃん

赤ちゃんと一緒に楽しくリフレッ
シュ！ ママは動きやすい服装で、
水分補給もお忘れなく。

＊身体計測・相談は、乳児幼児にかかわらず、
　都合のよい日にどうぞ。

身体計測、育児相談・発達相談・栄養相談・おっぱい相談

予約制

予約制

レシピは
左のページ♥

すくすく教室

母子健康手帳・バスタオル

― ベビーカフェ ― ― ベビーヨガ ―

＊１歳のお誕生月のお子さまには絵本と手形のプレゼント！



健康と福祉の窓
にこは

ちくん

背筋は伸ばして
視線

腕は軽く
曲げて振る

歩幅はできるだけ大きく
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高齢者ガイド
地域包括支援センター　☎ 63−6364
高齢者課　☎ 63−6331 （総合会館１階）

65
歳
か
ら
の
介
護
予
防
教
室
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　

春
は
新
し
い
こ
と
を
始
め
る
の
に
最
適
の
季
節
で
す
。
友

だ
ち
づ
く
り
を
兼
ね
て
一
緒
に
運
動
や
脳
ト
レ
に
取
り
組
み

ま
せ
ん
か
？ 

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◆
運
動
『
く
す
の
木
ク
ラ
ブ
』

　
　
　
　
　

毎
週
月
・
火
・
木
・
金
曜
日　

13
時
30
分
～
16
時

　
　
　
　
　

総
合
会
館
２
階 

筋
力
向
上
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

　
　
　
　
　

７
種
類
の
マ
シ
ン
を
使
っ
た
パ
ワ
ー
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

◆
脳
ト
レ
『
の
び
の
び
元
気
教
室
』

　
　
　
　
　

４
月
～
９
月
の
６
か
月
間
で
、
週
１
回
（
①
ま
た
は
②
）

　
　
　
　
　

①
毎
週
水
曜 

９
時
30
分
～
11
時　

②
毎
週
金
曜 

14
時
～
15
時
30
分

　
　
　
　
　

こ
こ
家
１
階
（
地
域
支
え
合
い
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　
　

簡
単
な
プ
リ
ン
ト
や
製
作
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
（
体
操
・
音
楽
な
ど
）

　
　
　
　
　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
電
話
く
だ
さ
い
。

日　
　
時

日　
　
時

場　
　
所

内　
　
容

場　
　
所

内　
　
容

申
し
込
み

歩
く
こ
と
は
介
護
予
防
へ
の
一
歩

　

暖
か
く
な
り
、
お
出
か
け
に
は
い
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
特
別
な
道
具
も
必

要
な
く
、
手
軽
に
で
き
る
運
動
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

◆
歩
く
こ
と
は
素
晴
ら
し
い
こ
と

　

人
間
の
全
身
に
は
、
お
よ
そ
４
０
０
種
類
の
筋
肉
が
あ
り
ま
す
。
筋
肉
を
鍛
え

る
に
は
『
腕
立
て
伏
せ
』
や
『
ス
ク
ワ
ッ
ト
』
な
ど
、
部
位
に
よ
っ
て
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
方
法
が
違
っ
て
き
ま
す
。
し
か
し
『
歩
く
』
と
い
う
動
作
は
、
歩
き
方
に
も

よ
り
ま
す
が
、
体
の
約
７
割
の
筋
肉
を
同
時
に
動
か
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
一
度

に
幅
広
く
筋
肉
を
鍛
え
る
の
に
、
こ
れ
だ
け
効
率
が
よ
く
、
体
に
負
担
が
か
か
り

に
く
い
運
動
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
楽
し
み
な
が
ら
、
マ
イ
ペ
ー
ス
で
！

　

い
く
ら
健
康
の
た
め
に
よ
い
か
ら
と
、
必
死
に
長
い
時
間
歩
い
た
と
し
て
も
、

体
に
負
担
が
か
か
っ
て
は
本
末
転
倒
で
す
。
季
節
の
変
化
を
楽
し
み
な
が
ら
、
無

理
せ
ず
に
、
マ
イ
ペ
ー
ス
で
歩
き
ま
し
ょ
う
。

◆
い
い
姿
勢
を
心
掛
け
て
！

　

姿
勢
に
意
識
せ
ず
に
歩
く
の
と
、
正
し
い
姿
勢
で
歩
く
の
で
は
、
得
ら
れ
る
運

動
の
効
果
が
違
っ
て
き
ま
す
。
例
え
ば
、
猫
背
の
よ
う
に
前
傾
姿
勢
で
歩
き
続
け

る
と
、
足
腰
や
膝
を
痛
め
る
こ
と
に
も
な
り
ま
す
。

◆
正
し
い
歩
き
方
の
ポ
イ
ン
ト

　

・
運
動
前
に
は
ス
ト
レ
ッ
チ

　

・
水
分
補
給
も
忘
れ
ず
に

　

・
視
線
は
や
や
遠
く
を
見
る

　

・
あ
ご
は
軽
く
引
く

　

・
胸
を
張
り
、
背
筋
を
伸
ば
す

　

・
腕
は
軽
く
曲
げ
て
前
後
に
振
る

　

・
歩
幅
は
無
理
の
な
い
範
囲
で
広
く

　

・
足
は
し
っ
か
り
踏
み
出
す

　

・
着
地
は
か
か
と
か
ら
リ
ズ
ム
よ
く

　

・
15
分
程
度
続
け
て
歩
く

ふ

　く

　し

　チ

　ャ

　ン

　ネ

　ル

し

あ

わ
せ

ぷ

ら

ん

社
会
福
祉
課　
　
　

☎
６
３
・
６
３
３
９

Ｆ
Ａ
Ｘ
６
３
・
６
３
５
５

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
を

開
催
し
ま
す

　
　
　
　
　

５
月
25
日
（
土
）

　
　
　
　
　

～
毎
週
土
曜
日
（
全
22
回
）

　
　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

　

丸
亀
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（
ひ
ま
わ
り
セ
ン
タ
ー
）

　

①
義
務
教
育
を
修
了
し
て
い
る
方

　

②
講
座
お
よ
び
手
話
サ
ー
ク
ル
体
験
・

　
　

聴
覚
障
害
者
協
会
行
事
に
参
加
で

　
　

き
る
方

　
　
　
　
　

40
人

　
　
　
　
　

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
・
補

　
　
　
　
　

助
教
材
費
が
別
途
必
要
）

　
　
　
　
　

４
月
25
日
（
木
）

　

往
復
は
が
き
に
て
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、
左
記
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

香
川
県
聴
覚
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
７
・
８
６
８
・
９
２
０
０

０
８
７
・
８
６
８
・
９
２
０
１

視
覚
障
が
い
者
の
た
め
の
パ
ソ

コ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
習
会

を
開
催
し
ま
す

　

第
１
回　

５
月
16
日
（
木
）

10
時
～
16
時
30
分

　

第
２
回　

５
月
17
日
（
金
）

10
時
～
16
時
30
分

　

香
川
県
視
覚
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

基
本
的
な
パ
ソ
コ
ン
用
語
を
理
解
し
、

そ
の
操
作
が
で
き
る
方
。
視
覚
障
が
い

者
へ
の
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

に
参
加
で
き
る
方
（
県
内
在
住
）

　
　
　
　
　

５
人

　
　
　
　
　

無
料

　
　
　
　
　

４
月
24
日
（
水
）

　

香
川
県
視
覚
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
７
・
８
１
２
・
５
５
６
３

０
８
７
・
８
６
１
・
１
５
６
６

FAX

FAX

問
い
合
わ
せ

問
い
合
わ
せ

日　
　
時

日　
　
時

場　
　
所

場　
　
所

資　
　
格

資　
　
格

料　
　
金

料　
　
金

定　
　
員

定　
　
員

申
し
込
み

締
め
切
り

締
め
切
り

　

地
域
で
の
ゆ
る
や
か
な
見
守
り
や
認
知
症
高
齢
者
等
が
行
方
不
明
に
な
っ
た
と
き

の
早
期
発
見
・
保
護
を
目
的
と
し
た
『
見
守
っ
て
ね
っ
と
』
に
登
録
し
て
い
た
だ
く

『
見
守
り
サ
ポ
ー
タ
ー
』
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
見
守
り
や
積
極
的
な
捜
索
の
責
任
を

課
す
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
日
常
生
活
の
中
で
、
で
き
る
範
囲
で
左
記
の
よ
う
な

協
力
を
お
願
い
す
る
も
の
で
す
。

◆
地
域
で
の
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
等
の
ゆ
る
や
か
な
日
常
の
見
守
り

　
「
夜
に
な
っ
て
も
灯
り
が
つ
か
な
い
」「
郵
便
受
け
か
ら
郵
便
物
が
あ
ふ
れ
て
い
る
」

な
ど
、
外
か
ら
見
え
る
範
囲
で
、
い
つ
も
と
違
う
気
付
き
を
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
６
３
・
６
３
６
４
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

◆
行
方
不
明
高
齢
者
の
早
期
発
見
・
保
護
へ
の
協
力

　

認
知
症
高
齢
者
等
が
行
方
不
明
に
な
っ
た
と
き
は
、
メ
ー
ル
配
信
に
よ
り
情
報
を

提
供
し
ま
す
の
で
「
情
報
に
一
致
す
る
方
を
見
つ
け
た
」
な
ど
の
気
付
き
を
丸
亀
警

察
署 

☎
２
２
・
０
１
１
０
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

見
守
り
サ
ポ
ー
タ
ー
の
登
録
方
法

　

・
趣
旨
に
ご
賛
同
い
た
だ
け
る
方
は
、
下
記
の
Ｑ
Ｒ

　
　

コ
ー
ド
ま
た
は
Ｕ
Ｒ
Ｌ
か
ら
登
録
を
お
願
い
し
ま

　
　

す
。（
登
録
内
容
は
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
氏
名
、
電

　
　

話
番
号
）

　

・
市
が
管
理
す
る
シ
ス
テ
ム
を
利
用
し
ま
す
。
登
録

　
　

し
た
個
人
情
報
は
適
正
に
管
理
し
、
目
的
外
に
は

　
　

使
用
し
ま
せ
ん
。

　

・
登
録
料
は
不
要
で
す
が
、
通
信
に
か
か
る
費
用
等

　
　

は
ご
負
担
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

・
配
信
す
る
時
間
帯
は
、
７
時
～
21
時
で
す
。

『
見
守
り
サ
ポ
ー
タ
ー
』
と
し
て 

あ
な
た
の
力
が
必
要
で
す
！

～
高
齢
者
等
見
守
り
・
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
『
見
守
っ
て
ね
っ
と
』
事
業
～

高
齢
者
課　

☎
６
３
・
６
３
３
１https://yb74.asp.cuenote.jp/mypage/

regist/gRbTT3bggb3R3TwQ9

・
全
身
の
筋
肉
や
五
感
が
刺
激
さ
れ
る
こ
と
で
、
脳
が
活
性
化
さ
れ
、
認
知

　

症
予
防
に
な
り
ま
す
。

・
適
度
な
運
動
は
体
力
や
運
動
機
能
の
低
下
を
防
ぎ
、
高
血
圧
や
糖
尿
病
な

　

ど
の
生
活
習
慣
病
、
骨
粗
し
ょ
う
症
を
予
防
し
ま
す
。



地の人 の人風

地の人 の人風
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四
学
生
の
目

No.
407

あ
な
た
に
リ
レ
ー

ふ
れ
あ
い
駅
伝

自  治  会

で
、
一
度
は
福
祉
の
現
実
を
見
て
み
た
い

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

私
は
、
高
齢
者
福
祉
学
の
授
業
を
受
け
、

理
論
的
に
高
齢
者
の
福
祉
に
一
歩
近
づ
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
授
業
で
は
高
齢
者

の
た
め
、
医
療
費
を
無
料
化
し
た
と
き
の

こ
と
、
現
在
の
こ
と
、
日
本
が
高
齢
化
問

題
を
解
決
す
る
た
め
、
実
行
し
て
き
た
さ

ま
ざ
ま
な
方
法
、
今
後
の
成
り
行
き
な
ど

を
学
び
ま
し
た
。

　

私
は
、
暗
い
空
の
中
か
ら
星
を
見
つ
け

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
ん
な
体
験
を

し
な
が
ら
、
私
が
感
じ
た
の
は
、
肯
定
的

な
考
え
は
自
分
に
も
っ
と
多
く
の
経
験
が

で
き
る
よ
う
に
、
機
会
を
与
え
る
と
い
う

こ
と
で
し
た
。
も
し
大
変
な
時
期
が
き
た

ら
、
自
分
の
明
る
い
星
を
探
す
と
い
う
肯

定
的
な
考
え
を
お
す
す
め
し
た
い
で
す
。

　

娘
や
息
子
に
「
こ
れ
は
お
じ
い
ち
ゃ
ん

が
作
っ
た
物
な
ん
や
で
」
と
言
う
と
「
お

じ
い
ち
ゃ
ん
す
ご
い
！ 
」
と
お
じ
い
ち
ゃ

ん
が
作
っ
た
用
具
を
使
い
な
が
ら
う
れ
し

そ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
姿
を
い
つ
も

見
て
い
る
せ
い
か
、
子
ど
も
た
ち
は
工
作

な
ど
の
も
の
づ
く
り
が
大
好
き
に
育
っ
て

い
ま
す
。

　

初
め
て
何
か
を
す
る
の
は
、
確
か
に
大

変
な
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
だ
ろ
う
。
ま

た
、
予
測
で
き
な
い
未
来
は
、
不
安
で
恐

ろ
し
い
。
し
か
し
、
い
つ
か
時
間
が
経
っ

て
振
り
返
る
と
、
成
長
し
た
私
の
姿
が
見

え
る
。
人
間
は
そ
の
よ
う
に
、
適
応
し
な

が
ら
強
く
な
る
だ
ろ
う
。
こ
れ
は
、
私
が

好
き
な
ヘ
レ
ン
・
ケ
ラ
ー
の
言
葉
で
す
。

私
の
留
学
も
そ
う
だ
っ
た
と
言
い
た
い
。

　

私
は
、
日
本
語
を
話
せ
ま
せ
ん
で
し

た
。
そ
し
て
、
日
本
で
の
初
日
、
私
の
心

は
善
通
寺
市
の
夜
空
よ
り
暗
か
っ
た
の
で

す
。
し
か
し
、
暗
い
空
の
中
に
も
星
が
輝

い
て
い
る
よ
う
に
、
私
も
留
学
生
活
の
中

で
、
輝
い
て
い
る
私
だ
け
の
星
を
探
し
て

み
ま
し
た
。

　

最
初
は
日
本
語
だ
け
で
な
く
、
生
活
の

全
て
が
大
変
で
し
た
。
し
か
し
、
３
か
月

ほ
ど
経
っ
た
頃
、
暗
か
っ
た
私
の
留
学
生

活
は
少
し
ず
つ
明
る
く
な
り
ま
し
た
。
そ

し
て
私
は
、
自
信
を
持
っ
て
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
そ
の
中
の
一
つ

が
高
齢
者
の
福
祉
を
勉
強
す
る
こ
と
で
し

た
。
私
は
、
留
学
す
る
前
か
ら
高
齢
者
の

福
祉
に
と
て
も
関
心
が
あ
り
ま
し
た
。
そ

し
て
、
高
齢
者
福
祉
が
整
っ
て
い
る
日
本

じ
い
ち
ゃ
ん
か
ら
孫
へ

　

私
は
鳥
取
県
の
大
山
の
近
く
で
生
ま
れ

育
ち
、
結
婚
を
機
に
香
川
県
に
来
ま
し
た
。

知
り
合
い
が
い
な
か
っ
た
の
で
不
安
で
し

た
が
、
主
人
の
両
親
が
と
て
も
良
く
し
て

く
れ
た
の
で
、
寂
し
い
思
い
を
す
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

３
人
の
子
ど
も
を
授
か
り
、
子
ど
も
た

ち
も
優
し
い
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
が
大
好
き
で
す
。
お
義
母
さ
ん
は

定
年
を
過
ぎ
た
今
で
も
看
護
師
と
し
て
働

い
て
い
て
、
私
も
お
義
母
さ
ん
の
よ
う
に

好
き
な
仕
事
を
長
く
続
け
て
い
き
た
い
と

目
標
に
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
お
義
父

さ
ん
は
本
当
に
よ
く
働
く
人
で
、
仕
事
か

ら
帰
っ
て
く
る
と
畑
仕
事
を
し
、
自
分
の

家
の
畑
仕
事
が
終
わ
る
と
、
近
所
の
畑
の

手
伝
い
に
出
か
け
ま
す
。
手
先
も
と
て
も

器
用
で
、
何
で
も
上
手
に
作
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
娘
が
得
意
な
鉄
棒
も
家
で
た
く
さ

ん
練
習
が
で
き
る
よ
う
に
と
、
鉄
パ
イ
プ

を
溶
接
し
て
作
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

主
人
が
小
さ
な
頃
か
ら
幼
稚
園
や
小
学

校
で
必
要
な
用
具
を
頼
ま
れ
て
作
っ
て
い

た
よ
う
で
、
30
年
以
上
経
っ
た
今
で
も
使

わ
れ
て
い
ま
す
。

ひらかわ　あき こ

平川 明子さん（吉原町）

四国学院大学　　　　　　　　　　　　 ハンナム

交換留学生（韓南大学校）
　　　　　カンジョンミン

姜銓民さん

天 

の 

川

 

地
域
合
同
防
災
訓
練
を開

催
し
ま
し
た

【
竜
川
地
区
連
合
自
治
会
・
自
主
防
災
会
・

婦
人
会
】

　

１
月
19
日
、
竜
川
地
区
自
主
防
災
会
、

地
区
連
合
自
治
会
、
地
区
婦
人
会
を
中
心

に
竜
川
小
学
校
全
面
協
力
の
も
と
、
防
災

訓
練
を
小
学
校
体
育
館
、
運
動
場
、
ピ
ロ

テ
ィ
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

本
年
度
も
昨
年
同
様
、
４
か
所
同
時
の

体
験
コ
ー
ナ
ー
開
設
と
、
婦
人
会
の
指
導

の
も
と
、
炊
き
出

し
訓
練
を
行
い
ま

し
た
。
炊
き
出
し

訓
練
は
、
毎
年
５

年
生
の
参
加
で
仕

込
み
か
ら
行
っ
て

い
ま
し
た
が
、
今

年
か
ら
は
保
護
者

の
方
に
も
参
加
を

い
た
だ
き
、
親
子
で
取
り
組
ん
で
い
た
だ

く
訓
練
と
し
て
グ
レ
ー
ド
ア
ッ
プ
し
ま
し

た
。
出
来
上
が
っ
た
非
常
食
は
親
子
一
緒

に
試
食
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
ご
家
庭
で

防
災
に
つ
い
て
話
し
合
う
き
っ
か
け
に

な
っ
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。

　

ま
た
、
自
主
防
災
会
会
員
の
防
災
機
材

習
熟
訓
練
も
同
時
に
行
い
ま
し
た
。
新
た

に
取
り
組
ん
だ
土
の
う
積
み
訓
練
は
生
徒

や
搬
送
の
仕
方
、
防
災
ク
イ
ズ
の
ほ
か
、

食
生
活
改
善
推
進
員
や
健
康
推
進
員
の
皆

さ
ん
に
よ
る
炊
き
出
し
訓
練
も
行
い
、
ア

ル
フ
ァ
米
の
試
食
体
験
を
し
ま
し
た
。

　

こ
の
訓
練
に

よ
り
、
小
学
生

と
地
域
住
民
と

の
ふ
れ
あ
い
の

中
、
自
助
・
共

助
の
大
切
さ
を

学
ぶ
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
ま

た
、
地
震
時
の

対
処
能
力
の
向

上
を
図
れ
た
有

意
義
な
体
験
で
し
た
。

 

生
活
習
慣
病
予
防
料
理
講
習
会
を

開
催
し
ま
し
た

【
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
吉
原
地
区
】

　

２
月
16
日
、
吉
原
公
民
館
に
て
生
活
習

慣
病
予
防
料
理
講
習
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
の
望
ま
し
い
組
み

合
わ
せ
方
や
日
々
の
生
活
の
中
で
、
無
理

な
く
で
き
る
減
塩
方
法
を
紹
介
し
た
後
、

調
理
実
習
を
し
ま
し
た
。

　

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
組
み
合
わ
せ
な
ど
、

常
々
気
を
付
け
て
い
る
つ
も
り
で
も
間

を
中
心
に
大
変

な
に
ぎ
わ
い
で

し
た
。
最
後
に

訓
練
に
ご
協
力

い
た
だ
い
た
市

防
災
管
理
課
、

竜
川
小
学
校
の

先
生
方
に
感
謝

し
、
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

 

平
成
30
年
度
筆
岡
地
区
防
災
訓
練
を

開
催
し
ま
し
た

【
筆
岡
地
区
自
主
防
災
会
】

　

１
月
19
日
、
筆
岡
小
学
校
に
お
い
て
、

小
学
生
と
自
主
防
災
会
等
に
よ
る
、
南
海

ト
ラ
フ
自
身
を
想
定
し
た
防
災
訓
練
を
実

施
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
市
防
災
管
理
課
や
消
防
本
部

の
指
導
の
も
と
、
班
編
成
に
よ
り
ハ
ン
カ

チ
な
ど
で
口
や
鼻
を
覆
い
な
が
ら
の
煙
の

体
験
、
バ
ケ
ツ

リ
レ
ー
に
よ
る

初
期
消
火
訓
練
、

起
震
車
で
の
地

震
体
験
、
Ａ
Ｅ

Ｄ
の
取
り
扱
い
、

緊
急
時
の
応
急

担
架
の
作
り
方

違
っ
て
い
る
こ
と
に
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。

今
ま
で
料
理
す
る
と
き
に
塩
分
量
は
考
え

て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
後
は
気
を
付
け

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

・
さ
ば
と
根
菜
の
ホ
イ
ル
蒸
し

　

・
さ
っ
ぱ
り
梅
サ
ラ
ダ

　

・
讃
岐
も
ち
麦
ダ
イ
シ
モ
チ
入
り
野
菜

　
　

ス
ー
プ

　

・
ミ
ル
ク
か
ん

参
加
者
の
声

献　
　
　

立



１月20日　　市民会館

防災講演会
市民に正しい防災知識を身に付

けてもらうため、山村武彦氏（防

災システム研修所所長）を講師に
迎え、防災講演会を開催。ほか
に女性消防団によるミニ劇場も
行い、約450人が来場。

２月13日　　旧善通寺偕行社

善通寺市教育講演会
スクールカウンセラーの森田直

樹先生を講師に招き『子どもの
自己肯定感を高めるコンプリメ
ント』と題して講演会を開催。
市内の幼稚園、小・中学校の教
職員約120人が参加。

１月21日　　西原北交差点付近（与北町）
　　　　　　　　　　　　　　　　　交通安全キャンペーン

　県内で交通死亡事故が多発していることを受けて、県下一斉
　の緊急キャンペーンを実施。自治会、交通安全母の会、交通
　安全協会など総勢約100人が交通安全を呼びかけ。

１月23日　　曼荼羅寺　文化財防火訓練

　曼荼羅寺の境内の雑木林で火災が発生したという想定のもと、
　消防署員や第八分団の消防団員らによる一斉放水を実施。

１月30日　　西部小　もちつき交流会

　イキイキときめき大学西部校の受講生29人と西部小の３年生
　25 人が一緒にもちつき。

１月31日　　竜川小　１年生と年長児との交流会

　竜川小１年生と来年度１年生になる年長児たちとの交流会を
　開催。けん玉やコマ遊び、あやとりなどをして仲良く交流。

１月31日　 ・２月１日　　市内の幼稚園、保育所
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　豆まきのつどい

　中央幼稚園（写真左）とのぞみ保育園（写真右）では、園児た
　ちが鬼役と豆などを投げる役に分かれて豆まき。

２月６日　　東部幼稚園　陶芸教室　　

　年長児29人が粘土を使って、思い思いの作品を製作。

２月10日　　旧善通寺偕行社　第７回 善通寺市還暦式

　60歳を迎える方を祝う式典。市内在住者や出身者約80人が

　出席。式典後は、上田誠仁氏（山梨学院大学陸上競技部監督）の
　講演会を開催。

２月10日　　東部運動公園（高松市）
　　　　　　　　　第７回 香川県Ｕ−９　新春サッカー大会

　朝比 奈FSC３年団18人が予選リーグ４試合と決勝トーナメ
　ント４試合を戦い、見事優勝。

２月14日　　中央小　韓南大学生との交流会

　中央小４～６年生と韓南大学生が、韓国の紹介や遊び、韓国
　語のあいさつなどを教えてもらう授業を通じて交流。

２月17日　　市民会館、片原町児童公園
　　　　　　　　　　　　　　市民ふれあいフェスティバル

　鳥取県から運んできた約25トンの雪で造った滑り台で、子ども
　たちは雪遊びを満喫。善通寺ライオンズクラブが主催し、東・
　西中の生徒たち約40人がボランティアスタッフとして参加。

１月20日～
レンズのさんぽ

日

日

日

日

金

木

木

木

水

水

水

水

月

うえ だ まさひと

やまむらたけひこ

 き

もり た なお

ハンナム
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■第14旅団創隊13周年・善通
　寺駐屯地開設69周年記念行事
　４月14日（日）９時～15時
　陸上自衛隊 善通寺駐屯地
　観閲式、訓練展示、市中観閲行
　進、体験搭乗など。
　当日は混雑が予想されます。公
　共交通機関をご利用ください。
　（詳細については、ホームペー
　ジをご覧ください）
　陸上自衛隊善通寺駐屯地

☎６２−２３１１

■ガーデンセミナー（２つ）
　番の州公園 管理事務所
　各回500円
　４月１日（月）受付開始
　郵便またはFAX、メールでお申
　し込みください。（電話での申
　し込みは不可）
　坂出緩衝緑地 管理事務所

☎４５−６８２０
FAX４３−５２１３

info@bannosu5.com
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　安政の大獄で追われ、西郷隆盛
　とともに薩摩の海に身を投げた
　月照上人と江戸で獄死した６歳
　違いの弟の信海上人。２人の勤
　王の僧の生まれた吉原の里を春
　を愛でながら歩きましょう。
　10人　　500円
　観光交流センター

☎６４−１２５０
　いなおき会　　☎６２−５５０１

■春の山野草展示会
会員が日ごろ丹精込めて栽培した
作品約100鉢を展示します。
　４月13日（土）・14日（日）
　９時～15時
　総合会館４階 軽運動室
　花の展示のほか、山野草の植え
　替え、管理の相談。（即売品も
　少し準備しています）
　無料
　西讃山草会事務局 福本

☎０９０−１５７６−６９３０

■国税専門官採用試験
　６月９日（日）（１次試験）
　高松市および松山市
　・平成元年４月２日から平成10
　　年４月１日生まれの人
　・平成10年４月２日以降生まれ
　　で、次の①・②に該当する人
　　①大学を卒業した人および
　　　2020年３月までに大学を
　　　卒業する見込みの人
　　②人事院が①に掲げる人と同
　　　等の資格があると認める人
　３月29日（金）～４月10日（水）
　原則として、インターネット申
　し込みをご利用ください。なお、
　インターネット申し込みができ
　ない場合は、下記までお問い合
　わせください。
　高松国税局総務部人事第二課
　試験研修係

☎０８７−８３１−３１１１

■やさしいヨーガ療法
　毎週木曜日 
　９時30分～10時45分
　中央公民館
　腰痛、肩こり、
　高血圧をはじ
　め、体調不良
　改善ヨーガで
　す。
　年齢制限はありません。
　１回 500円
　ヨーガ療法士 山原

☎０９０−５７１４−４３１９

■月照・信海上人と西郷隆盛・
　土佐藩主の参勤交代
　４月６日（土）９時20分～12時
　さざなみ公園（吉原大池そば）

■四国学院大学
オープンキャンパス

　４月27日（土）11時～15時
　四国学院大学
　大学紹介、モデル授業、個別相
　談会、キャンパスツアーなどを
　行います。
　無料送迎バスあり（要予約）
　四国学院大学 入試課

☎０１２０−４５９−４３３

■古墳巡りバスツアー
　４月29日（祝）９時～12時頃
　＊８時45分までに集合
　市役所西玄関前
　特別公開の３古墳（野田院古墳・
　宮が尾古墳・王墓山古墳）と郷
　土館をマイクロバスで巡ります。
　25人
　無料
　４月１日（月）～26日（金）
　＊要電話予約
　商工観光課　　☎６３−６３１５

◆緑のカーテンを作ろう
　（ゴーヤ編）

　４月21日（日）
　９時30分～11時45分
　県が推奨する緑のカーテンの作
　り方、育て方などを学べるセミ
　ナーです。
　田辺 剛久（管理事務所所長）
　先着25人
◆家庭菜園（夏野菜基礎編）

　４月21日（日）
　13時30分～15時45分
　家庭菜園での夏野菜の育て方に
　ついて学べるセミナーです。
　才谷 順一理事（NPOかみは）
　先着20人

■春のネイチャーゲーム
　４月21日（日）９時～12時
　香川県満濃池森林公園 森林の館
　無料
　香川県満濃池森林公園 管理事
　務所　　　　　☎５７−６５２０

日時　　内容　　対象　　　人数　　　持参物等　　申し込み　　その他
場所　　講師　　資格等　　料金等　　期限等　　　問い合わせ

省略
記号

イ ベ ン ト ほか

まちあるきまちあるき

募 集 し ま す（つづき）

２月18日　　市役所　ＮＴＴタウンページ贈呈式

　ＮＴＴタウンページ㈱が日常生活における防災と防犯意識の
　向上につながればと、香川県西部版タウンページと別冊防災・
　防犯タウンページを制作し、平岡市長に贈呈。

２月19日　　吉原小　米づくり体験学習『感謝祭』

　５年生24人と地域の方たちが昨年秋に収穫したコシヒカリを
　一緒に食べた後、一緒にかるたで遊んだりして、最後に５年生
　から地域の方たちに歌とリコーダーの演奏をして締めくくり。

２月20日　　消防本部　普通救命講習会

　善通寺市交通安全母の会の会員17人が消防署職員からAED
　の使い方の説明を受けた後、実際に２人１組でAEDを体験。

２月21日　　西中　自治基本条例授業

　３年生の社会科の授業で善通寺市自治基本条例のパンフレッ
　トを用いて、生徒たちが市に望むことを各班に分かれて討論
　し、各班の要望事項を発表。

２月21日　　東部小　二分の一成人式

　20歳の半分の10歳を祝う式。校長先生から４年生全員に証書
　を授与。その後、一人ひとりが『二分の一成人のちかい』を
　発表。

～２月21日

レンズのさんぽ

木

木

２月17日
鉢伏ふれあい公園

第12回 さぬき
シクロクロス善通寺大会

『シクロクロス』とは、舗装路
や未舗装路を問わず、設定され
たコースを自転車で走破する
レース。県内外から約300人が
参加。

火

日

月

水



■ブルーライトアップ
ブルーライトアップは、自閉症啓
発のため、国連の定める『世界自
閉症啓発デー』（毎年４月２日）
に合わせ、国境を越えて行われる
啓発キャンペーンです。本市でも、
このキャンペーンの趣旨に賛同し

『世界自閉症啓発デー』と『発達
障害者啓発週間』の期間中、ブルー
ライトアップを実施します。
　４月２日（火）～８日（月）
　・市役所本庁舎北側
　・旧善通寺偕行社
　・四国学院大学（清泉礼拝堂）
　社会福祉課　　☎６３−６３３９

■ご存知ですか？
『法定相続情報証明制度』

『法定相続情報証明制度』とは、
相続人が法務局（登記所）に必要
な書類を提出し、登記官が内容を
確認したうえで、法定相続人が誰
であるのかを登記官が証明する制
度です。（無料交付）この制度を
利用することにより、各種相続手
続きに戸籍謄本等の束を提出する
必要がなくなり、相続登記、預貯
金の払い戻し、相続税の申告など、
各種相続手続きを円滑に行うこと
ができます。なお、詳細について
は『法務局ホームページ』をご覧
ください。
　高松法務局丸亀支局

☎ ２３−０２２９

■春期海難防止活動
坂出海上保安署では、暖かくなっ
てくる春先から活発化するマリン
レジャーに伴う船舶事故等を防止
するため『春期海難防止活動』を
実施中です。下記の点に留意して
マリンレジャーを楽しみましょう。
・発航前点検の実施（燃料やバッテ
　リー）
・常時見張りの徹底（釣り中も特に）
・ライフジャケットの常時着用
・故障時に備え、救助支援者の確
　保
・携帯電話などの連絡手段の確保
・帰港予定時刻を家族へ連絡
また、この時期特有の『濃霧』に
おいても十分に注意しましょう。
万が一、事故が発生したときは

『118番』に連絡してください。
　坂出海上保安署

☎４６−５９９９

■日曜日にパスポートの
申請が可能になります

香川県パスポートセンターでは、
４月から日曜日の申請受付を開始
します。（ただし、第３土曜日の
翌日の日曜日は休みです）また、
中讃県民センターの申請受付を金
曜日から水曜
日に変更しま
す。詳しくは、
下記までお問
い合わせくだ
さい。
　・月曜日～木曜日 ９時～18時
　・金曜日　９時～19時
　・日曜日　９時～17時
　香川県パスポートセンター

☎０８７−８２５−５１１１

■遺言・相続に関する無料相談
　４月15日（月）10時～16時
　香川県弁護士会館
　（高松市丸の内２−２２）
　弁護士による面談での相談を行
　います。（約30分間）
　無料
　４月10日（水）
　必要（完全予約制）
　香川県弁護士会事務局

☎０８７−８２２−３６９３

■平成31年度

　自衛官採用試験（幹部候補生）

　５月11日（土）
　香川県内（１次試験）
　22歳以上26歳未満の男女
　＊大学院卒者は28歳未満
　５月１日（水）
　自衛隊善通寺地域事務所

☎６３−２３６３

■平成31年度

　警察官採用試験（大卒程度）

　５月11日（土）・12日（日）
　筆記試験など
　2020年４月１日現在で、満22
　歳以上30歳以下の人（平成元
　年４月２日から平成10年４月
　１日までに生まれた人）
　＊満21歳以下でも、満18歳以
　　上で大学（短期大学を除く）な
　　どを卒業した人または2020
　　年３月31日までに卒業する
　　見込みの人は受験できます。
　４月10日（水）
　丸亀警察署　　☎２２−０１１０

■バスで巡る
『オープンガーデン2019』

　５月18日（土）雨天決行
　・８時30分～10時30分
　・13時～15時
　市役所
　ガーデンクラブの会員のお庭を
　見学できます。なお、今回が最
　後の開催です。
　80人（午前40人 午後40人）
　無料
　４月19日（金）
　事前予約制です。申し込みが多
　い場合は、抽選となります。
　＊往復はがきにてお申し込みく
　　ださい。（１枚につき２人ま
　　で応募可能）
　＊はがきに代表者の住所、氏名、
　　年齢、電話番号、同行者の氏
　　名、希望時間帯を記載してく
　　ださい。
　＊はがきの送り先は、弘田町
　　1365− 3 杉峯美代子宛まで。
　善通寺ガーデンクラブ 北山

☎０９０−６８８３−０５６６

■病院ボランティア
労災病院で、お手伝いをしていた
だけるボランティアさんを募集し
ます。
　月曜日～金曜日　８時～17時
　の間でお好きな曜日・時間（１
　時間でも可）
　香川労災病院
　患者さんの案内、図書の整理、
　院内美化など
　香川労災病院総務課 藤本

☎２３−３１１１

■シルバー会員の入会説明会
　４月15日（月）13時30分～
　仲善広域シルバー人材センター
　（善通寺市ワークプラザ２階）
　昭和35年３月31日以前生まれ
　あり。事前にご連絡ください。
　（公社）仲善広域シルバー人材セ
　ンター　　　　☎６３−１３６６

■３級簿記講習会
　４月15日（月）～５月24日（金）
　のうち15日間（全30時間）
　18時30分～20時30分
　善通寺商工会議所 ２階会議室
　日商簿記検定３級対応の講習会。
　簿記の基本知識が身に付き、経
　理事務に役立ちます。
　30人
　会員　　7,560円 
　非会員 10,800円
　（テキスト代を含む）
　４月５日（金）
　善通寺商工会議所

☎６２−１１２４ 

■Enjoy登山教室
　５月～10月
　第１回 ５月８日（水）
　市民会館
　目標の白馬岳登頂を目指し、月
　１回実技・座学を実施します。
　65歳までの方
　4,000円と山行の実費
　４月21日（日）
　善通寺山の会事務局 佐藤

☎２２−００３６

mini
お 知 ら せ

日時　　内容　　対象　　　人数　　　持参物等　　申し込み　　その他
場所　　講師　　資格等　　料金等　　期限等　　　問い合わせ

省略
記号

募  集  し ま す

27日（土）15時～　フラワーアレンジメント教室

お  知  ら  せ

14日（日）19時～21時　定期観望会（無料）

　　　　　　　　　　　月（月齢９）・火星

星空観測室

 ☎ 62−7400
金蔵寺町３９８−６

９時～21時30分／  　　　年末年始

市民体育館
休館日

☎ 62−4924
文京町二丁目１−３

10時～18時／  　　　年末年始・月曜日・祝日

市美術館
休館日

 ☎ 62−7001
文京町三丁目３−１

９時～22時／  　　　年末年始

市民会館
休館日

☎ 64−0012
上吉田町二丁目１−９

９時～17時30分／  　　　年末年始
売店営業時間：９時～17時

おしゃべり広場
休館日

☎ 56−5355
与北町２０５５−１

８時30分～ 22時／  　　　年末年始

鉢伏ふれあい公園
休園日

施 設 情 報

３日（水）～７日（日）高畑キクヱ卒寿記念和紙ちぎり絵展
　卒寿を迎えた高畑キクヱさんの和紙ちぎり絵作品展、風景、人物などを
　いろいろな和紙で表現した作品約40点を展示。

10日（水）～18日（木）フォトクラブ写遊写真展
　フォトクラブ写遊（代表・阿河洋一）会員による写真展、さまざまな光景
　を撮影した作品約40点を展示。

24日（水）～５月12日（日）第18回 善通寺市民美術展（第一期展）
　市民が制作した洋画・日本画・水墨画・墨彩画・写真などの作品展。
　＊30日（祝）～５月３日（祝）は休館
　＊善通寺市民美術展の作品を募集しています。募集要項は地区公民館、市
　　民会館、美術館で配布しています。

月

21日（日）善通寺市議会選挙 開票所
24日（水）・25日（木）四国医療専門学校 球技大会
26日（金）香川看護専門学校 球技大会
27日（土）・28日（日）天皇杯・皇后杯全日本バレーボール大会 香川県予選

ホール
　4日（木）13時30分～　香川看護専門学校 入学式
14日（日） 9時30分～　桑山民謡会五社中発表会
28日（日）14時～　　　 Springコンサート

集会室
24日（水） 9時30分～　市連合婦人会・消費者友の会総会
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４月29日（祝）～５月３日（祝）　市民会館内整備（壁塗り等）のため、全
　　　　　　　　　　　　　　　館休館となります。駐車場についても
　　　　　　　　　　　　　　　整備のため、使用できません。



だ よ り

書館図

の
くらし

の
くらし
44

の
くらし

◆香川いのちの電話
　（年中無休・24時間）
　☎087－833－7830
　FAX相談 087－861－4343
◆自殺予防いのちの電話
　（毎月10日 ８時～翌朝８時）
　☎0120－783－556（通話無料）

の
くらし

の
くらし
44

の
くらし

花
五岳の里

4月の

相談日
（祝日・年末年始を除く）

＊普通徴収（納付書・口座振替での納付）の場合の納期です。
＊納期限はその月の末日です。納期限が土・日・祝日の場合（★印）は、
　これらの日の翌日となります。（12月末の納期限は12月27日（金））

 2月
4期

8期

 3月 1月

4期

6期

6期

7期

12月
3期

5期

5期

6期

11月

4期

4期

5期

10月

3期

3期

3期

4期

 9月

2期

2期

3期

 8月

2期

2期

 7月
2期

1期

1期

1期

 6月

1期

 5月

全期

 4月
1期固定資産税・都市計画税

軽自動車税

市 県 民 税

国民健康保険税

介護保険料（65歳以上）

後期高齢者医療保険料

市立図書館（市民会館３階）
☎ 63−5188　文京町三丁目３−１

 開館時間　9時～18時

 休 館 日　図書整理日：4月1日（月）・30日（祝）

税務課
☎ 63−6346

『あかまる いくつ？ 』　　　　　　　 しみず だいすけ / 作
赤い色はどれ？ まるはいくつ？ などの質問に指さしで答えて、親子で
遊びながら『地頭』＝『自分で考える力』をぐんぐん育てる０歳からのあ
かちゃんえほん。

『カンガルーがんばる！ 』　　　　　　　　　佐川 芳枝 / 作
カンガルーの子どもハリーの大冒険！ お話を楽しみながら動物のこと
が分かる『どうぶつのかぞくシリーズ』。一人読みにも最適。

『天皇制ってなんだろう？ 』　　　　　　　宇都宮 健児 / 著
あなたと考えたい民主主義からみた天皇制。私と天皇制ってどんな関
係？ 生前退位の意味とは？ 法律家の視点から天皇制を解説。

『空海からの問題集』　　　　　　　　　　　内野 一郎 / 著
生命と死と人生と愛のもろもろの諸問題を、空海が密教の奥義で全力解
決！ 初級から超級まで、解けば解くほど楽になる全55問。

『駒音高く』　　　　　　　　　　　　　　　佐川 光晴 / 著
プロを志す中学生、引退間際の棋士、将棋会館の清掃員…。勝負の世界
で歩を進める７人の青春を描く、あたたかな感動の連作短編集。

一般書

児童書 幼児  / 小学生  低学年   中学年   高学年  /  中学生

おすすめ本

税金 平成31年度
市税・保険料等の納期

低学年

「善通寺五岳の里」 市民集いの丘公園 管理室
☎ 63−8753（はなこさん）　 吉原町918−1

http://www.city.zentsuji.kagawa.jp/site/gogaku/

開園時間

休 園 日

４月は９時～20時
事務所は17時に閉鎖しますのでご注意ください。

火曜日・12月28日～１月４日

ごみ

◆燃えるごみ 環境課　☎ 63−2812（燃えるごみ）
　　　　☎ 63−2808（一般廃棄物）
　　　　☎ 63−2809（し尿汲取り）
　　　　（未来クルパーク21内）原田町43

ごみ袋は
ワタシが
目印です

正月三が日を除き、決められた曜日に収集します。
収  集  地  区
西部・吉原

南部・竜川・中央（生野本町等）

中央（生野本町等を除く）・筆岡
東部・与北

月
火
木
金

収集曜日

仲多度郡・善通寺市医師会
http://www.nz-ishikai.or.jp/

休日当番医

診療時間　９時～17時 ９時～12時 ＊高松市歯科救急医療
　センターは16時まで

当番医は変更すること
があります。内容等、
電話で確認してから
受診してください。香川県歯科医師会（ 「医療ネット讃岐」で検索）

 http://www.qq.pref.kagawa.jp

《救急指定病院》

《救急電話相談》19時～翌朝８時

四国こどもとおとなの医療センター 
（仙遊町二丁目）

香川労災病院
（丸亀市城東町三丁目）

☎ 62−1000

☎ 23−3111

発熱などでどう対応すればいいか心配な
ときなど、急病のときの対応について、
看護師が電話で相談に応じます。

☎ 087 − 812 − 1055
　 ＃8000　または　　
☎ 087 − 823 − 1588

一般
小児

水曜日に家庭ごみの受け入れを始めます

◆一般相談（心配ごと相談）
　４月16日（火）・23日（火）13時～16時
　総合会館 ３階（心配事相談室）
　社会福祉協議会　☎63−5005
◆法律相談
　４月16日（火）９時～11時
　総合会館 ３階（心配事相談室）
　社会福祉協議会　☎63−5005
◆法務登記相談
　４月18日（木）13時～15時
　総合会館 ３階（心配事相談室）
　社会福祉協議会　☎63−5005
◆人権相談
　４月11日（木）10時～15時
　総合会館 ３階（心配事相談室）
　人権課　☎63−6311
◆行政相談
　４月３日（水）13時30分～16時
　総合会館 ３階（心配事相談室）
　秘書課　☎63−6300
◆行政相談委員による男女共同参画相談
　４月18日（木）13時30分～16時
　総合会館 ４階（相談室）
　秘書課　☎63−6300

◆健康相談
　月～金曜日　８時30分～17時15分
　《妊婦・乳幼児》子ども課　☎63−6365
　《予防接種・成人》保健課　☎63−6308
◆精神保健福祉相談
　月～金曜日　８時30分～17時15分
　社会福祉課　☎63−6339

◆家庭児童相談・女性相談
　月～金曜日　８時30分～17時15分
　子ども課　☎63−6371
◆少年相談・少年電話相談
　月～金曜日　８時30分～17時
　少年育成センター　☎63−0415
◆民事調停手続案内
　月～金曜日　９時～16時
　善通寺簡易裁判所　☎62−0315

◆農業相談
　４月22日（月）10時～12時　市役所仮庁舎１階
　農業委員会事務局内 農業委員会 ☎63−6322
◆税務相談
　毎週月曜日　13時～15時
　四国税理士会丸亀支部（大手町）☎22−0041

◆地域職業相談（ハローワーク丸亀附属施設）
　月～金曜日　９時～17時
　市民会館１階　地域職業相談室　☎63−6262
◆福祉人材無料職業紹介事業
　月～金曜日　９時～16時　総合会館１階
　社会福祉協議会　☎63−5005
◆犯罪被害者相談
　月～金曜日　10時～16時
　かがわ被害者支援センター ☎087−897−7799
◆多重債務者相談
　月～金曜日　９時～12時、13時～17時
　四国財務局 多重債務相談員 ☎087−831−2155

要予約

要予約

職
　
業
　
・
　
そ
　
の
　
他

農 

業 

・ 

税 

務

家
　
　
　
庭

健
　
　
　
康

一
　
般
　
・
　
法
　
律
　
ほ
　
か

   ４月より家庭ごみの自己搬入を月～金曜日（土
日、祝日を除く）に受け入れます。
　・燃えるごみ　　　 ７時～16時
　・それ以外のごみ　13時～16時
　粗大ごみについては、事前のお申し込みが必要
となります。
　　　　　100円 /10kg（10kg未満の端数は切
　　　　　り上げ）
　＊搬入当日は運転免許証等で住所確認を行います。
　＊手数料は現金でお支払いください。
　＊搬入回数は１世帯１日３回までとなります。

幼児

4月

◆『おはなし会とつくって遊ぼう』
　　４月20日（土）　14時～15時
◆『人権宣言 ＬＧＢＴってなあに？』資料展
　　４月22日（月）～５月20日（月）
◆『母の日ワークショップ』
　　４月27日（土）　10時～11時
　　　市民会館２階　中会議室
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アイシークリニック
（原田町）
行天クリニック

（生野町）
愛慈胃腸科内科医院

（上吉田町七丁目）
安藤医院

（上吉田町二丁目）
岩野循環器内科医院

（下吉田町）
田所医院

（原田町）

☎ 62−0118

☎ 63−6200

☎ 62−7507

☎ 62−0129

☎ 63−7000

☎ 62−1223

７日
（日）
14日
（日）
21日
（日）
28日
（日）
29日
（祝）
30日
（祝）

たかぎ歯科医院
（仲多度郡多度津町葛原）
なないろ歯科・こども矯正歯科クリニック

（仲多度郡多度津町庄）
島田歯科診療所

（仲多度郡多度津町大通り）
眞室歯科医院

（仲多度郡まんのう町吉野）
＊高松市歯科救急医療センター

（高松市福岡町）
＊高松市歯科救急医療センター

（高松市福岡町）

☎ 32−3210

☎ 32−2255

☎ 32−2772

☎ 79−1418

☎ 087−851−1167

☎ 087−851−1167

　いよいよ本格的な春の到来ですね。公園も色とりどりのお花を楽しめる季節です。周りでお花が咲き出す
と、ご自宅でも楽しみたいな、と思う方も多いのではないでしょうか？ 今月は身近に楽しめる春の寄せ植え
を教えていただける講座があります。花の組み合わせによっていろいろな楽しみ方ができる寄せ植え。まだ
作ったことのない方などにおすすめの講座ですので、この機会にぜひどうぞ。（写真はイメージです）この他、
コース受講の教室なども受け付けしています。また、小さなお子様連れに好評の青空おはなし会も開催しま
す。４月25日（木）10時～、けやきの木の下に集まってくださいね。おはなしの後は簡単な工作をします。
参加無料ですので、お気軽にお越しください。

各回30人15人20人 20人【受付期間】
4月1日（月）～14日（日）

10人（完成作品をフェスタのフラワーギャ
ラリーに出品することが条件となります）

【受付期間】3月25日（月）～4月25日（木）
10人

（4月1日（月）受付開始）

エプロン、手袋、はさみ、
ルピナスカードなど
1人2個程度を作成。

（持ち帰りはできません）

カメラ・取扱説明書、
水筒、帽子、雨具

など
特になし

無料無料 3,800円 講習料は無料。土、苗など植え込み
材料は実費負担。目安は5千円程度～

700円（全7回分）
苗代実費 400円（全4回分）

エプロン、手袋など
鉢は持ち込み、または当日先生の
用意したものを購入することが
できます。エプロン、手袋など

キクづくりの
いろは ハンギング作成

ボランティア募集
楽しい寄せ植え

教室

フラワー＆ガーデンフェスタ協賛企画
バイキング形式
寄せ植え教室

公園写真クラブ  まるごと発見！
善通寺の木

《２回コース》

4月29日（祝）

10時～12時

4月29日（祝）

13時30分～15時

4月24日（水）
①10時～12時
②13時30分～15時30分

内　

容

日 

時
参
加
費

持
参
物

定
員

教
室
名

はさみ、手袋、
エプロン、

持ち帰り用袋 など

第1回目
4月10日（水）
10時～12時

第1回目
4月11日（木）
10時～12時

第1回目
4月17日（水）

10時～11時30分

コース受講 コース受講

≪講師≫
舞原 健一さん
キクの育て方や仕
立て方など基本的
なことから学びま
しょう。

≪講師≫
田中 弘美さん
初心者向けデジカメ
講座です。講議の後、
園内で実際に撮影を
行います。

中学生

手数料

第1回目　サクラ
≪講師≫井上 修さん
身近にある木は地域の環境や景
観を形づくり、私たちの暮らしに
欠かせないさまざまな恵みをも
たらしてくれています。そうした
木の生き方にせまり、人との深い
関わりを再発見してみましょう。

公園のフェンスに飾られ
たハンギングバスケット
を夏用に植え替えます。
プロの方が指導しますの
で初心者でも大丈夫！
＊ルピナスカードのポイ
　ントが付きます。

≪講師≫
花崎 かおりさん
玄関先を華やかに彩りた
い季節ですね。可愛らし
いお花を組み合わせて寄
せ植えを作りましょう。
初心者向けの講座です。

≪講師≫花崎 かおりさん
寄せ植えはしたことがあるけれど作品
の出品は迷っているという方に朗報！
ご自宅でお持ちの鉢を持ち込んで、お
花屋さんをされている先生が仕入れた
お花から好きなものを選びながら植え
込みができるバイキング形式の教室を
開催します。



　

茶
華
道
部
会
は
、
茶
道

４
流
派
と
華
道
の
５
団
体

が
加
入
し
、
各
々
が
個
々

に
活
動
し
て
い
ま
す
。
総

本
山
善
通
寺
に
て
御
誕
生

会
や
御
影
供
の
献
茶
、
茶

会
・
月
釜
な
ど
、
ま
た
、

讃
岐
宮
（
香
川
縣
護
国
神

社
）
に
て
新
嘗
祭
の
献
茶

や
茶
会
、
そ
し
て
、
支
部

花
展
な
ど
折
々
に
開
催
し

て
い
ま
す
。

　

善
通
寺
市
民
文
化
祭
で

は
、
鉢
伏
ふ
れ
あ
い
公
園

に
て
毎
年
交
代
で
茶
会
を
し
て
お
り
、
市
民
会
館
ロ
ビ
ー

で
は
花
展
を
催
し
て
い
ま
す
。
ご
都
合
が
よ
ろ
し
け
れ
ば

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
ホ
ッ
と
安
ら
ぎ
の
ひ
と
と

き
を
感
じ
て
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。

　

市
内
に
は
、
文
化
庁
よ
り
『
伝
統
文
化
こ
ど
も
教
室
』

に
採
択
さ
れ
た
教
室
が
２
か
所
で
開
か
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
学
校
茶
道
・
華
道
と

多
く
の
子
ど
も
た
ち
が
お

茶
や
お
花
に
熱
心
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
５
０
０

年
以
上
に
も
わ
た
っ
て
受

け
継
が
れ
て
き
た
伝
統
文

化
を
、
子
ど
も
た
ち
が
学

び
、
大
人
に
な
っ
て
次
の

世
代
へ
と
継
承
さ
れ
て
い

く
こ
と
を
信
じ
、
願
っ
て

い
ま
す
。

　

大
分
県
か
ら
善
通

寺
市
へ
引
っ
越
し
て

き
て
、
早
10
年
。
子

ど
も
た
ち
は
大
き
く

成
長
し
、
今
や
母
よ

り
身
長
は
高
く
な
り

ま
し
た
。
心
優
し
く
弟
思
い
で
頼
り
に
な
る
長
男
。
明

る
く
ひ
ょ
う
き
ん
で
ム
ー
ド
メ
ー
カ
ー
の
長
女
。

　

そ
し
て
、
山
田
さ
ん
ち
に
新
た
な
家
族
が
加
わ
り
、

早
５
年
。
不
動
の
ス
ー
パ
ー
ア
イ
ド
ル
次
男
君
。
次
男

は
長
男
、
長
女
の
ぽ
っ
か
ぽ
か
の
愛
に
包
ま
れ
、
柔
ら

か
な
春
の
陽
だ
ま
り
の
よ
う
な
く
っ
た
く
の
な
い
笑
顔

で
わ
が
家
を
照
ら
し
て
く
れ
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
陽
だ
ま
り
に
照
ら
さ
れ
な
が
ら
、
ど
ん

な
と
こ
ろ
で
も
ど
ん
な
と
き
で
も
、
ぽ
っ
か
ぽ
か
家
族

で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

お子さん（３歳程度まで）の写真と氏名
①生年月日 ②住所（番地） ③保護者名
④メッセージ（20文字程度）と電話番号
を下記までお申し込みください。

kouhou@city.zentsuji.kagawa.jp
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陽
だ
ま
り

この広報紙は、四国新聞販売株式会社に委託し、配布しています。
配布についてのお問い合わせは、市総務課（☎63−6302）まで。

32,414人
男  16,224人
女  16,190人

市民のうごき

３月１日現在  （　）内は前月比

39.93 ㎢

13,106世帯

人口

世帯

面積

（−3）

（＋4）
（−7）

（＋2）

4

伝
え
よ
う
！ 

伝
統
文
化
を
次
世
代
に

　
茶
華
道
部
会

【善通寺市文化協会】

いのうえ　 え　り　か

井上 恵梨香ちゃん

① 平成２７年２月１２日生

いのうえ　けんしょう

井上 絢翔ちゃん

① 平成３０年８月９日生

② 生野本町二丁目

③ 和義さん　祐季さん

④ 姉妹仲良くいっぱい遊ぼうね！

やま だ　 けん じ　　　　　 み　さ　こ

山田 憲司さん　美砂子さん
　　　　 りゅうだい　　　　　み　く　　　　　　 しんげん

　　 竜大くん　美空ちゃん　芯玄くん
　　　　（14歳）　　　　（12歳）　　　　　　（５歳）

（生野本町二丁目）


